SME VELKONOCNI LUDIA NADEJE?

Znie to jednoducho, ale v skuto¢nosti sami vieme, zZe byt ludmi nadeje a hlbokej dévery v BoZiu pritomnost v nasom Zivote

nie je aZ také jednoduché. Nasa énost nadeje a dévery v BoZiu pomoc je v poslednom obdobi velmi skii8ana. Mnohi sa pytaji:
,»Ako mdm byt pokojny, ako mdm mat v sebe nddej a déveru, ked sa zo vSetkych strdn na miia valia len samé problémy?

Zo vsetkych stran poéiivame o chorobdch, pandémii, neistote v prdci, nervozite v rodindch... Vsetko na nds dolieha a élo-
vek uz nemad sil to zndsat. UZ je toho vela a trvd to velmi dlho!“ Nasa nadej, doévera a odovzdanost Bohu je velmi skiisana!

Prezivame Rok sva-
tého Jozefa a prave
k nemu sa nam treba
viac ako inokedy utie-
kat vo svojich mod-
litbach. PretoZe on je
velkym vzorom nadeje,
doévery a odovzdanosti
Bohu. On velmi dovero-
val v BoZiu pomoc vo
vetkych necakanych
okolnostiach, ktoré ho
postretli. Cely Zivot spa-
jal s hlbokou nadejou
v BoZiu pomoc. Inak
by nedokazal zvladnut
vsetko to, ¢o Pan Boh od
neho ziadal. Jozef d6-
veroval, Ze Boh mu da
vsetko, ¢o bude potreb-
né, aby vedel ochranit
JeZisa a nebesku mat-
ku Mariu. Nechal savo
vSetkom svojom konani
s hlbokou déverou viest
Panom. Veril, Ze Pan
mu da dostatok milosti,
aby splnil vSetko, ¢o od
neho ziada. Jozef nepre-
padal zafalstvu a bez-
nadeji, aj ked ho za-
sko¢ili nepredvidatelné
udalosti. Nezakladal si
na svojej zrucnosti a
schopnostiach, ale vZdy
svoj Zivot vkladal do
Bozich rak!

Zijeme v dobe po-
dobnych situécii, ke-
dy nepredvidatelné
okolnosti testuja nasu
nadej, déveru a odo-
vzdanost Bohu. Ako

Obec Sihelné

si tieto ¢nosti svaty
Jozef vypestoval? Od-
poved je jednoducha!
Velmi tizkym spojenim
svojho zivota s Bo-
hom, vdaka svojmu

blizkemu vztahu k Je-
ziSovi a Panne MArii.
Ato je aj povzbudenie
pre nas!

Povzbudit nds mo-
7e aj svaty muz, knaz

—— —

Dolindo Ruotolo. Vo
svojich modlitbach sa
mu Pan prihovaral cez
silné myslienky, ktoré
mozZu byt svetlom aj pre
nas: ,Preco sa neustdle

znepokojuje$ a trdpis?
Prenechaj svoje starosti
mne. Ak tiprimne povies:
,Postaraj sa o vSetko!”
Vtedy pridem s celou
svojou vSemohticnostou
a vyriesSim aj tie najob-
taznejSie situdcie. Ked
vidis, ako tvoje tazkosti
vzrastaju, miesto toho
aby ichubtidalo, netrdp
sa. Namiesto toho za-
tvor oci a povedz, bud
tvoja véla Pane. A ja
ti slubujem, Ze sa o to
postardm a vloZim sa
do tej zdleZitosti ako
lekdr so vSetkou svo-
jou mocou. A ked bu-
de potrebné, urobim aj
zdzrak. A keby si videl,
Ze sa vSetko eSte viac
zhorsuje, zavri o¢ia po-
vedz: ,0 JeZisu, celkom
satiodovzddvam, Ty sa
o to postaraj.” Uistujem
ta, ja sa o to postardm!“
Toto je prejav hlbokej
dovery, ktorej sa vSetci
musime ucit.

Prajem Vam vSetkym
poZehnané velkonoc-
né sviatky naplnené
pokojom a nadejou, Ze
zmrtvychvstaly JeZis
bude stale pritomny
pri nasich skaskach
a tazkostiach Zivota.
Pretoze On premohol
smrt a zlo a priniesol
svetlo do nasho Zivota.

Mgr. Lubos

Sipos, farar Zehra
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OBECNE ZASTUPITELSTVO SCHVALOVALO

Uznesenia zo zasadania Obecného za-
stupitelstva obce Sihelné (OZ), ktoré sa
uskutoénilo 18. 12. 2020 0 15°° hodine
v zasadadke OcU Sihelné (skratené)

Obecné zastupitelstvo

A. Berie na vedomie:

1. Stanovisko kontroléra k druhej tpra-
ve rozpoc¢tu Obce Sihelné na rok 2020
3. Stanovisko kontroléra k prvej prave
rozpoltu Prispevkovej organizacie 2020
5. Stanovisko kontroléra k navrhu
viacro¢ného programového rozpoctu
Obce Sihelné na roky 2021 — 2023

6. Stanovisko kontroléra k ndvrhu
rozpocltovej Prispevkovej organiza-
cie Obce Sihelné - drobnéa prevadzka
na roky 2021 - 2023

8. Spravu nezavislého auditora k indi-
vidudlnej a konsolidovanej a¢tovnej za-
vierke Statutdrnemu organu obce Sihelné
9. Prehlad a spravy kontroléra ob-
ce Sihelné o vykonanych kontrolach
za obdobie III. $tvrtroka 2020

D. Uklada:
1. Zistit zaujem déchodcov o donasku
obedov do konca januara

E. Schvaluje:

2. Druht dpravu programového roz-
poctu obce Sihelné na rok 2020

3. Programovy rozpocet Obce Sihelné
na rok 2021

4. Prvu Gpravu rozpoétu prispevkovej
organizacie obce Sihelné na rok 2020
5. Rozpoclet Prispevkovej organiza-
cie Obce Sihelné - drobna prevadzka
na rok 2021
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7. Dodatok ¢. 2/2020 k VSeobecne za-
vdznému nariadeniu (VZN) ¢&. 1/2016
o nakladani s komunalnymi odpadmi
a s drobnymi stavebnymi odpadmi
na tizemi obce Sihelné
8. Ziadost Rimskokatolickej Cirkvi
a biskupstva Spisské Podhradie o po-
skytnutie dotacie na rok 2021 v sume
15060 € na Skolsku druzZinu
9. Odpredaj pece Matix 250 kW z CZ3
Sihelné za 2500 €
10. Ziadost o poskytnutie finan&ného
prispevku pre hasi¢ov v sume 1000 €
11. Ziadost o finanény prispevok na eR-
ko v sume 1000 €
12. Ziadost o prispevok v sume 500 €
na chod organizéacie Jednota déchodcov
13. Ziadost Spisskej katolickej charity
o Penlazny prispevok na poskytnutie
socialnej sluzby v sume v sume 519 €
14. Ziadost Jozefa Vonsa, Sihelné ...,
o predlZenie ndjomnej zmluvy na je-
den rok za podmienky uhradenia
nedoplatkov
15. Ziadost Petra Grobaréika, Sihel-
né ..., o predlZenie ndjjomnej zmluvy
na dva roky
16. Ziadost Lubomira Kozaka a Micha-
ely Kozakovej Sihelné ..., o odktpenie
obecného pozemku
17. Ziadost Dusana Brandysa a Margity
Brandysovej, Sihelné ..., o odkdpenie
obecného pozemku
18. Ziadost Frantiska Chudiaka, Sihelné
., 0 odkupenie obecného pozemku
19. Ziadost o vy&lenenie finanénych
prostriedkov z podielovych dani
na zaujmovu ¢innost na rozpoctovy
rok 2021 pre CZS Sihelné v sume 5400 €
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20. Ziadost o vy¢lenenie finanénych
prostriedkov na akcie CZS
21. Odmeny poslancov v roku 2021
22. Odpredaj vyradeného vozidla Tatra
148 za Srotovi cenu
23. Navrh VZN ¢. 1/2020, ktorym sa
men{ a doplia VZN &. 1/2014 o miest-
nych daniach a miestnom poplatku
za komundalne odpady a drobné sta-
vebné odpady na tizemi obce Sihelné
Mgr. Lubomir Pitak, starosta obce
Zapisnica OZ » www.obecsihelne.sk

S

Dna 17. 3. 2021
sme sa rozlacili

.‘.

s panom ALOJZOM
VNENCAKOM,

ktory isty ¢as posobil
vo funkcii
starostu obce.

Chceme mu podakovat
za jeho pracu vykonant
pre celta obec.

Odpocéivaj v pokoji!




SAMOSPRAVA OBCE

TESTOVANIE NA
CoVviD-19

Covid - 19 je ochorenie, ktoré po-
stihuje hlavne dychaei systém.
Siriaci sa virus zmenil Zivot kaz-
dého z nas.

Od 12. 3. 2020 bola na Slovensku
vyhlasend mimoriadna situacia, ktora
stale trva. Pokyny a usmernenia sa sta-
le aktualizuja podla vyvoja ochorenia.

Opatrenia v nasej obci...

Vedenie obce pravidelne informuje
oblanov prostrednictvom webovej
stranky obce a miestneho rozhlasu.
Zrusili sa vSetky hromadné podujatia.
Dotklo sa to kaZdej oblasti nasho
zivota.

Pochopili sme, Ze ohladuplnost,
disciplina a dodrziavanie platnych
opatreni je u¢innd zbramn. Spolupat-
ri¢nost sa prejavila uz na zaciatku
pandémie Sitim rtgok a ich roznesenim
stars$im spoluoblanom. Obecny urad
v spolupraci s DHZ Sihelné rozdali
déchodcom v nasej obci po dva kusy
respiratorov, ktoré sit povinné nosit
na verejnosti. Verime, Ze to pomoze
pri dobrom zvladnuti epidémie.

Svaté omse boli tiez zakazané. Prezi-
vame uz druhu Velk noc bez moznosti
slavenia sviatkov v kostole. Veriaci majt
moznost sledovat online prenosy sva-
tych omsi z farského kostola. Online sv.

TESTOVANIE V OBCI SIHELNE
Détum Pocet Pozitivita %
testovanych
22.1.2021 443 3 0,67
23. 1. 2021 243 0 0
24. 1. 2021 241 0 0
6. 2. 2021 527 8 1,51
13. 2. 2021 595 9 1,51
20. 2. 2021 632 1 0,15
27. 2. 2021 638 0 0
6. 3. 2021 753 6 0,79
13. 3. 2021 709 6 0,84
20. 3. 2021 713 14 1,96

omse z ndsho kostola (podla programu
bohosluzieb) moézete sledovat na na-
$om youtube kandli: https://www.
youtube.com/farnostsihelne.

Skoly st1 otvorené len pre 1. stupen,
aj to s vynimkou zriadovatela. Starsi
ziaci st doma od 26. 10. 2020. Tieto
deti sa uia z domu distancne, ¢o je
pre ne velmi tazké. Chyba im socidlny
kontakt, spoluziaci i spatna vazba.

V nasej obci bolo zriadenie MOM
na testovanie Covid 19. Testuje sa pra-
videlne kazdu sobotu od 8.00 do 18.00.

Je pre nas vsetkych dbélezZité, aby
sme dodrZiavali platné opatrenia,
a tak minimalizovali $irenie virusu.

Vsetkym prajeme vela zdravia
a sil. Spolu to zvladneme.
L. Novakova
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ZIVOTNE PROSTREDIE OBCE

Nie som Vas rodak...

Nie som Vds roddk a napriek tomu, ako mnoho inych vybrala, som si tiito dedinu za miesto maojho Zivota.
Diifala som, zZe Zivot na dedine bude pestrejsi a slobodnejsi v porovnani s byvanim v meste.

Uzsia spojitost s prirodou, nadherné
hory, poctivi a pracoviti ludia, prajni
a srdec¢ni. Dokazali ste vela! Z ni¢coho
ste vybudovali rozvijajacu sa obec,
vlastny krasny stanok Bozi, faru, CZS,
velkt materska skolku, ihriska, kul-
tarny dom, pribtidajt aj nové moderné
rodinné domy s mladymi perspek-
tivnymi rodinkami, tziacimi prijat
avychovavat aj vac¢si pocet deti. Jedno-
ducho velmi dobre nasliapnuta cesta
rozvoja vyssej zivotnej tirovne na vidie-
ku. Nadherny zivy folklor — Folklorne
slavnosti pod Pilskom a Babou Horou,
Sihelnanské turbo, pocta sv. Hubertovi
za dedinou, futbalové nedele, aktivni
poziarnici, Klub déchodcov... Boli to
vydarené ,,mega“ akcie, plné srde¢nych,
priatelskych stretnuti. Akcie naro¢né
na pripravu a organizaciu, a hlavne
zalozené na spolupraci miestnych ludi.
Ale slo to. Aj ochota bola.

S velkym nadsenim som prijala moje
zvolenie do Obecného zastupitelstva.
Dakujem! Aj ja chcem byt uzitoéna
a spolupodielat sa na klacovych rozhod-
nutiach, ¢o nds posuvaja dopredu. Ani
som si neuvedomila, aka to je ¢estna,
nesmierne zodpovednd, ale aj nevdac-
na funkcia. Na zaciatku mi nadsenie
a zapal nechybali. Zdalo sa, ze v§etko
vyborne funguje a plati, ze ,,kde je vola,
tam je aj cesta”. Ved kazdy obc¢an by
mal mat predsa snahu vlozit svoj podiel
dobrej vole, skuisenosti, zru¢nosti, ale
aj goralskej hrdosti do zveladovania,
pokroku a dobrého Zivota v nasej dedi-
ne. Z vdac¢nosti k nasim predkom, ktori
nam tu nemalo zanechali. A my tiez
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teraz pritomnostou tvorime vlastnu
buddcnost.

Odovzddme, zachovdme a uéime
nase deti tomu, ¢o nds naucili pred-
chddzajiice generdcie? UdrZime pre
nich rebricéek poctivych skutoénych
hodnot, tak ako smeich zdedili my?...

Je to na nds vsetkyeh, niclen
na starostovi éi poslancoch, ako
bude nasa obee vyzerat!

Atmosféra na zastupitelstvach je tvo-
riva. Pan starosta aj poslanci ziskavajt
podnety od ob¢anov, ale prindsajua aj
vlastné. Prichdadzaja s navrhmi a na-
padmi, ¢o a ako by sa dalo u nas este
vylepsit, vytvorit, dobudovat. Ale napad
nestaci. Aj financie sa daji postupne
pozhanat, ale najvacsia prekazka je
- neochota ludi spolupracovat, nezau-
jem, lahostajnost a nebojim sa nahlas
povedat aj ludska hlapost. Ved ak ja
nedovolim a nepustim ¢ast svojej pody
navseobecny osoh v prospech druhych,
ani ja ten osoh neziskam. Nebudu tu
nové cesty a bo¢né ulice, nebudi tu nové
detské ihriska a namestie, nezvac¢sime
cintorin, nebude tu komplexny, a tak
potrebny zberny dvor mimo dediny.

Obraz obce netvori len ob¢ianska
vybavenost, ale aj poriadok a ¢istota
v nej.

Mozno viac ako ini poslanci si vs§i-
mam prave tieto nedostatky u nas. Staci
sa Vam prejst peso dedinou hlavnou
cestou, kolko neporiadku uvidite. A to
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tvrdime, Ze véetko ma svojho majitela.
A to nehovorim o tom, ked sa vybe-
rieme na prechadzku do lesa, ako si
Iudia nasli miesta na vyhodenie nepo-
trebnych veci alebo len plechoviek, ¢i
plastovej flase.

Tak mdlo by stacilo. Nepotrebujeme
europske fondy na pozbieranie smeti,
vykosenie starej trdvy, popilenie sta-
rych ohrozujiicich kondrov stromov,
pozametanie a upratanie spolo¢nych
pristupovych ciest a chodnikov v de-
dine, okolia cesty do zdkladnej skoly...

Kde su tie ¢asy spolo¢nych pracov-
nych brigad v sobotu? Nasli by sme si
aj teraz nato ¢as a hlavne ochotu zve-
Tadovat spolo¢né? Som stale zato, aby
sme sa v dedine vratili ku upratovaniu
kostola a jeho okolia po ¢islach domov
a po rodinach. Ako ziskame, a hlavne
naucime, dalsie generdcie mat k tymto
priestorom vztah. Chodili ste upratovat
kostol do Rabce, ked vysla ,,poriadka“
a §li ste aj peso. A dnesni mladi by sli?
Nenaucime ich tejto sluzbe, ani ked uz
vlastny kostol mame tak blizko. Pre-
stanme uz s tou lahostajnostou - ,,ved
niekto to za mna urobi, zodvihne ten
papier, plechovku pri ceste”. Nehanbime
sa a neodsudzujme, Ze je to praca len
pre VPP. Je to nasa spoloc¢na vizitka
pred ITudmi, kori nasou dedinou len
prechadzaja alebo pridu k niekomu
na navstevu. Priala by som si, aby
nasa prva spolo¢na aktivita po uvol-
neni opatreni savisiacich s pandémiou,
bola,,velké upratovanie“ dvorov, poval,
starych domov a zdahrad a prostredia
dediny aj s miestami, par rokov zabud-
nutymi, ale majacimi svojho majitela.
Obec zabezpeci, v pripade potreby aj
velkokapacitné kontajnery.

VSetci si prajeme a pytame sa, kedy
sa dokoncia chodniky v dedine? Kedy sa
dobuduje obecny vodovod? Kde mame
zberny dvor? Kedy sa daja do poriadku
vytlky na cestach a bo¢nych uliciach?
Kedy sa opravia mosty v dedine?...

No mame toho este vela pred sebou,
ale spolo¢ne to zvladneme, ak chceme,
aby sa veci hybali dopredu. Nevracajme
sa a nerobme kroky spat. Nenechajme
si vnutit nazor jednotlivcov, Ze nam
netreba postu, krému alebo obchod
na niznom alebo vy$nom konci... Au-
tobusové spoje.

Drzme si palce vsetci, ktori sme si
vybrali nasu dedinu Sihelné za miesto
svojho zivota a pestujme v sebe aj
v nasich detoch patriotizmus ako pocit

PRIBEH ZO ZIVOTA/ ZIVOTNE PROSTREDIE OBCE

CORPUS CHRISTI

Corpus Christi je nevsedné dielo
in$pirované fenoménom falosnych
knazov v Polsku. Roéne sa odhali
niekol'ko takychto pripadov, dokon-
ca aj samotni filmari boli pri nata-
¢ani sokovani ich vysokym poc¢tom.
Snimka Jana Komasu bola v Polsku
nominovand na Oscara za najlepsi
zahrani¢ny film, ktory odstartoval
premiérou na festivale v Benatkach.

Mlady Daniel si odpykava trest v na-
pravnom zariadeni pre mladistvych.
Na zozname ma sirokt skalu hriechov.
Vo vazeni sa stretdva s charizmatic-
kym knazom a to ho privedie na cestu
duchovnej premeny. Tuzi sa dostat
do seminara, ale pre jeho hriesnu
minulost kompetentnych nepresveddi.

Charizmaticky mladik s modrymi
o¢ami a potetovanym telom si predsa
cestu ku knazstvu nasiel. Nahodou
a neplanovanym podvodom. Veci
sa zacinaju diat a niet cesty spat.
Z trestanca sa stava falosny knaz.

Skuto¢ny pribeh v Polsku otriasol
cirkvou. Devatnastro¢ny Patryk sa
vydaval za knaza niekolko mesiacov.
Spovedal, oddaval, krstil i pochovaval.
Jan Komas nestavia film proti cirkvi.
Prave naopak, poukazuje na vieru a to,
ako ju zijeme, nech sme kdekolvek
a s kymkolvek.

Na prvy pohlad sa moze zdat, Ze
centrom diania je posobenie falosného
knaza. V skuto¢nosti ide len o uhol
pohladu. Vyobrazuje spolo¢nost, ktora
ma voci viaznom ¢i niektorym lu-
dom predsudky. Ako zazneli aj slova

E:E

Daniela: ,NezdleZi odkial prichddzas,
ale kam cieli$.” Aj ludia plni zlyhania
a chyb tazia po zmene svojich osudov,
snazia sa o napravu, ale spolo¢nost
im uz davno cestu predurcila. Nie je
to lahké. Casto v sebe dusime hnev
a zabadame na jediné - odpustenie.

Corpus Christi nie je prvoplanovy.
Divaka dovedie do rozpakov. Bez ohladu
na to, Ci je ateista alebo veriaci, donati
ho nad urc¢itymi témami rozmyslat.
Nedeli ludi na dobrych a zlych. Nevidi
svet ¢ierno-bielo. Poukazuje na to, aky
je zivot nepredvidatelny a ako sa isté
udalosti dokazu dotknut viery v Zivo-
te ¢loveka. Snimka kon¢i odpovedou
na otazku skuto¢ného knaza, kedy
sa k ndm prihovara Boh. Cirkev sa
domnieva, ze Boh sa k nam prihovara
kazduc¢ky moment nasho zivota.

Nikola Pindjakova

a prejav lasky a tazby po vychove k tra-
diciam, kulttare, jazyku, respektu a od-
danosti voci vlastnej domovskej krajine.

No momentalna situdcia v State nas
netesi. Zivot sa zastavil. Dokdzeme
este niekedy zit ako predtym? Tato
generacia urcite zostane poznacena.
Mnohi zostanta poznaceni hlboko v srd-
ci odchodom svojich najblizsich alebo
krachom rozbehnutych pracovnych
aktivit, zatvorenim $koly aj kostola,
zrusenim svadieb, tichymi pohrebmi...

Mna to uc¢i k hlavne skromnosti.
Prichadzam nato, Ze najdolezitejsie st
vztahy a jednoduché aprimné stretnutia
s ludmi, rodinou, priatelmi, kamaratmi,

Vami v§etkymi, s ktorymi si vyjadrujeme
pokoj a bratska lasku len pohladom
sponad rusko.

Touto cestou sa chcem za seba aj
za ostatnych podakovat vsetkym, ktori
sa akokolvek podielali na zabezpeceni
online prenosov svatych omsi z nasho
kostola. Prajem nam vsetkym pozeh-
nané Velkono¢né sviatky, ich prezitie
v zdravi a pokial to pdjde aj v kruhu
rodiny. Vyjadrujem aprimnu sustrast
vSetkym pozostalym rodinam, ktoré
v dosledku choroby COVID 19 odpre-
vadili svojich blizkych na ve¢nost. Ich
miesta ostali prazdne, ale my spoluob-
¢ania na nich nezabudneme.

Ddsa Chudiakovd,poslankyna OZ
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NA ZAMYSLENIE/POMOC

Mobilné telefony sa uz stali neod-
myslitelnou sticastou nasho zZivota.
Nezmenili len sposob nasej komu-
nikacie, ale zasadne ovplyvnili cely
nas zivot. Je nejaké vychodisko?

Ak chceme Zit vredlnom svete, potom
musite obmedzit ten virtualny. Mnohé
informdcie s nepotrebné a nadbytocné.
Tak ako jeden deti zaZiari, na druhy
denl si nan nikto uZz ani len nespo-
menie. Teda nie je potrebné si nimi
zatazovat mysel a pozornost. Internet,
televizia, noviny, socidlne siete i smar-
tfony. VSetky Ziju z procesu prenosu
informacii. Potrebnych i nepotrebnych.
Aktudlnych, vymyslenych i bulvarnych.
Mozog neustale pracuje. Prijima a vy-
hodnocuje. Pracuje a trpi. Vacsina Iudi
sa stala permanentnym prijimatelom
informacii. Reklama neustédle hlada
a oslovuje konzumentov. Prinasa infor-
macie o novych produktoch a sluzbach.

VIRTUALNA REALITA

Niekedy sa ¢lovek ide z toho zblaznit.
Popritom vi¢sina informadcii st zbyto¢-
né anadbytoéné. A nas mozog ich musel
spracovat a vyhodnotit. Coraz astejsie
citime tinavu, vyhorenie a opotrebova-
nie. Treba si urcit hranice, denne dve
hodiny na mobilnom teleféne, vikendy
bez socidlnych sieti. Namiesto vecer-
ného serialu p6jdem navstivit starych
rodicov, priatelov znamych.

Na zaver by som rada shomenula
povzbudivé slova Otca Papeza Frantis-
ka: , Pripominam ti dobru sprdvu, ktorti
sme dostali ako dar rdno po vzkrieseni:
Ze zo vSetkych temnych a bolestnych
situdcii, o ktorych hovorime, jestvuje
vychodisko. Napriklad je pravda, Ze
digitdlny svet ta méze vystavit riziku,
Ze sa uzavrie$ sdm do seba, do izoldcie
alebo do prdzdneho pdéZitku. Ale neza-
budayj, Ze st mladi, ktori sti aj v tomto
priestore kreativni a dokonca genidlni.”

T. Chudjakova

POMOC V CASE PANDEMIE

Polovnicke zdruZenie Sihelné sa rozhodlo v nelahkej situacii, ktora sa
dotkla kazZdého obyvatela Sihelného, pomdct. Nasim starsim spoluobéanom
darovali respiratory FFP2 a komplex vitaminov na imunitu. Pandémia nas
uéi spolupatri¢nosti a pomoci druhym, ktori to najviac potrebuji. Myslime
na nasich déchodcov a budme zodpovedni. Jozef Chudjak
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Sofia GonSenicova, 1.B

Marko Belkotak, 1.B



Symbellilka VELKE) NOCI

KULTURA/VZDELANIE
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Velka noc je najvyznamnejsim sviatkom krestanského cirkevného roka, poéas ktorého si pripominame umuéenie

66

a zmrtvychvstanie Jezisa Krista. Velkonoény tyzden, u nas znamy aj ako ,,Velky tyzden; zaé¢ina Kvetnou nedelou a konéi
Velkonoénou nedelou. Aj dalsie dni v tomto tyZdni nest svoje vlastné mena - Zeleny stvrtok, Velky piatok a Biela sobota.

Tieto dni, ale aj celé jarné obdobie,
sa v nasich konc¢inach spaja s viace-
rymi zvykmi, ktoré si nasli miesto aj
v skromnych zivotoch obyvatelov nasej
obce. Obyc¢ajové praktiky v jarnom
aletnom obdobi sa tykali predovsetkym
nabozenského zivota a hospodarskej
prosperity.

Po dlhych mesiacoch zima kone¢ne
stracala svoju silu a Iudia s patri¢nou
veselostou vitali nadchadzajucu jar.

Najveselsim obdobim boli bezpochy-
by fasiangy alebo ,vostatki®. V tomto
obdobi sa konavali tane¢né zabavy,
a to najma posledné tri dni pred Po-
polcovou stredou. Po nej nasledoval
prisny styridsatdinovy post.

Od Zeleného stvrtka do Bielej soboty
zivot v obci nadobro stichol. Ludia do-
drziavali prisny post, kostolné zvony
prestali zvonit. Vo Velky piatok sa
Sihelnania umyvali v potoku. Tento
ritudl museli stihnat este pred vy-
chodom slnka. V tom ¢ase mala mat
voda liec¢ivé ucinky a zaistit ludom
celoro¢né zdravie.

,Svito, $vito som Pon Jezus $e nom vito
a my tvoji, nech nos Pon Bug uspokoji,

A
4
|

-

Peter Grobarcik, 1.B

dZis$na Vielki piontekicaly bozirok. Ne-
dej Sercu zlo$¢i a pr$ijmi nos do milo$éi.”

Mnohé zvyklosti Velkej noci ostali
zachované dodnes. Velkono¢ny pon-
delok uz tradi¢ne patri mladencom,
ktori nezabudaji na blahodarné ac¢inky

vody a zodpovedne oblievaja diev¢iny
vo svojom okoli. Tie im zas za odmenu
daruja farebné stuzky ¢i ¢okoladové
vajicka, umelecky zdatné dievéata do-
konca aj vlastnoruéne vyrobené kras-
lice. Vajicko bolo odjakziva symbolom
Zivota, jari a slnka. Ru¢ne malované
vajicka predstavovali v istom zmysle
aj symbol lasky.

Roznorodé tradicie Velkej noci sved-
¢ia najma o tom, Ze sviatky jari sa pre
Iudi vynimo¢nymi dnami. Pri mnoz-
stve Tudovych zvyklosti by sme vsak
nemali zabtudat, Ze Velka noc nie je iba
velkolepou udalostou minulosti, ale aj
zalezitostou sucasnosti. A zvlast dnes,
v ¢asoch tolkej neistoty, kedy sa bojime
pomerne ¢asto a mnohych veci. O svoje
zivoty i o zivoty svojich drahych...

Zachovajme v pamati zvyklosti na-
gich predkov, ale pozor - nevnimajme
Velka noc len ako spomienku! Aby dni
po nej nezostali len vsednymi dinami.
Jezis Kristus zvitazil a priniesol Zivot,
prinasa ho a stale vitazi - aj v roku 2021.

Katarina RemeSova

Hodnota w

Co je hodnota? Hodnotam sa venujii mnohé spoloéenské vedy. Rozdiely vyplyvaji z odlisného nazoru na zakladna
otazku. Existujit hodnoty objektivne? Nezavisle od subjektivneho vedomia ¢loveka? Teda mimo nas? Alebo su,
naopak, iba subjektivne? St hodnotami iba pre niekoho, v niekom, pre niekoho osobne? PretozZe pre tiito otazku
nie je jednozna¢na odpoved, existujit rozne chapania hodnét. Inak sa hodnota rozumie v psycholégii, ekonomike,

filozofii, teoldgii v sociologii.

Hodnotu chapem ako presvedcenie
o cieloch, ktoré stt v mojom vnutri. Ak
najdolezitejsia hodnota je v mojom Zivote
Boh, ¢ize presvedcenie, tak ciel, ktory
chcem dosiahnut je dostat sa do neba.
Ak je najdolezitejsia hodnota kariéra, tak
budem robit vsetko preto, aby som bol bo-
haty. Kazdy ¢lovek si hodnoty usporiada
do rebricka od najdolezitejsich az po tie
menej dolezité. Ak je Boh v hodnotovom
rebricku na prvom mieste odrazaja sa
dalsie hodnoty ako napriklad rodina,
priatelia, volny Cas, sebarealizacia.

Existuja aj primarne hodnoty, ktoré
zahrnaja elementarne potreby: jedlo,
domov, bezpecie. Dalej st hodnoty
vyssieho radu. Co potrebujem k tomu,
aby som bol stastny, spokojny, zil plno-
hodnotny Zivot. Spolo¢nost sa vyvija.

Hodnoty sa menia. Co uspokoji moje
vnutro? Peniaze, luxusny zivot, kariéra,
rodina, modlitba, samota? V tomto bo-
de sa dostavam k hlavnému chapaniu
pojmu hodnota. Tu nastava zlom, kedy
si ludia vyberaja hodnoty, ¢o ich robi
stastnymi. Zijeme v dobe, kde sa pravé
hodnoty strdcaji a na prvom mieste
sa dostavaja hodnoty: peniaze, tspech,
popularita a podobne. Peniaze st velmi
dolezite. Vdaka peniazom uspokojime
primarne hodnoty (jedlo, domov, bez-
pecie). Ale uspokoja aj vnatorne bytie?
V dnesnej dobe sa mladi ludia riadia
pravidlom, ak bude$ mat viac penazi,
budes hodnotnejsi ¢lovek, ak budes
mat viac lajkov na facebooku, budes
uspesnejsi. Straca sa chapanie hodnoty.
Ludia nezija preto, aby existovali, ale

preto, aby mali.

V poslednom obdobi ¢asto pocava-
me hodnota sebarealizacie. Sebare-
alizica - realizujem svoje vnatorne
potreby, odhalujem a vyvijam svoje
hodnoty, odkryvam svoje myslenie
a zrucnosti. Casto si Iudia mylia
sebarealizdciu so sebectvom a py-
chou. Chcem byt najaspesnejsi v praci,
chcem byt najlepsi v kolektive. Chcem
byt nad vsetkymi.

K hodnotam kazdého ¢loveka vedie
spolo¢nost. Vytraca sa ludskost, pocho-
penie. Som sucastou spolo¢nosti, ktora
formuje prostredie, v ktorom Zzijem.
Hodnoty ma vedu k dalsim zivotnym
rozhodnutiam, preto je dolezité spravne
chapat a definovat hodnoty.

Terézia Chudjdkova
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DUCHOVNE SLOVO / SENIORI

ROK SV, JOZEEA

Papez Frantisek vyhlasil mimoriadny Rok sv. Jozefa pri prilezitosti 150.
vyrocia vyhlasenia Zenicha Panny Marie za patrona celej Cirkvi. Urobil tak
dina 8. decembra apostolskym listom Patris corde (S otcovskym srdcom),
v ktorom svitého Jozefa opisuje charakteristikami ,,milovany otec”, ,,nezny
a laskavy¥ ,poslusny$ , prijimajici’ ,tvorivo odvdzny’ ,pracovity“ a dr-
ziaci sa v uzadi - ,v tieni“. K dispozicii je tato broziira k Roku sv. Jozefa,
kde st rozne poboznosti a modlitby. MoZete ju pocas roka vyuzit.

,VSetciveriaci tak budi mat moZnost
usilovat sa prostrednictvom modlitieb
a dobrych skutkov, aby za pomoci sv.
Jozefa, hlavy nebeskej rodiny z Nazareta,
nadobudalititechu a ulavu od taZkych
ludskych a socidlnych suiZeni, ktoré
dnes postihujii sticasny svet.”

Uplné odpustky sa udeluja za bez-
nych podmienok (sviatostna spoved,
eucharistické prijimanie a modlitba
na tumysel Svdtého Otca) tym veria-
cim, ktori sa s duchom straniacim sa
akéhokolvek hriechu ztacastnia na pre-
zivani Roka sv. Jozefa pri uréenych
prilezitostiach a uré¢enym spésobom.

Oficialny preklad dekrétu budu
publikovat jednotlivé miestne cirkvi.
Pre struény obraz mozno z jeho ob-
sahu uviest, ze odpustky sa udeluja
napriklad tym, ktori budit aspon 30
minut meditovat o modlitbe Ot¢enas
alebo sa zucastnia na duchovnej ob-
nove trvajacej aspon jeden den, ktorej
sucastou je meditacia o sv. Jozefovi.

Dalej tym, ktori podla prikladu
sv. Jozefa vykonaju telesny alebo du-
chovny skutok milosrdenstva. Tiez
rodinam alebo snibencom, ktori sa
bud spolu modlit ruzenec. Podobne
tym, ktori dennodenne zveria svoju
¢innost do ochrany sv. Jozefa a kaz-
dému veriacemu, ktory bude modlit-
bami prosit o prihovor remeselnika
7 Nazareta, aby ten, kto hlada pracu,
mohol ndjst zamestnanie a aby praca
vsetkych bola dostojna.

Uplne odpustky ziskaju aj veriaci,
ktori sa na prihovor sv. Jozefa buda
modlit za Cirkev trpiacu prenasledo-
vanim zvonka ¢i zvnutra (ad intra a ad
extra) a za ulavu vsetkych krestanov,
ktori znasaja akukolvek formu pre-
nasledovania. Ak patria k latinskému
obradu, urobia tak Litaniami k sv. Jo-
zefovi, v pripade byzantského obradu
Akatistom k sv. Jozefovi (alebo jeho
¢astou), pripadne inou modlitbou k sv.
Jozefovi vlastnou ich liturgickej tradicii.

Dekrét predklada na inspiraciu po-
stoje inych svatych: Sv. Terézia z Avily
povazovala sv. Jozefa za ochrancu pre
vsetky zivotné okolnosti. Sv. Jan Pavol
I1. sa vyjadril, Ze postava sv. Jozefa «vo
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svetle tretieho krestanského tisicro-
¢ia nadobuda pre Cirkev v sti¢casnosti
mimoriadny vyznam» (Apost. exhort.
Redemptoris custos, 32). V texte dekré-
tu dalej ¢itame:

Aby sme znovupotvrdili univerzal-
nost patronatu sv. Jozefa nad Cirkvou,
ako pridavok k vyssie uvedenym pri-
lezitostiam, Apostolska penitencidria
udeluje aplne odpustky veriacim, kto-
ri sa pomodlia akukolvek legitimne
schvalent modlitbu alebo tkon tcty
ku sv. Jozefovi, napriklad ,K tebe sa
utiekame, sv. Jozef“, osobitne pri prile-
zitosti 19. marca a 1. mdja, na sviatok
Svatej rodiny Jezisa, Marie a Jozefa,
v Nedelu sv. Jozefa (podla byzantskej
tradicie), v 19. den kazdého mesiaca
¢i v kazda stredu - den zasvateny pa-
miatke svatca podla latinskej tradicie.

V aktualnom kontexte zdravotnej
pohotovosti sa dar aplnych odpustkov
osobitne rozsiruje na seniorov, chorych,
zomierajucich a na vsetkych tych, ktori
z opravnenych dovodov nemajd moz-
nost vyjst z domu a ktori s duchom
vzdialenym od akéhokolvek hriechu
a s amyslom splnit, hned ako to bude

mozné, tri bezné podmienky, doma
alebo tam, kde sa povinne zdrziavajq,
vykonaja zbozny skutok na pocest
sv. Jozefa — utechy chorych a patrona
dobrej smrti — obetujtic s doverou Bohu
bolesti a problémy svojho zivota.”

s @

Tento rok sa zac¢al s mnohymi
opatreniami. NemozZeme sa stre-
tavat, vymienat si skusenosti, po-
vzbudzovat jeden druhého.

Velmi tazko zndSame zatvorenie
kostolov. Svaté omse sledujeme cez
média. Sme vdaéni tym, ¢o sa postarali
o to, aby sme mohli sledovat v piatky
a nedele svaté omse z nasho kostola.

Velmi hlboko nas zasiahla sprava
o nasej predsednicke Anne Vnencako-
vej, ked musela byt v tazkom zdravot-
nom stave hosbitalizovand. Vytvorili
sme modlitbova retaz, ktorou sme
za nu prosili dobrotivého Pana Boha.
Zial, 17. marca, svoj boj o Zivot prehrala.
Pan si ju povolal k sebe do ve¢nosti.
Na deii sv. Jozefa, patréna dobrej smr-
ti, sme sa s nou rozlacili. Bude ndm
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Jednota dochodcov 2021

vSetkym velmi
chybat jej obeta-
vost a zapalenost
pre organizaciu.
Sme jej vdac-
ni za jej sluzbu,
za vsetko, ¢o pre
nas klub urobila.
Nase kroky bu-
da smerovat k jej
hrobu, kde s kyticou kvetov pri svetle
sviec budeme k Panovi vysielat modlitby
za jej dusu. Odpocinutie vecné daj jej,
Pane, a svetlo ve¢né nech jej svieti, nech
odpociva v pokoji. Amen.

Dufame, Ze sa tato situdcia ¢oskoro
zmeni a budeme sa méct opat streta-
vat a spominat na nasu drahd Annu.
Prijmi takto do neba nase Gprimné
DAKUJEME. Janka Fernezova




PRIBEHY ZO ZIOTA

NARODNY TYZDEN MANZELSTVA

Témou tohtoroéného
Narodného tyzdna man-
zelstva je bezpeénost
v manzelstve, ktoru tre-
ba ukotvit na Styroch
pilieroch - ZAVAZOK - PRIJATIE
- PRIATELSTVO - ODPUSTENIE.

N

HARDDNY TFEDES
MANYELSTWA

Tieto 4 piliere majti svoj zaklad na Kris-
tovi, na Jeho krizi, ktory si aj nasi novo-
manzelia prinasaja zo sobasa domov.
Verim, ze mnohi ho mame na ¢estnom
mieste a zverujeme mu svoje kazdoden-
né radosti i trapenia. Ked bude Kristus
na ¢estnom mieste v kazdom manzelstve,
manzelstvo bude bezpec¢né a tito bez-
pecnost nenarusi KRITIKA, EGOIZMUS,
NEUCTA a NUDA. Postavme preto nase
manzelstva na nasej najvacsej opore
abezpecnosti, na Kristovi. Pretoze: ,Ldska
je krdsna, ked sa na nej zucastiiuji traja
- JEZIS a ti dvaja.”

KedZe unds v obci sa vramci tohto-
ro¢ného NTM hladalo najdlhsie zZijice
manzelstvo, uvazujem a rozmyslam,
koho by som spomenula. Moji stari
rodic¢ia uz nezija, moj oco tiez uz nie,
preto rozmyslam nad niekym z okolia.

I

,Co Boh spojil, ¢lovek nech nerozluc¢uje.“ A tak sa aj stalo 21. 8. 1954.
Svoje ,Ano“ si povedali manzelia Alojz a Terézia Vnendédkovi.

Asi to nie st najdlhsSie Zijuce pary
v nasej dedine, ale ako prvi ma napadli
manzelia Margita a Pavol Fernezovci

1=

o
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Ako v kazdom manZelstve st dni aj krajsie aj horsie. Aj manzelia GriZdkovci
si presli touto cestou. Spolu vo viere a ldske vychovali 6 deti. Do aktivity sa

zapojili aj ziaci zdkladnej skoly, za ¢o im dakujeme. Ich tvorbu si moZete po-

zriet na strdanke obce.

a Mdria a Ignac Vronkovci, ktori uz
oslavili zlaté svadby. Su to susedia,
v blizkosti ktorych som vyrastala.
Viem, Ze nikdy nevidime ,za dvere
domdcnosti druhgych”, urcite véade pridu
i tazkosti, ale tieto dva pary ma vzdy
insgpirovali tym, ako vzdy vsetko robili
spolu. Ci na poli alebo pri dome, vzdy
spolu. Vzdy kracali a kracaju zivotom
spolu. Hoci im uz zdravie neslazi ako
v mladosti, aj teraz, ¢o mozu, robia
spolu. Stryko Palo Zije dlhé roky bez
ruky, no vzdy som obdivovala jeho
pracovitost, snahu a obratnost, ktorou
vynikal i bez ruky. Ujo Ignac ma zas
fascinoval svojou laskou ku konom.

Viackrat sa mi stalo, ked som prisla
na navstevu k strykovcom, ze som ich
nasla pri spolo¢nej modlitbe. Toto mi
utkvelo v pamati a je mi prikladom.
Pretoze spolo¢na modlitba je velmi po-
trebna v kazdom vztahu. Ako hovori svaty
otec Frantisek: ,Na manZelskej ceste je
vZdy ddlezitd a nevyhnutnd modlitba.
On za tiu. Ona za neho. A obaja spolu.”

V nasej obci sa nasli manzelské
pary, ktoré dokazali spolu zit dlhé
roky a st pre nas vsetkych krasnym
vzorom. Dakujeme ich pribuznym, ze
nam dali in$pirdciu, aby sme nebali
zvladat vsetky nastrahy zivota, ktoré
preziva kazdy z nas.

Mgr. Anna Romandakova
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MATERSKA SKOLA

ZIVOT V MATERSKE] SKOLE

,,Deti prichddzaji na svet s vrodenymi tiiZzbami vzdeldvat sa, ktoré zahiiaji
potrebu hrat sa a skimat.“ (Peter Gray)

Hra je prirodzenym prejavom kaz-
dého dietata. Je to jeho najc¢astejsia
anajprirodzenejsia aktivita. Dochadza
v nej k formovaniu osobnosti. Priestor
pre hru, vzdelavanie a skimanie po-
ntuka aj prostredie materskej skoly.
Tieto moZnosti maju aj deti z nasej
obce vo veku od 3 - 6 rokov.

Deti st v triedach rozdelené jednotli-
vo podla veku a spésobilosti. Prostred-
nictvom sbontannej, ale aj ucitelkami
riadenej hry, dochadza k postupnému
naplneniu stanovenych cielov.

Podla Statneho vzdelavacieho
programu hlavnym cielom predpri-
marneho vzdelavania je dosiahnut
optimalnu perceptudlno-motorickq,
kognitivnu a citovo-socidlnu droven
ako zaklad pripravenosti na Skolské
vzdelavanie v zakladnej §kole a na Zivot
v sboloénosti. (SVP, 2016)

V doméacom prostredi ma hra odlisny
charakter v porovnani s hrou v ma-
terskej skole. T4 okrem iného rozvija
aj kreativitu, komunikaciu, socidlne
vztahy a psychické procesy.

Obsah vzdelavania v materskej skole
je rozdeleny podla tyzdennych tém,
ktoré pani ulitelky realizuja vo vy-
chovno-vzdelavacich aktivitach. Hoci
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momentalna pandemicka situdcia ndm
nedovoluje naplno sa realizovat v edu-
kaénom procese, snaZime sa niektoré
témy, ktoré spolu stivisia prepojit tak,
aby deti ziskali veku primerany vse-
obecny rozhlad.

Namety na vzdelavacie aktivity pre
deti méZu rodidia najst aj v elektro-
nickej podobe na stranke facebooku
- Materska skola Sihelné.

Aj napriek nepriaznivej situdcii
sa pocas Skolského roka deti naudi-
li vela nového. Osvojili si nové bas-
ni¢ky a pesnic¢ky k réznym sviatkom
a prilezitostiam - basni¢ky o babke
a dedkovi, o Mikulasovi, o Vianociach
a iné. V jednotlivych triedach sme si
v obmedzenom reZime spolu s detmi
zorganizovali rozpravkovy karneval.
Deti sa prezliekli za r6zne rozprav-
kové bytosti a cely deii bol sprevadza-
ny v dobrej ndlade. Chyba nam vsak




MATERSKA SKOLA

socidlny kontakt a interakcia s rodi¢mi,
starymi rodi¢émi prostrednictvom akeii,
na ktoré sme boli zvyknuti.

Verime, Ze dana situacia sa zlepsi
a od buduiceho Skolského roka, budeme
uZ fungovat v beZnom reZime.

V pripade zaujmu o podanie prihla-
$ok na budduci $kolsky rok 2021/2022,
sa termin podavanie prihlasok posava
do konca méja.

Od budtceho skolského roka je po-
vinna predskolska vychova pre vsetky
deti vo veku od 5 - 6 rokov.

S pozdravom

cely kolektiv materskej $koly.
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INFORMACIE/ KULTURA

Film Malé Zeny mal medzi kritikmi velky tispech. Dokopy bola snimka
nominovana na Siestich Oskarov.

Film je nakrateny podla rovhomen-
ného romanu Louisy May Alcott, ktora
svoje uspesné dielo vydala este v roku
1868. Greta Gerwig spracovala tispe$ny
roman do filmového pribehu, ktory
je o knihe samotnej. Okrem toho, Ze
vzdava hold spisovatelke Louise May
Alcott, je pribeh hravo prestrihany,
vdaka omu ani pri dizke dvoch hodin
a patndastich minuat nestrati tempo.
Technické spracovanie je takmer per-
fektné, ¢o sa da povedat aj o hereckom
obsadeni. Obycajny dej je vdaka skvelo

sbracovanym momentom naozaj silny
a plny emoécii vsetkych druhov.

Jo, Meg, Amy a Beth su Styri sestry
z rodiny Marchovcov. Od detstva st
neodlulitelné. Teda az do obdobia, kym
nevkrocia do skuto¢ného sveta, ktory
bez varovania ovladol ich Zivot pocas
ich dosbievania. Vsetky Styri ,malé
zeny“ st odhodlané Zit si podla svojho.
Otazkou vsak ostava, ¢i sa im to podari
a Ci si pritom nebudu stat v cestach.
Film pontika ponaucenie, zdbavu, ale
aj silné emocie. T. Chudjakova

IRranostiky

Na Novy rok blato, na Velkii noc sneh.

Na Tri krdle mnoho hviezd

- mnoho zemiakov.

Ak svieti slnko na Hromnice,
hojnost zita a psenice.

Ak si na Dorotu Skovrdnok
pospevuje, zima na Mateja
kozuch mu vyduje.

Raduj sa hospoddr, Matej lady
ldme, ak nemd ¢o ldmat, lady
v marci mdme.

Suchy februdr — mokry august.
Ak februdr muchy vymdmi,
marec ich podldvi.

Kolko dni pred Jozefom teplo,
tolko po nom zima.

Na Jozefa mrdz,

bude ovos dobre rdst.

Lepsie, ked ta zima chveje,
nez marcové slnko hreje.
Studeny marec, mokry mdj

- bude humno ako raj.

Ked chces mat zemiaky skoro
v hrnci, zasad ich v mareci.
April zimny, dazdivy,

troda nds navstivi.

Ak je v aprili krdsne,

bude mdj neprijemny iste.
Mdjové blato — pre hospoddra zlato.

Futbal

V tejto pandemickej dobe zaziva
futbal velmi tazké casy. Po veel-
ku uspesnej jesennej ¢asti visi
otaznik na jarnou ¢astou sezony
- nevieme, kedy a ¢i sa vobec za¢ne
hrat, ale kvoli zikazu zhromazdo-
vania je znemoznené aj skupinové
trénovanie.

Kvoli neustalym pandemickym
opatreniam sme museli zrusit tra-
diény HALOVY TURNAJ pocas via-
no¢ného obdobia, ktory je u nas
velmi oblabeny.

Verime, Ze neustdle rokovania
Slovenského futbalového zvazu
s kompetentnymi vo vlade prinest
ocakavany tspech v podobe spuste-
nia tréningov a futbalovych sutazi.

Dufame, ze sa tato situdcia bude
zlepsovat, aby sme sa mohli stretavat
na futbalovych zdpasoch.

Martin Fernéza
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Mnohi sa pytaju, E‘EL:\-I
kedy sa vratime do kostola?
DdlezitejSia otazka je,
kedy sa vratime k Bohu?
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Sutaz
,», 0 najkrajsiu/ kvetinovi
vyzdobu nasich domoy,
a zdhrad*

pokracujelajlvitomtolroku
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Sadte, pestujte, skrads-
Lujte, fotte!
Potesite ostatnych a caka
vds odmena.
Foto posielat na stranku obce
do 15. 11. 2021 B

H

Podnikatelia, Zivnost-
nici, spoluobcania!
Chcete dat o sebe
vediet?_

Chcete informovat
o svojich aktivitdch?

VyuZite bezplatnii inzerciu v nasich
novindch.

OZNAM, INZERAT,
treba zaslat na email obce.
Vase ponuky, inzeraty buda
uverejnené v dalsom ¢isle Sihelnika.

JUTOSHOLAE
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Gvodnik )
Situdcia, ktord vo svete vlddne, nds
stdle drZi pod zdamkami nasich do-
movov, ale ndm sa aj napriek tomu,
Ze sanemézZeme stretdvat, podarilo
napisat velkonoény Usmev.

Aj ked sa méze zdat, Ze za posled-
némesiace sa ni¢ neudialo, viéSina
Ziakov nechodi do $koly a vSetko sa
toc¢i len okolo pandémie, my sme
nasli dost zaujimavych udalosti,
o ktoré sa chceme s vami podelit.

PribliZili sme vdam nase distancné
vzdeldvanie, pripravili slovnik cu-
dzich slov, ktoré priniesla pandémia.

Skola mala aj ndvstevu z rddia
Lumen, na ktorej sme sa ziuicastnili.
Aj o tom tu rozpovieme.

Nebude chybat ani informdcia,
ako simali prvdci a tretiaci poradili
s karnevalom a ako vyuZzili snehovtl
nddielku na vzdeldvanie.

Rok svdtého Jozefa tieZ nezostal
pre nds a naSich Ziakov bez povsim-
nutia. Predstavime vdm projekty na-
Sich Ziakov, ktoré sii tomuto roku
venované.

Samozrejme celé cislo zakoncia
Ziacke literdrne prdce a osemsmerovka.

TakZe na zdver vdm zZeldm, aby
ste boli ,,negativni“ a pozitivne sa
naladili ¢itanim ndsho velkonoc-
ného &isla Usmevu.

5 & $éfredaktorka
#%  Zuzana Vongdkovd, 8.A
usmevczs@gmail.com )
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MILY DENNIK!

Ty si mdj jediny priatel, s ktorym
sa teraz méZem stretnit kaZdy deri.
Za posledné mesiace sa totiz toho ve-
la pomenilo. Odkedy prisla na svet
tdto novd likviddcia ludstva menom
Corona, takmer nikde ist nemézZeme.
A to sa tyka aj Skoly. Tak sa teda dis-
tancujeme jeden od druhého a teSime
sa z toho, Ze sme negativni a namiesto
prezencnej vyucby teraz mdme dis-
tancnii. No poviem ti, nie je to ni¢ moc.
Nikdy by som si ani nepomyslela, Ze mi
bude takto chybat Skola a spoluZiaci.
No nielen mne. KaZdy by chcel, aby
sa to vSetko vrdtilo do starych kolajt.

Pondelok
Vsetky pondelky st tazké a stresujtice.
Aj tie, ked sa ucime z domu.
Zvycéajne sa budim na zvonenie
budika. No toto rdno vtrhla do izby
moja najmladsia sestra, ktord kedZe
je druhdcka, md to Stastie, Ze chodi
do Skoly a zobudila ma. Povedala som
si teda, Ze ked uz som hore, tak sa
idem poriadne pripravit, narariajkovat
a vychutnat si taki rannu pohodicku.
Spravila som si rarajky a surfovala
na internete. Uplne som sa nim necha-
la uniest a zabudla, Ze mdme hodinu.
Bolo o minuitu osem a méj zrak padol
na hodiny. Za normdlnych okolnosti by
som o takomto ¢ase po svieZej rannej
prechddzke do Skoly netrpezlivo ¢akala
na Skolsky zvoncek. No teraz! Vset-
ko, ¢o mi este ostdvalo z rariajok, som
natlacila do tist a vyletela som hore
do izby. Otvorila som pocitac a takto
rychlo otvorila ,$kolski brdnu“. No
ako natruc méj poéitacé nechcel spolu-
pracovat. Akoby na 1iom bolo napisa-
né: ,Haha, no vidi$ toto ti bolo treba?
lepSie ucit ovlddat pocitace, wordy, zo-
omy, team meatingy...“ Neslo mi totiZ
ani pripojit na hodinu. Skiisila som
sndd vSetko. ReStartovala som pocitac,
wifinu, no ni¢ nepomohlo. Nakoniec
mi messenger prezradil, Ze s pripoje-
nim maju problémy vsetci, a tak mi
troSku odlahlo. No nevzddvala som
sa a skuSala som to dalej, ved predsa
nechcem byt hliipa, kazdy poznatok sa
zide. ,,Pip,“ prisla mi sprdva. Uditelke
sa nieco stalo s poc¢itacom, a tak dnes
online hodina nebude. TakZe takéhoto
ucenia nemdme po krk len my a ucitel-
ky, ale sti z toho pretazené aj pocitace.

Utorok

Zacala online hodina matiky. VSetko
prebiehalo tiplne nudne a normdlne.
Opakovali sme na test z nového uciva,
ked zrazu ucka povedala, aby sme si
zapli kamery. UZ som mala prst na tla-
Cidle, ked som zbadala svoj odraz. Sko-
ro som spadla zo stolicky. V pyZame,
neupravend, neucesand s nedojedeny-
mirariajkamina stole a s neporiadkom

za sebou. Rychlo som vstala zo stolicky
a beZala to vSetko upratat. Vsetok ne-
poriadok som nahddzala mimo dosah
kamery, nahodila som na seba nejakt
mikinu. Ked som si zapla kameru, muse-
la som ju nastavit tak, aby nebolo vidno
ani ten maras na zemi. Mama md asi
pravdu, ked vravi, Ze si mdm dat pozor,
aby som tu nezhnila. Problém je vSak
v tom, Ze cim mdm viac ¢asu, tym menej
sa mi chce nieco robit. A dalsi, ved aj
tak ma nemézZe prist navstivit Ziadna
kamoska, je totiz zdkaz vychddzania,
stretdvania sa,...

Streda
GeoSa nepatri medzi moje obliibené
predmety. No dnes sme mali ,cestovat®

V

Z dennika

)V, AN 464
prdistancneho

w/e

Ziaka
po mape, tak som sa ju poriadne naucdila.
Aspori tak si pocestujem bez kontroly,
negativnych testov, karantény... A za-
darmo! Dopadlo to na vybornil a z ces-

tovania som si odniesla len prijemné
zdZitky.

Stvrtok

Po celom tyZdni zaspdvania, nestihania,
som sa dnes zobudila aZ zdzracéne za-
véasu. Bolo okolo pol Siestej. Vytiahla
som zo skrine puzzle a zacala pomaly
skladat. Tak som sa do toho vZila, Ze
som sipovedala, Ze sa budem na hodine
angliny troSku diStancovat od pocitaca
a stac¢i milen poctivat, ¢o sa deje. Vébec
sa minechcelo nad ni¢im premyslat, len
som si skladala. Onedlho bolo na hodine
akosi ticho. Zrazu sa ozval uditelkin
hlas: ,Haléé, Kristinka, podujeme sa?“
Zamrazilo ma. Nevedela som, ¢o od-
povedat, no hlavou mi prebehlo, Ze je
lepSie sa ozvat a nevediet, ako sa vébec
neozvat. Musela to ale byt poriadna
hlupost, ¢o som povedala, lebo ucka
bola zo miia sklamand. A veru sklamand
som bola zo seba aj ja - z diStancovania
sa na distanénom vyucovani.

Nedela 7. 3. 2021

Nedeltajsi koloto¢. Zase sme doma. UZ
cely rok trvd epidémia korona virusu.
Nejdeme anina sv. om$u, ani na vylet,
ani na pizzu ¢i zmrzku.

Medzi moZnosti ako strdvit dnesny
detl znova pripadd to isté, pozeranie
seridlov na notebooku, prechddzka
do prirody alebo spolocéenské hry so
sestrami. Nebolo by na tom nic zIé, keby
sa to neopakovalo tyzderi o tyZden uz
cely rok.

Po nedelnom obede sa snazim nie-
¢o naucit, ale moje tsilie je vopred
odsiidené na netispech, tak znova
zatvdram knihy a bezcielne hladim
do okna. Z oblohy zacali padat sne-
hové vlocky. Vyborne! Keby bolo teplo,
dalo by sa aspoii prebehniit so psom,
ale takto? Zatvdram Zaliizie a hodim
sa na postel.

Pondelok 8. 3. 2021

Unavend som ako pes a eSte som aj
zlenaladend. Rozumela by som tomu,
keby bol piatok, lenZe je pondelok a ja
by som mala byt oddychnutd po viken-
de nic¢ nerobenia. LenZe tdto nekon-
Ciaca sa nuda mi odoberd vsetky sily
a energiu. Zapinam notebook, o chvilu
ndm zacina vyucovanie. Zistujem, Ze
mdme slabu wifi, kym sa pripojim,
prejde dobrych 5 miniit. Pripojim sa
na hodinu a vSetci pozerajui na miia.
CozZe? Ja ich vidim? To znamend, Ze
musime mat zapnuté kamery, ktoré
sme nikdy doteraz zapnuté mat ne-
museli. Super, takZe zapinam kameru,
v pyZame, strapatd a s neporiadkom
okolo seba.

Utorok 9. 3. 2021

Dnes bol ndrocny deii. Mama s ocom
museli odist do prdce, a kedZe je Skdlka
kvéli pozitivnej kuchdrke v 14 diiovej
karanténe, moja mald trojrocnd sestra
musela zostat s nami doma.

So sestrou sa striedame prijej strd-
Zeni, no samozrejme, obidvom ndm
vychddza online hodina v rovnakom
case. Dnes uz sice nie som v pyZame
a som aj ucesand, no za mojim chrb-
tom veselo vyskakuje moja mald sestra
a tesi sa, Ze je suicastou nasej online
hodiny.

Konecne prisla mama. Dianku
ukladd na poobedny spdanok aja citim,
Ze musim na chvilu vypadniit von-
ku. Hodim na seba bundu a vyrazim
do prirody.

Streda 10. 3. 2021

Dnes sa hddam nié nepokasle. Ocino
zostal doma, a tak strdzi sestru. Ja
som sa zobudila véas na to, aby som
sa stihla pripravit na online hodinu.
Fyzika - najobliibenejsi predmet celej
triedy. Co by to bolo za fyziku, keby sa
na nej neskuiSalo. A uz to zac¢ina. Mes-
senger neprestdva blikat. Prichddza
jedna sprdva za druhou od spoluZia-
kov. ,Prosim, poSli rieSenie. Prosim,
posli sprdvnu odpoved. Prosim, posli
postup...“ Znova dilema. Ked nepo-
Slem, som za trdpnu biflosSku, a ked
poSlem, ucitelka sa zase rozéuluje, Ze
sme odpisovali. Mdm po ndlade, uz
by to naozaj chcelo zmenu.

Keby sme boliv Skole, uz by sme sa
tesili, Ze je stred tyZdria a za chvilu
vikend. Ale takto sa ani nie je na c¢o
sa tesit. (R, 8.B)
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Diia 5. marea sme v skole privitali zaujimavi ndvstevu. Navstivila nds redaktorka z rddia Lumen.

v oo

Zaujimalo ju, ako si v Skole Zijeme, aké aktivity robime, ako sa ndm pdéi distanéné vyucéovanie...

Porozpravala sa s pani riaditelkou,
pani ulitelkami, Ziakmi a priestor
sme dostali aj my z Casopisu, aby sme
predstavili na§ kruZok Zurnalista.
Priestor som dostala ja - $éfredak-
torka, moja zastupkyna Ninka a po-
zvanie od pani uéitelky Kutldkovej
prijala aj Mirka Hajduc¢dkova, ktora
v Usmeve pracovala a viedla ho nie-
kolko rokov. Zo zacdiatku bol pre nas

NASA
tento rozhovor stresujtci, no postup-
ne z nas opadla tréma a shontanne
sme odpovedali na otazky redaktorky.
Bol to zaujimavy zaZitok a som rada,

ze rddio Lumen sa rozhodlo prezen-
tovat prave nasu skolu.

Ako som nés predstavila v radiu:

» Na kraZok Zurnalista chodim
od stvrtej triedy. Zacinala som tvo-
renim osemsmeroviek a kreslenim
vtipov. Vtedy som obdivovala starsie
zurnalistky, ako dokazu napisat také
pekné ¢lanky. Som rada, Ze dnes to
dokaZem uz aj ja a Casopis si tak moze
drZat stale dobré meno. Uz od roku
2008 si totiz udrzuje prvenstvo v regio-

NI

ndalnej stitazi Najlepsi $kolsky Casopis.

Usmev vychadza 3 x roéne (na nas
odpust 14. septembra, na Vianoce
a Velkd noc) spolu s obecnymi novina-
mi Sihelnik. Tym chceme podakovat
aj panovi starostovi, zZe zabezpeluje
tla¢ a distribticiu novin do kaZdej
domdacnosti.

V nasej Skole sa stale deje nieco
zaujimavé: rézne projekty, sutaze,
aktivity - o tom vSetkom piSeme.
V Casopise mame pravidelné rubriky
ako Anketdcka otvor ocka, Nase naj...
Ked sme chodili do skoly, stretavali
sme sa s ostatnymi dievéatami z kraz-
ku a pani uéitelkou raz tyZzdenne. Roz-
delili sme si, ktora bude o ¢om pisat.
Teraz je to tazsie. Stretavame sa len
cez zoom. Tak uZ pripravujeme Stvrté
&islo Usmevu. Do velkono&ného &isla
by sme chceli dat ¢lanky Rok sv. Jo-
zefa, Slovnik cudzich slov, ktoré nam
priniesla pandémia, kratke pribehy
s frazeologizmami, ktoré pisali spolu-
ziaci ¢i o mini karnevale, ktory mali
tretiaci a prvaci online. No a samo-
zrejme napiSeme aj o vas, ako ste nas
vy, z rddia Lumen, poctili navstevou.

SKOLA V [LUR!

A este Ninka:

» Aj ja pracujem v zurnalistickom
krazku od stvrtej triedy. Pamatam si
na svoju prva basnic¢ku, ktord som don
napisala o ro¢nych obdobiach. Pani
ucitelke Kutlakovej sa velmi pacila
a poslala mi ju do celoslovenskej li-
terdrnej sutaze Poeticky Pachov. Vy-
hrala 1. miesto, a to ma motivovalo,
aby som tvorila dalej. Potom prisli

Pri prezentovani sme samozrejme
dodrzZiavali vSetky protipandemické
opatrenia. Len odstup sme na mintitku
porusili, aby sme sa zmestili na fotku.
Zlava: Zuzka Vonsdkovd, Ninka Koléd-
kovd a redaktorka rddiu Lumen.

dalsie uspechy v celoslovenskych aj
okresnych stutaziach, z ktorych sa
v §kole tesime.

Mirka Hajduéakova si takto zaspomi-
nala na svoju pracu v Usmeve:

» Usmev - najkraj$i moZny doplnok,
ktory zaZiari na kazdej tvari - mla-
dej, starej, Zenskej ¢i muzskej. Hodi
sa jednoducho dplne kazdému. Znak
spokojnosti, $tastia, radosti, dobrej
nalady i pozitivnej energie. A taky
garovny tismev vie vy&arit aj nd§ Usmev

- 8kolsky casopis, plny poc¢inov mla-

dych nadejnych Zurnalistov. Informuje
o novinkach z domova i zo sveta, ¢o

s xe

je nové v $kole aj mimo nej, zabava
vtipmi, inSpiruje receptami, poteSuje
vlastnoru¢nymi ilustraciami a osem-
smerovkami, krati dlhé chvile...

To svoje si v iom ndjde kazdy. Ja
som sa spoznala aj druht stranu min-
ce. V piatom ro¢niku zdkladnej skoly
som nasla svoje miesto v ¢asopise
ako redaktorka a venovala som sa

ANIES

tomu celych pat rokov, az do ukon-
¢enia mojho studia v §kole. Okusila
som, aké je to byt pravou zurnalist-
kou a zamilovala som si to. Redakéné
stretnutia a brainstormingy, koucing
nasej pani ulitelky, vitazstva nasho
¢asopisu na réznych sttaziach ¢i pub-
likacie mojich ¢lankov v regiondlnych
novinach - to vSetko ma posavalo
vpred. Ucila som sa zodpovednosti,
samostatnosti, tomu, ako vyjadrit
svoje myslienky a pocity prostred-
nictvom slov. Neskor som mala ta
Cest a stala som sa $éfredaktorkou
Casopisu. S tym prisla vac¢sia zodpo-
vednost, no o to vacsia spokojnost
po dobre vykonanej praci celého timu.

Postupom Casu sa pisanie stalo mo-
jouvasiou. Pri vybere vysokej $koly
som dokonca koketovala s myslien-
kou ist sa vzdelavat takymto smerom.
Aj ked som si nakoniec nevybrala
zurnalistiku, neodboc¢ila som dale-
ko od tvorivého pisania - studujem
prekladatelstvo a uz teraz vyuzivam
mnohé vedomosti, ktoré ma naucdila
praca zurnalistky.

Casopis ovplyvnil méj Zivot. V re-
dakcii som nasla svoje miesto, upev-
nila kamaratstva, nasla vasen, uéila
sa novym veciam, okudsila som, ¢o
je to zodpovednost a pracovala som
na sebe. Ja verim, Ze nie som jedina
a ¢asopis takto vplyva na nejedného
redaktora.

Usmev - pre niekoho $kolsky ¢aso-
pis, pre niekoho prijemné Citanie, pre
miia jedna krasna Zivotna kapitola,
na ktorta vzdy shominam s ismevom
na tvari.

Celu prezentaciu skoly si méze-
te vypoéut v archive radia Lumen

7 _se

v relacii Lupa.
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Martinka Vongakovéa zapojila do prace aj svojich
strodencov

Zahradu u Danka Tokéara zdobili tito snehuliaci

I

-
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Aj Lukas Stas si vyrobll skrySu. Schovala sa
do nejijeho macicka

4 | USMEV ¢. 1/2021
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Rebeka Klugakova so snehovymi kamaratmi -
Martin Sivori so sestrickou aich strdzcom domu
velkym snehuliakom

DISTANCNE VZDELAVAN 13
Tretiaci a snahulisd

Po vianoénych prazdninach sa opit vsetky deti
ocitli doma a museli zvladat distanéna vyucbu.

Pre nas starsich, ktori sme zbeh-
1i v mobilnych technolégiach, to nie
je problém. Ti, ktori nie sd lenivi, si
dokazu mnohé informadcie, ktorym
nerozumejd, dohladat aj na interne-
te, konzultovat s vyucujicimi i mimo
vyucovania. No s mali¢kymi Ziaikmi
je to zloZitejsie. Casto im pri takejto
vyucbe musia pomdahat dosbpeli.

Potrebujua vela nazornosti a opako-
vania, aby si u¢ivo dobre zapamatali.

Petko Duba&ék vo svojom bunkri

www.czssihelne.edupage.org| E-MAIL usmevczs@gmail.com

Opis pracov-
ného postu-
pu sa preto
sa ziaci 3.B
udili tak, Ze
vyuZili sne-
hovu perinu
na vyrobu krasnych snehuliakov
a inych sneznych tvorov. Svoj postup
pri praci potom zapisali a vznikol
pracovny postup doplneny o krasne
fotografie svojich vytvorov.

Alexko - lavica
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Silvia Luscoriova vytvorila obrovského-maca



Sérka - macko

Prvaci pismenid

Sneh pri vyuébe vyuzivali aj prvaci.
Ti z neho vyvodzovali pismenko C.

2

K - Janka

Na pismeno C mali vymodelovat
zo snehu predmet, ktory sa zacina

ES_» '

K - Adamko

Alexko - muréar

danym pismenom alebo sa v slove
nachdadza a takto to dopadlo: cumel,
cesnak, cibula, macko, srdce a zopar
snehuliaikov. Skvelé !!!

Dalsie pismenko K zas modelovali
z predmetov, ktoré nasli doma. Deti bo-
li naozaj kreativne a vyuzivali takmer

Z0 SKOLY

vsetko, ¢o doma nasli - hracky, kvety,
varesky, papucky...

Pri pismenku R zas predstavovali
remesla. Pani ucitelka Maslanakova
sa prestavila ako komindR. Doplnili
ju dalsi remeselnici a na online vyu-
¢ovanie tak prisli muR4Ri, kuchdRka,
lekdRka, cukRaRKka...

Deti si takéto aktivity uzivali a tie-
to pismenka velmi dobre a lahko
zapamatali.

Nina Kol¢akova, 8.A

AN
Nelka - kadernicka, kozmeticka
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NASE NAJ...

MATERINSKY JAZYK

Cudz e si suiéastou ndsho jazyka &

&2

21. februar patri Medzinarodnému dnu materinského jazyka. Pocas prezen¢ného vyucovania sme si ho zvykli
pripominat roznymi sttazami a kvizmi. Teraz je vSak situdcia ind, no i tak sme na tento den nezabudli.

Vznik reci stavisi so schopnostou ¢lo-
veka mysliet. Je pravdepodobné, Ze prvé
dorozumievanie umoznovali Tudské
zvuky. Podla vedcov sa pociatky for-
movania rec¢i datuji do obdobia 40-az
30-tisic rokov pred Kristom. Sformovali
sa prvé hlasky, slova, vety a formuje
sa dodnes. Tak je to aj s tym nasim
jazykom.

Keby ozila niektora zo soch Ludo-
vita Sttira a on zostupil medzi nas,
urcite by sa ¢udoval, aké slova sa dnes
pouzivaji a mnohym by nerozumel.
Nas Iubozvucény jazyk sa totiz neusta-
le vyvija, prichdadzaji don nové slova
aniektoré zas odchadzaju, pretoze javy
zanikaju. Myslim, ze posledny rok bol
pren v prileve novych slov prevratny.
Virus totiz so sebou priniesol mnoz-
stvo novych slov, ktoré sme si museli
velmi rychlo osvojit. Niektoré cudzie
slova sme, samozrejme, poznali, no
nepouzivali ich tak ¢asto, mozno si
ani neuvedomovali ich presny vyznam.
Dnes by sme vsak mohli povedat, ze
nam tu zdomadcneli. Pripravili sme si
preto pre vas maly slovnik cudzich slov,
ktoré so sebou priniesla pandémia.

CUDZIE SLOVA:

Analyza - rozbor, vyskum
Antigénovy test

- vyterovy rychlotest na Covid-19
Britskda mutacia

- mutacia virusu Covid-19
Celoplosné testovanie

- otestovanie velkého mnoZstva ludi
Certifikat - dokument

COVID-19 - infekéné ochorenie
spb6sobené koronavirusom

Covid automat

- monitorovanie vyvoja epidémie
Covid infolinka - linka

s informaciami o covidovej situaci
Dezinfekcia - nienie
choroboplodnych mikroorganizmov
Diagnostika

- zistenie choroby podla priznakov
Distan¢né vyucovanie

- vyulovanie cez pocitac

Epidémia

- nahle a hromadné Sirenie choroby
Hospitalizacia

- prijatie pacienta do nemocnice
Hygiena - Cistota
Hygienickoepidemiologicky
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rezim - dodrZiavanie
hygienickych predpisov
Inkubaény cas

- doba, kym je osoba infekéna
Imunita

- obranyschopnost organizmu
Infekcia - ndkaza

Infekéna choroba

- choroba sp6sobena infekciou
Infekéné ochorenie

- hromadny vyskyt choroby
Izolacia - odClenenie infikovanej
osoby, aby sa ochorenie nesirilo
Kapacita - mnozstvo

Karanténa

- povinnad izolacia ( ¢loveka)
Klinické priznaky

- priznaky, ktoré ma infekénda osoba
Korona

- skratka virusového ochorenia
Koronavirus - virusové ochorenie
Kriza - nestabilné obdobie
Lockdown - zdkaz vychadzania
Medicina

- odbor zaoberajuci sa lieCbou
Moderna - firma, ktord vyraba
vakciny (o¢kovacie latky)
Mutacia - zmena

genetického materialu
Opatrenia - pravne predpisy
Pandémia - rychlo sa Siriaca
epidémia po celom svete

PCR test - test na Covid-19 s va¢sou
pravdepodobnostou uréenia
Prezenéné vyucovanie - Ziak je
pritomny v §kole na vyucovani
Pilotné testovanie

- prvé/skasobné testovanie
Plicna ventilacia - umelé dychanie
Pneumonia

- zapal plicneho tkaniva
Protiepidemické opatrenia

- opatrenia sliZiace

zastaveniu epidémie

Prevencia

- predchadzanie chorobam
Preventivne opatrenia

- prevencia pred chorobou
Priznaky - prejavy ochorenia
Reprofilizovat - zmenit nemocniéné
oddelenie na covid oddelenie
Respira¢né ochorenie

- teplota, kasel dychavi¢nost
Respirator FFP2

- chréani ¢loveka pred virusom
Rizikova krajina
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- krajina s velkym poctom

infikovanych/nakazenych os6b

Rusko - ochranny prostriedok

zakryvajuci nos a tusta

Skrining - preverovanie

Symptém - prejav (choroby)

Statistické udaje

- vycislenie priemeru

Vakcina

- latka sliziaca na zaockovanie

Varianta - mozné rieSenie, obmena

Virologia

- veda zaoberajiica sa virusmi

Virus

- Castica, ktora poskodzuje bunky
Kristina Pindjakové, 8.B

~

Pomahat si
treba

Rad pomaham doma so vseli¢im.
Naposledy som pomdahal dedkovi.

Pomohol som dedkovi a babke
s pratanim dreva, aj ked sa mi
nechcelo, aj tak som im pomohol.
Pomaham im rad, aspon sa nenu-
dim, no niekedy sa mi nechce. Naj-
radsej pomaham dedkovi, je to ovela
v zdbavnejsie, nez pomdahat babke.
Hlavne pri jarnych pracach, kedy
dedko vytiahne traktor a pracujeme
na poliach. Pripravujeme pddu pre
novu trodu. Orieme, vyvazame hnoj,
sejeme obilie a sadime zemiaky.
Babke najradsej pomaham s doma-
cimi pracami. Vysadvam a umyvam.
Maminke pomaham so strazenim
mladsej sestry. Ale aj mne mnohi
pomahaju. Naposledy mi pomohla
maminka dnes, potreboval som ist
k babke do Rabce, tak ma tam od-
viezla. Babka mi pomohla s hlada-
nim hry, ktortt som stratil u babky.
Potom mam dobry pocit, Ze aj
niec¢o uzito¢né robim. Pomahat si
treba. Vzdy, vSade a vSetkym. Nik-
dy nevieme, kedy budeme pomoc
potrebovat my. A teda aj ja.
Nikolas Jagelka, 7.A
Jag 7 Y,




Nelka - vila

ONLINE KARNEVAL 1.B POCAS DISTANCNEHO VZDELAVANIA

Karneval

V minulych rokoch sa nasi zZiaci po¢as Fasiangov bavili

na skolskom karnevale.

Tento deti sa vZdy niesol v znameni
zdbavy, radosti a vtipnych napadov
zrealizovanych do karnevalovych
kostymov. Zial, v tomto §kolskom ro-
ku nie je moZné zorganizovat takéto

Adamko - spiderman

podujatie. Vynalieza-
vost vSak nema hra-
nic, a tak si prvaci
s pani uitelkou Mas-
lanidkovou pripravili

—IMéria
- jednorozec

Triedny karneval 3.A

Tesne pred zacdiatkom p6stu si maly
triedny karneval urobili na triednic-
kej hodine aj Ziaci 3.A s pani ucitelkou
Hajducéakovou. Deti si na iom v triede

zatancovali a zahrali si hry v mas-
kach. Nechybalo ani malé obcerstve-
nie. Ziaci si tak aspoii trochu mohli
pripomentt obdobie spred pandémie.

Nina Kol¢akova, 8.A

70 SKOLY
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Cervena &iapocka

online karneval pocas distanéného
vzdeldavania. PreobleCeni za princez-
né, rozpravkové postavy ¢i kutilov
zasadli za pocitale, aby predstavili
svoje masky i svoje vedomosti. Takto
obleceni totiZ prezili jeden den z dis-
tan¢ného vyucovania.

Nina Kol¢dkova, 8.A

Sarka - lienka, aj so sestrickou
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Sv. Jozef, ocﬁranca?S'vd‘tej roJin_y,

* o
oroduj za nds.

ROKISVATEHONO

& L

ZEEA

Papez Frantisek 8. decembra apostolskym listom Patris corde ,,S otcovskym
srdcom“ vyhlasil mimoriadny Rok sv. Jozefa pri prilezitosti 150. vyroéia vy-
hlasenia zenicha Panny Marie za patrona celej Cirkvi. O vyhlasenie svitého
Jozefa za patréona Katolickej cirkvi sa postaral bl. papez Pius IX. dekrétom

Quemadmodum Deus z 8. decembra 1870.

Spolu so zverejnenim apostolského
listu Patris corde vysiel tieZ prislus-
ny dekrét Apostolskej penitenciarie,
ktorym sa na obdobie slavenia Roka
svatého Jozefa udeluje aj dar mimo-
riadnych odpustkov.

0Od 19. marca roka 2021 sa k nemu
pridruZi aj Rok rodiny, kedZe Sv. Jozef
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prijal Jezisa ako vlastného syna a po-
skytol mu to najlep$ie ¢o mohol.
Svatému Jozefovi venujeme tctu aj
na nasich distanénych hodinach de-
jepisu. Ziaci pracovali na projektoch
o svatcovi a takto sa im to podarilo.

Mimoriadne odpustky moéZeme ziskat
tymito siedmimi shposobmi:

1. Aspoii 30 min. meditovat o modlitbe
Otcends alebo sa zi¢astnia na duchov-
nej obnove trvajicej aspori jeden den,
ktorej sti¢astou je meditacia o svatom
Jozefovi

2. Ktori podla prikladu sv. Jozefa vy-
konaju telesny alebo duchovny skutok
milosrdenstva

3. Rodindm alebo sntbencom, ktori sa
buda spolu modlit ruZenec

4. Tym, ktori dennodenne zveria svoju
¢innost do ochrany sv. Jozefa a kaz-
dému veriacemu, ktory bude modlit-
bami prosit o prihovor remeselnika
z Nazareta, aby ten, kto hlada pracu,




mohol najst zamestnanie a aby praca
véetkych bola dostojna

5. Tym, ktori sa na prihovor sv. Jo-
zefa buda modlit za Cirkev trpiacu
prenasledovanim zvonka ¢i zvnftra,
a za ulavu vsetkych krestanov, ktori
znasaja akukolvek formu prenasledo-
vania. Ak tak urobia Litdniami alebo
inou modlitbou k sv. Jozefovi

6. Tym, ktori sa pomodlia akakolvek
schvalentt modlitbu alebo tkon ucty
k sv. Jozefovi, napriklad , K tebe sa utie-
kame, sv. Jozef“, osobitne pri prileZitosti
19. marca a 1. maja, na sviatok Svatej

rodiny a v 19. deii kazdého mesiaca ¢i
v kazdu stredu
7. Seniorom, chorym, zomierajicim,
tym, ktori nemaji moZnost vyjst
z domu a ktori s duchom vzdialenym
od akéhokolvek hriechu a timyslom
splnit, hned ako to bude moZné, tri
beZné podmienky, doma alebo tam,
kde sa povinne zdrziavaja, vykonaja
zbozny skutok na pocest sv. Jozefa -
atechy chorych a patréna dobrej smr-
ti - obetujtic s déverou Bohu bolesti
a problémy svojho Zivota.

Spracovala Nina Kol¢akova, 8.A

SYATY J0ZEF

SVATY J0ZEF 3oL MANZELeH
PANNY NARIE, kToRA' PORODA
JEZISA RRISTA AKO JEDNOR0]
SYNA SYNA BOWA DTCA.
JOzEF BOL SYNOM JAKUBA
Z JuDOVHO KMENK. J0ZEF
20L TESAR. JEND PAMIATKA
sS4 OSLAVHIE N4 SLoveNsku 1.

PATRONAT: 2ANEST MANE R0IOTHIK,

PUTINIK ,r:u'.‘, KATOLICKA C. 4

ATRIBUTY: TEARSKE maSTROJE 2353, Aure
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TVORBA

A

Ked {irer22016¢

Pocasie je premenlivé, ale svet sa to-
¢idalej. Jar, leto, jesen, zima, tak to Boh
stvoril. Netreba ho brat na lahkua vahu,
pretoZe nie nadarmo sa hovori, Ze je
alfou a omegou vSetkého. Na jar vietko
rastie, kvitne, zvieratd maja mladata,
vSetko nabera silu a ¢lovek ide na tej
krase oéi nechat. Vsetko, ¢o ma nohy,
ruky, pracuje, sadi, orie...aj napriek
tomu zla zelenina kvitne i tam, kde ju
nezasejes. V lete krdsa prenika, vset-
ko hyri farbami, vonia, kvitne. Ludia
chodia k vode, na dovolenky, uzivaja si
slnka ltce. Ked je pekné pocasie, maji
dobrd ndladu a robota im ide od ruky,
hoci ma horky korienok, ale sladké
ovocie. Ked je velmi teplo, schovali
by sme sa i do mysacej dierky. Ked
poprsi po tom teple, shadne im ka-
men zo srdca, pretoze dazd je velmi
potrebny na dobra trodu. Na jeseii st
Tudia stici do koéa i do voza, zbieraju
arodu, kochaji sa ¢arom pani jesene.
V zime sa te$ia zo snehu, vytahuja sane,
lyze... Zvieratd, najma medvede, shia,
akoby ich do vody hodili. A aka Kata-
rina, taka bude zima, alebo Katarina
na blate a Vianoce na blate plati uz
od davna. A napriklad taka Barbora
taha sane do dvora.

Zuzka Vongakova,8.A

Na svete je vela typov ludi. Nie so
vietkymi sme vSak kamarati. Jeden
akoby bol do zeme vyrastol. Stale
musi niekde vytréat. Druhy akoby
mi z oka vypadol. Sme tplne rovna-
ki. Treti je tak silny, Ze mu nikto ani
vlasok na hlave neskrivi. Stvrty zas
bez ladu a skladu. Poznam niektorych,
¢o st sladki ako med, no v srdci majit
jed. Ini zas Iahostajne vravia: ,,Co ta
nepdli, nehas.”“ Dalsich by vonku ne-
dotiahlo ani sto volov, namiesto toho
sedia cely deni za pocitatom. Avsak
sa i taki ludia, ktorym ani svitena
voda im nepomédze. Prave takymto
Iudom sa treba vyhybat. Robia ludom
zle a m6Zeme sa aj na hlavu postavit,
ale aj tak im to neprekazime.

Daniel Jucha 8.A

Hovori sa, Ze kaZdy ma svoj kriz. Pre
miia je to ranné vstavanie, akoby ma
tazilo pri srdci. Napriek tomu vysko-
¢im z postele ako rybi¢ka. Jedna ruka
sem a druha tam a uz som nasukany
v obleCeni a bezZim do kuchyne. ESte
nesmiem zabudnut na miesto, kam aj
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kral chodi pesky. Potom uZ kone¢ne
modZem aj nieCo zajest. Samozrejme
Ze brat uz s nie¢im otravuje. Beriem
to jednym uchom dnu a druhym von.
To uz mi v bruchu kova¢ mechy dacha.
Ako rychlik dam zapiect chlieb so sa-
lamou - moja srdcovka. Aj s chlebom
letim ako o dusu k pocitacu, kde mi
uz zacfina hodina. Jasné, nemam pri
sebe zosity. Ni¢ to, kto nema v hlave
ma v patach. Poc¢as hodin sa citim
obclas akoby som lietal v oblakoch.
Nakoniec to ako vZdy dam ako pan.
Juraj Vongak 8.A

KARANTENA...
Asi najhorsia vec za posledné mesia-
ce. Kazdy sa nudi, nevie, o ma robit.
A moZete sa aj na hlavu postavit, nik
ma nepresved¢i, Ze na karanténe néj-
dem asponi jednu pozitivnu vec. Vlast-
ne, celé tie dni, tyZdne, mesiace som
netravila ni¢im inym nez pozeranim
seridlov, filmov, alebo lezanim v po-
steli. AZ na jeden den, kedy som jed-
noducho po velmi dlhom ¢ase chytila
ceruzku a zaCala som kreslit. Vystavila
som si to na skrifiu, aj ked sa mi to
velmi nepdacilo. Sekundu nato prisiel
do izby oco a akoby mu re¢ utalo!
Ci skér akoby hrom do neho udrel!
Nechapala som, ¢o sa deje, az kym
som si nevsimla, Ze sa pozerd na moj
obrazok. M6jho oca vSak nenadchne
len tak hocico. Proste som si v tej
chvili povedala, Ze predsa len za tie
roky, ¢o som s malovanim prestala,
som ten talent asi nestratila. Citila
som sa ako v siedmom nebi. Ako tak
isiel Cas, karanténa sa stale postvala
aposuvala. No a kedZe som okrem uce-
nia, nemala ¢o na praci, kreslila som
ako o dusu. Vlastne, postupom ¢asu
ma to zagalo napliiat a robit $tastnou.
Mbj smutok, hnev i radost prestal byt
triiom v oku pre okolie, pretoZe som
ho davala na papier. Samozrejme, ne-
modzZem zabudnut na to, Ze hocikedy
mojmu bratovi Eert posvietil a polovicu
obrazkov miroztrhal. KedZe nie som
bonzacka, nepovedala som to mame,
no prisla na to sama. Ten veru dostal
dieru z kolaca.

Monika Jurdsova,8.A

V tejto zlozZitej situdcii si eSte viac
uvedomujem vyznam slova rodina.
Vsetci sme na jednej lodi a kra¢ame
bok po boku. Naucili sme sa viacej
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Grizakova, 4.A

iy nie su iba prerzane frazy

vazit jeden druhého. Navzajom si po-
mahame. Mnohi z nas si museli pri-
tiahnut opasok. Davame pozor na svo-
je zdravie. Tato pandémia nas naucila
tahat za jeden povraz. Aj ked nas to
v mnohych veciach obmedzuje, ale ro-
bime to pre seba a ostatnych. Chybaja
nam kamarati, ale difam, Ze sa bljska
na leps$ie ¢asy. Teraz sa musime mat
na pozore. Uz sa tesim, ked sa vietko
skonc¢i a Zivot sa vrati do starych ko-
Iaji. Ked si sbomeniem, ako to vSetko
zacalo behajit mi zimomriavky na tele.
Niektori to brali jednym uchom dnu
a druhym von. DodrZujme opatrenia
a neprilievajme olej do ohnia. Klobuk
dole ako to vSetci zvldadame. Spolu to
zvladneme...

Vanesa Kekelakovéa 8.A

Slnecné oci prechadzaju cez zamrz-
nuté okno v mojej izbe a jeho lu¢e ma
jemne prebuidzaju. Pomaly schadzam
dolu schodmi do kuchyne a v§ade vokol
sa rozlieha ticho. Pozeram, po¢tvam,
no nikde ani nohy. Pozriem na hodiny
a o¢i mi skoro vyleteli z jamiek. ,,Ved
uZje skoro dvandst!“BeZim do chladnié-
ky a tam mi o¢i prechadzaja z policky
na policku. Tolko jedla, Ze si neviem ani
vybrat. Potrebujem nieco kalorické, dnes
ma Caka dlhy den, pojde sa na skialp.
Slnko uZ je poriadne vysoko. Skoro som
zabudla na psika Brownieho, prevetra
si so mnou hlavu. Vy$la som na prvy
kopec a uz som bola v koncoch. Sadla
som si od tinavy do snehu. Okolo miia
bola krasna zasnezena priroda. Nebolo
tam ani nohy. A7 mi o¢i prechadzali. Ne-
mohla som sa vynadivat na slnko ktoré
zapadalo za Pilsko. Citila som sa ako
v siedmom nebi. Chvilu som len tak
pozorovala oblohu a zrazu som zac¢ula
zvuk vizgajiceho snehu, ktory sa blizil
smerom ku mne. V tej chvili by ste sa
mi krvi nedorezali. Nechcela som sa
velmi hybat, tak som len o¢ami nakukla,
kto je za mnou. Videla som dlhé stihle
nohy, ale nastastie to nebol medved, ako
som si v prvej chvili myslela. Boli to
srnky. Bolo ich ako maku a mala som
ich na dosah ruky, no hned ako som sa
pohla, rozprchli sa ako sen. Ani sa mi
nesnivalo, Ze ma priroda obdari takym
krasnym zaZitkom.

Nina Kol¢dkova, 8.A

Kazdy ¢lovek pri narodeni dosta-
ne nieco do vienka. Ktosi viac, ktosi



menej. Postupom ¢asu zistime, Ze ma-
me nejakého svojho konic¢ka. A ja som
zistila, Ze mam nieéo v krvi. Rada
peciem kolace a torty. Pri tejto praci
nesmiem mat drevené ruky, no stane
sa, Ze mam nervy ako droty. Ma to
nie¢o do seba. Ajsi pomaskrtim, aj sa
nauc¢im. Najviac ma tesi, ked takmer
kon¢im a mam to vo vrecku. Obcas
sa mi to nepodari, ale aj k6 ma sty-
ri nohy a predsa sa potkne. Pozndm
aj takych, ktory sa tym zivia a maju
penazi ako maku. Dafam, Ze ma ten-
to konicek neomrzi a budem ho mat
v srdci.

Marika Rusnékova, 8.B

Bol raz jeden zbojnik, ktory sa volal
Juraj. Podobal sa na otca. V dedine aj
vraveli, akoby mu z oka vypadol. Bol
rychly, pani z hradu ho ani na sto ko-
noch nedobehli. Preto sa hnevali, ako
kasa v hrnci, ked ho ani vojaci nechy-
tili. Plukovnik povzbudzoval vojakov:
Nehadzte flintu do Zita. Ale hradny
pan na nich kri¢al: Mate v hlave otruby.
Preto sa rozhodol, Ze bude vojakov
drzat v cviku. LenZe po urditom ¢ase
Juraj zmizol. Ludia v dedine vraveli:
Akoby sa bol pod zem prepadol. No
pani z hradu zmyslali inaks$ie: Musi
byt v tom cert. No skuto¢nost bola
taka, Ze Juraj sa v susednom kralovstve
oZenil, mal deti a postavil si dom. Ako-
by hrom doi udrel. Zmenila ho jeho
manZelka Zuzka, ta ho dala do laty.

Tadeds Pitak,8.B

UZ od davna sa hovorilo, Ze loz ma
kratke nohy. VZdy som to povaZoval
za hlapost, pokial som to sdm nezazil.
Nie raz a nie dvakrat mi mama hovo-
rievala, Ze vzdy, ked nieCo vyvediem,
treba to hned povedat. No pre miia to
bolo, akoby hrach o stenu hadzala.
Lepsie povedané jednym uchom dnu
a druhym von.

Pokazil som brzdy na bicykli a ja
s tvrdou hlavou a deravymi rukami
som si povedal, Ze to opravim sam
anikomu sa nepriznam, ¢o som urobil.
Ako som priSiel domov, mama mi hned
videla na nose, Ze mi tecie do topanok.
No ¢usal som ako mys v diere. Mal som
ist do obchodu na bicykli, no nakoniec
som musel ist pesi. To nebolo také
hrozné, ale ked som Siel na tréning,
tak ma to uz dohnalo, ako sa hovori
z kaluze do blata. Ked som sa valil
velkou rychlostou dole, vedel som, Ze
uZ som v kasi. Spadol som a o$dchal
som si celé kolenda. Odvtedy viem, Ze
loZ ma kratke nohy.

BlaZzej Kovalicek, 8.B

70 SKOLY
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Toto postne obdobie je opdt iné. Uz vlani sme zazili post bez spolo¢nych
svatych omsi a modlitieb Krizovej cesty. No spravny krestan sa nevzda-
va. Prave naopak, hlada vyznam, zmysel a napredovanie aj v takychto

situaciach.

Ni¢ ndm predsa nebrani najst si ¢as
a zapnut si sv. om$u na televizore ale-
bo na mobile. Ved mame na to tolko
prostriedkov a technolégii! Farnosti
sa snazia duchovné aktivity zdielat
online, aby sa s nimi podeli aj s nami.
Online kriZové cesty a svdté omse
st vysielané aj z nasej farnosti. My
starsi sa teda snaZime v pdste na-
predovat asponl takto a pravidelne
sa ich zacastiiujeme.

No Ziaci z 1. - 4., ktori sa ucia pre-
zencne, sa v $kole pred vyu¢ovanim
modlievaji Krizovu cestu za odvrate-
nie pandémie. TaktieZ sa ztcastiiuju
kazdoroc¢nej aktivity Postna krabicka.
V poste predsa nesmieme zabudat
na chudobnych a nadznych, treba si
odopriet nieo, ¢o mame radi a obe-
tovat to tym , ktori pomoc potrebuju.
Preto nasi najmensi prijali vizvu zo
Skolského rozhlasu a stavaju dom
z tehlliciek pre deti z Jakutska.
Oznam zo Skolského rozhlasu:

»Tak ako po iné roky, aj pocas tohto
pbstneho obdobia sa u nds na Skole
uskutocni zbierka Tehlicka.

Starsi Ziaciju uZ poznaju. Ide o ak-
tivitu, pri ktorej kupovanim tehli¢iek
pomdhame ludom v inych krajindch.

Tentokrdt ide o pomoc krajine Ja-
kutsko, ktord lezi v Ruskej federdcii.
Jakutsko je jedno z najchladnejSich
miest na zemi. BeZne cez zimu tam
mdvajii -50 az -60 stupiriov. Dokonca
tam bola namerand teplota aj pod
-70 stuptiov. V takychto teplotdch je
zdkladom preZitia neostdvat vonku
dlhsie ako 20 miniit, nechodit rychlo,
nedychat tistami a uz vébec nebezat.

Zima tam trvd 9 aZ 10 mesiacov.
Preto je potrebné mat v tychto pod-
mienkach dobré byvanie. A prdve na to
budii pouzité peniaze z tejto Tehlicky.
Pdjdu na opravu salezidnskeho domu.
Salezidni st reholnici, ktori sa v tych-
to nehostinnych podmienkach Jakutska
venuju ludom, ktori to potrebujii.

Preto ak chcete poméct, mbéZete si
kupit tehlicku aj vy. Cena jednej tehlic-
ky je 0,30 eur. Tehlicky si budete moct
kupovat vo svojej triede. Kazdd trieda
ziska plagdt, na ktory si bude moct lepit
tehlicky. TiezZ ziska pokladnicku, do kto-
rej bude ddvat peniaze a samozrejme
dostane aj tehlicky. Trieda, ktord bude
najaktivnejsia, ziska odmenu.

Ak by ste sa chceli dozvediet viac
o Jakutsku alebo sivyskisat rézne hry
a tillohy, mézZete navstivit internetovi
stranku www.tehlicka.sk*

Eva Pervekova, 8.A
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p
Pri pohlade
z OOO

Moje okno je velikanske, a preto
vidim aj vel'ké veei. Musim vsak
povedat, zZe pohlad v jednotlivych
obdobiach je odlisny.

Teraz, ked sa pozeram, vidim
velikansky, zasnezeny, rozpravko-
vy kopec Pilsko. Rano, ked je mraz
a zacina vychadzat sInko, je to nad-
herny pohlad. Pod Pilskom je men-
§i kopec, Skalka a tam vidim biele
zamrznuté brezy, okolo ktorych sa
¢asto sankuju deti. Dookola vidim
strechy nasich susedov, teraz st naj-
krajsie, v mraze a zime a najviac
vtedy, ked z ich kominov ide biely
dym. Na jar sa pohlad meni: Pilsko je
zelené a Skalka je chladnd, prazdna.
Tu vidim Tudi, ktori sadia zemiaky,
zeleninu a seja obilie. O mesiac sa
Skalka meni, zazelenie sa. Najkraj-
Sie to vidno na brezach, ktoré tvo-
ria malé skupinky a skraslujua celé
okolie. Poc¢ut odtial vesely Stebot
vtakov. Dokonca nad mojim oknom
mi hniezdia aj lastovi¢ky, obc¢as sa
na ne hnevam, ale ked vidim malé,
ako sa ucia lietat, a zastavia sa aj
na parapetnej doske, tak mam z nich
velku radost. Postupne prichadza
leto, vidim ludi, ktori susia seno.
Mam rada vonu tychto pokosenych
bylin. Ve¢erom pozorujem slnko,
ktoré ako velka gula prechadza zo
Skalky za Pilsko. Pripomina mi to
rozpravku O Matkovi a Kubkovi, kto-
ri mame vsetci radi. Poc¢as jesene je
pohlad opdt iny, brezy menia farbu
svojich listov. Najskor st z nich oran-
zovo-zIté machule, ktoré sa postupne
stracaja a nakoniec brezy ostavaja
holé. Ida na zimny oddych.

A takto sa to strieda kazdy rok.
Mam rada kazdy pohlad, neviem si
vybrat, ktory je najkrajsi.

\ Ester Pitadkova, 7.A
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Sarka Macincova, 1.A

Rastik
Maslanak 2.B

Alzbetka
Vojtasakova 3.A
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~

smreky

Prvé ¢o uvidim, ked otvorim oci,
stt nase Stihle smreky. Dakedy
sa mi zda, ze rasti az do nebies.
A ked pride vietor a trochu roztra-
sie ich konare, tak si myslim, Ze

by si cheeli zatancovat valcik.

Vyckavajace smreky sa nevede-
li dockat, kedy pride jar, lebo nas
dvor bol zasa pokryty bielou perinou.
A nie len to, obloha sa stale mracila
a slnko sa schovavalo za oblakmi.
Chybalo im slnko, ktoré sa na nich
smeje a zaroven ich aj hreje. Ich pra-
cou bolo strazit nas pozemok, ale aj
postarat sa o vtaky. Mohutné smreky
boli tak vysoké, ze videli susedny les.
A ako sa tak medzi sebou rozpravali,
tak prisla zariva barka. To, ¢o jej
voslo do cesty, znicila. Smreky ju
kondarmi odhanali pre¢, no davali si
pozor, aby nezranili vrabce, ale bez
uspechu. Museli teda vymysliet iny
plan, a to rychlo. Inak barka znici
aj ostatok dvora. V tom najstarsi
smrek dostal napad. Co keby svoji-
mi kondrmi zac¢ali mavat sucasne,
aby buarku odfukli? Napad bol dobry,
a velmi. Na rozkaz, ktory im dal
najstarsi smrek, zacali vSetci silno
mavat svojimi kondarmi, a podarilo
sa! Barku odfukli a nikomu sa ni¢
nestalo.

Nakoniec to, ¢o burka znicila,
smreky zasa opravili, a vtedy sa
po dlhej dobe ukazalo slnko. Len-
7e viac usmiate a hrejivé. Aj vtaky
podakovali smrekom za to, ze im za-
chranili zivot, a aj za to, Ze uchranili
ich domov. Tak za to im zas vtaky

zaspievali krasny koncert.

Sona Pindjakova, 7.A

)

USMEV & 1/2021 | 13



ANKETOCKA OTVOR OCKA ...

®, = Svetovy deri bez mobilu

VEDELI STE, ZE VACSINA LUDIi CHYTi DO RUKY TELEFON VIAC NEZ STOKRAT DENNE? Niektori ludia
trdvia so svojim telefonom viae éasu ako rozhovormi s ludmi. Je na nom dokonea viace
baktérii ako na zdchodovej doske. Okrem telefonovania ndm totiz nahrddzaju fotoapardty,
hudobné prehrdvacée, kalenddre... Mobil sa pre nds stal nebezpeéne ndkazlivy a zvldst v tej-

to dobe, ked ho mnohi vyuzivaji aj na online vyucbu.

» NA TEMU MOBIL a ako ho v tejto pandemickej dobe vnimajii, sme sa opytali nasich 6smadiek.

Aby sme neporusili pandemické opatrenia, samozrejme cez mobil.

e Zijeme dobu, v ktorej sa hodnota
éloveka meria poétom sledovatelov.
» Mladi dnes Ziju na instagrame. Tam
sa spozndvaji, schddzajii i rozchddzajti.
Rdno profilovka s priatelom, vecer bio
zmenené na status single. Instagram ti
povie, kto Co rariajkoval, ¢o rdd robi, kde
bol, s kym strdvil vikend. Tvoja hodno-
ta zrazu zdvisi od poctu sledovatelov,
srdiecok a komentdrov na fotke, ktord
bola upravend cez tri filtre. No ked po-
trebuje$ pomoc, povzbudenie, zistis, Ze
srdie¢ka na fotke sti len prdzdne reakcie.
Skutocnych priatelov, ktori sii tu naozaj
pre teba, spocitas na jednej ruke.
Karin Stasovd 8.B

e Vtejtoupondhlanej dobe md viésina
mobil ako svoju pravi ruku.

» Tak je to aj u mita. Rdno sa zobudim
na hlasity budik, ktory vypnem, ako
inak, na telefone. Pozriem, ktory deii
v mesiaci je a aké pocasie dnes bude.
ESte z postele na teleféne zistujem, co
je vo svete nové. A potom zacina vyu-
covanie. Cez telefon...

Aké by bolo nemat telefon?
V suiéasnosti urcite tazZké.
» Moji rodicia vravia, Ze mali krdsne
detstvo bez telefénov. Telefén im vébec
nechybal, chybali im kamardti, a to boli
len pdr hodin bez seba. Ked nieco potre-
bovali, navstivili sa a pomohli si. Na ulici
sa hrali, kjym mohli a kazdy deri sa ma-
li 0 ¢om rozprdvat. Mali tie najkrajsie
zdZitky. Teraz preZivame tazku dobu.
NemébZeme sa s priatelmi stretdvat, a tak
aspoii pokecdme cez telefon. Telefon ndm
toho mnoho ulahcéuje, no md aj negativne
strdnky. A to vtedy, ked ho vyuZivame
na neefektivne hranie hier, kontakto-
vanie sa s cudzimi ludmi i prezeranie
nevhodnych videi. Na zdver by som to
zhrnula asi tak, Ze mobilny telefon je
dobrd vec, ale zdleZi len na nds do akej
miery si ho pripustime k sebe, aby sme
nestratili hodnoty Zivota my a nasi blizki.
Marika Rusndkovd 8.B

e Nds mobilny svet prestdva byt sku-
toéne mobilny!

» Covlastne znamend mobilny? Schopnost
chodit, pohybovat sa? Kedysiiny vyznam

14 | OSMEV &. 1/2021

tohto slova ludia nepoznali. No svet sa
menti, rastie, vyvija sa. Tvoria sa nové
technoldgie, ludia majii nové zdujmy. Len-
Ze so vSetkym dobrym prichddza aj to zIé.
Ludia sa stdvaji viac zdvislymi a od-
kdzanymina moderné technolégie. Kaz-
dy novy vyndlez ludstvu ulahcuje Zivot.
No pravdou je, Ze ¢lovek sa stdva lenivym
a unudenym. Nové objavy su velmi nd-
pomocné v kazdodennom ludskom Zivote,
ale ¢lovek sa viac stdva nesamostatnym,
odkdzanym a zdvislym na pomoc. VSetko
musimat svoju mieru, a preto je na mies-
te otdzka: ,,Nestdvam sa imobilnym vda-

ka mobilnym technolégidm?“
Kristina Pindjdkovd, 8.B

e O mobile by sme mohli povedat, Ze
je to dobry sluha ale zIy pdn.
» Mobil nie je len na telefonovanie. Je to aj
titek z reality. DokdZe to, ¢o ini nie, urobit
Zivot taky, aky ho chceme. Ale dokdZe ludi
aj ovlddnut. Je ako droga. Staci chvilka
a z mintty je hodina. Pozeranie do Cier-
nej krabicky sa vSak na Zivot nepodobd,
a tak stracame priamy kontakt s ludmi.
Keby sme mobil nemali, viac by sme sa
hybali, pretoZe by sme nemohli druhym
zavolat, napriklad o ulohy. (Viem, teraz
to nejde.) No dalSie staré prislovie hovort,
Ze nieco zI¢é je aj na nieco dobré. Mobil
ndm velmi ulahcuje pracu a v dneSnom
zmenenom svete komunikdciu. A aj ked
md vela chyb, ludia ho neodstrdnia, na-
opak budii ho vylepSovat.

Eva Pervekovd, 8.A

e Mobilny telefon je vydobytkom
dnesnej modernej doby.
» Nevieme si predstavit deri bez mobilného
telefénu. PouZivame ho takmer na vSetko.
Vieme sa vdaka nemu dorozumiet, vSetko
si zistit. Je mi vSak lito, Ze vdaka mobil-
nému teleféonu sa medzi ludmi stratila
verbdlna komunikdcia, mladi sa prestali
stretdvat a pisu si cez mobilny telefon.
Predtym sa ludia stretdvali a rozprdvali
si rézne zdZitky, vela sa nasmiali a te-
raz sa vSetci zavri do svojich domovov
a komunikujii vylucne cez mobilny tele-
fon. VSetci sme sa stali rukojemnikmi
modernej doby a pandémie, v ktorej asto
prdve mobil zohrdva prvii rolu.

Vanesa Kekeldkovd, 8.A
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Alexko - mobil

e Chcela by som sa ocitniit v dobe, kedy
neexistovali mobily.

» Kedy sa ludia vzdeldvalilen pomocou
knih ¢i potcali z vlastnych skiisenos-
ti. Kedy rodina, domov a zdravie boli
pre nds najvdcsie bohatstvo. Kedy sme
sa tesili z malickosti, ktoré ndm Zivot
prindsal. Kedy sme si nemohli dovolit
mat vSetko, no spolu ndm nic nechybalo.

Zijeme v 21. storoéi, storo&i technolé-
gii, v ktorom nds zaujimajii zbytocnosti
ako napriklad, ¢o mdm dnes oblecené
alebo aky mobilny teleféon vlastnim. Jed-
noducho sa snaZime byt ,,cool”. Myslime
si, Ze hmotné vecinds robia Stastnejsimi
a uspesnejsimi. Mobil ndm sice ulahcil
Zivot, no ako keby s nim zacali niekto-
ré dblezité veci strdcat svoju hodnotu.
Knihy nahradila Wikipédia. Je predsa
jednoduchsie vyhladat informdciuna in-
ternete ako listovat v knihdch. Rozhovor
s priatelminahradilo chatovanie, ktoré
nds obralo o sprdvny pravopis. NaSe
sprdvy obsahujii mnoZstvo gramatickych
chyb, ktoré mdme utkvené v pamdti.
Usmev nahradili smajliky.

Nie vSetko Co je spdté s mobilom je
sprdvne. Snazme sa odtrhniit od mobilu
a socidlnych sieti, ktoré nds oberaju
o vzdcny ¢as. Zamyslime sa nad sebou
a zacnime realizovat svoje sny, a Zit
plnohodnotny Zivot so svojimi blizkymi.

Tamara Vronkovd, 8.A

e Rodic¢ia vZdy hovoria, Ze kvédli mo-
bilnym telefonom je dnesnd mldadez
velmi spomalend a na svet sa pozerd
iba cez mobil.
» Nezvycajne s nimi musim stihlasit.
Keby sme nemali telefén, tak by sme boli
mozno aj vesels$i. Mali by sme viac ¢asu
na seba, rodinu, kamardtov. Castejsie
by sme boliv prirode alebo na cerstvom
vzduchu s kamardtmi. NavySe, za zIli
ndladu méze ¢asto socidlna siet, cez
ktorii sa $iria nepravdivé informdcie,
ktoré mézu ubliZit. Aj ked mobil nie
je k Zivotu velmi potrebny na dnesnu
situdciu sa ndm velmi zisiel. ,,Cho-
dime cezeii do Skoly“, ktoru velmi
potrebujeme.

Natdlia Pientdkovd 8.A
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Nasi predkovia z jemnych ¢asti
brezy vyrabali brezové metly, kto-
ré sa vyuzivali v domacnosti ale aj
na gazdovskom dvore. Drevo zas sla-
zilo ako palivo, dodnes ho mnohi
zhanaja do krbov na chalupy. Patri
medzi prvé stromy, ktoré sa na jar
zazelenaji. Dokonca mnohé gazdin-
Ky si vetvi¢cky davaju do izieb, aby ich
mali na velka noc zelené, ozdobia ich
stuzkami a vajickami. Breza je neo-
ficialnym symbolom Ruska. Rasta
tam vo velkom mnoZzstve.

Tento strom ma aj velky vyznam
v liecitelstve. Na breze, zvlast na Sibiri,
rastie huba, Sibirska ¢aga, v slovenc¢ine
znama tiez ako rysavec sikmy. Mozeme
ho n4jst aj na Slovensku. Ide o drevo-
kaznt hubu. Na to, aby mohla pomahat
¢loveku, potrebuje ziskat antioxidanty
7 briez, na ktorych rastie. Caga sa 7i-
vi $tavami stromov a stom postupne
usmrti. Z tejto huby sa potom vyraba
¢aj, ktory ma dobry vplyv na zdravie
¢loveka. Nasi predkovia na jar z brezy
ziskavali brezova vodu. Babky ju pou-
zivali na zmyvanie vlasov. Tato stava
sa zbiera za pomoci malého dreveného
korytka, ktoré sa upevni ku kore a zasu-
nie do malej vyvrtanej dierky na juznej
strane stromu. Pod korytko sa umiestni
nadoba, do ktorej miazga steka. Cim
vyssie sa otvor vyvrta, tym je miazga
kvalitnejsia, ale v mensom mnozstve.
Zber miazgy z jedného stromu moze

trvat az 14 dni, ale po tak velkej strate  potom je nutné otvor dokladne uzav-

tejto tekutiny by mohla breza odumriet. riet a oSetrit, ¢o prevedieme drevenym
Bez viditeIného poskodenia mo- kolikov a zmesou zeminy.

7e zber miazgy trvat priblizne 2 dni, Text, foto Tadeds Pitdk, 8.B
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Osemgmerovka # 7§ =
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VAJICKO, POST, JAR, FARBI, VODA, LISTY, FIALKA, SLNKO, DAZD, DATELINA,
DOM, CIAPKA, DATEL,

VELKA NOC, SLIEPKA, SUSEDA, DAZDNIK, SYRY, DEVA, PIESEN, ISKRA, DAR,
ROLA, BRADA, SIBACKA,

KORBAC, STUHA, I.AN, SNEZIENKA, PUCOK, OBLIEVA, VLK, SAMPION, LAN,
KAVA, LUKA, JESEN, JAHNA,

SPONA, OMSA, AMEN, KOST, OVECKA, SAD, NOC, KAMEN, TEMA, TOC, VYR,
UKRY, VAK.

Eva Pervekova, 8.A Janka Jagelkova, 1.B

Eva Klugakova, 2.B, Sofia Grizakova 2.B, Karin Mlynarcikova 2.B, Patka Grobarcikova 2.B
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