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Smrt ¢loveka pritahuje i desi. Je to
vsak isty bod nasho zivota: akokol-
vek st ludia rozni — niekto bohaty,
iny chudobny, niekto zdravy a iny ne-
mocny, zomrieme vsetci. So smrtou,
a to so svojou vlastnou, sa rozhodne
stretneme a budeme voci nej bez-
mocni. Podobne ako sme bezmocni
voci hriechom, ktoré sme vykonali

a ktoré nedokazeme nijako zmenit.
My sme bezmocni, ale to isté neplati
o0 Bohu. Vzkriesenie Lazdara je toho
znamenim. A je to znamenie vyrecné,

pretoze Jezi$ zasahuje tam, kde

¢lovek uz nijako zasiahnut neméoze.

Lazar, leziaci niekol'ko dni v hrobe,

je Jezisom vzkrieseny k zivotu.

Rovnako, ako ¢lovek, zapleteny

do zla, ¢lovek, ktory vykonal radu

zlych a neodcinitelnych skutkov

- JE VZKRIESENY ODPUSTE-

NiM. Takto kona Boh, toto mdze

urobit Boh a jedine Boh. A toto

mozeme ¢akat od JeziSa: Ze nas

zbavi hriechov a teda i ve¢nej smrti,
Pokracovanie na s. 2
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DUCHOVNE SLOVO

VZKRIE SEN IE

looo

Dokon¢enie zo s. 1

ktora je dosledkom hriechu.

Ak sme zazili skutoéné odpustenie
hriechov, potom sme zaZzili eSte
vdcsiu vee, nez bolo vzkriesenie
Lazdra! Pretoze vzkrieseny Lazar
sa vratil zas len do tohto - smrtel-
ného zivota. LenZe odpustenie
hriechov nam otvara zivot bez
obmedzenia, ve¢ny Zivot v Bohu.

A to je nieco, ¢o neznesie porovna-
nie s ni¢im inym na tejto zemi.

Ak md teda ¢lovek za sebou
skutocéne hlboku skiisenost
odpustenia hriechov, vie, AKY
MOCNY JE BOH. Vie, Ze to, éo
Boh ddva, prevysuje ludské
predstavy. A v tom pripade
¢lovek s Bohom konecéne pocita.

Jezis teda zasahuje, privadza naspat
zivot. Ziaden pripad nie je pre ncho
neriesitelny. Kriesi k zivotu nielen
prave zomretu Jairova dcérku alebo
uz dlhsie m¥tveho Naimského
mladenca ale aj zapachajaceho
Lazara. Co to znamena pre nas?

VZKRIESENIE JE MOZNE PRE KAZ-
DEHO, NO TREBA O ZIVOT STAT.
Predtym, ako Jezis vzkriesil a oslo-
bodil Lazara, potreboval urobit
este jednu vec - ODVALIT KAMEN.
Ten, kto kriesi mftvych, sa vie iste
hravo vysporiadat aj s takouto pre-
kazkou. Napriek tomu Jezis hovori,
aby kamen odvalili. Vsimnime
si, ¢o tym asi chcel Jezis spolo-
¢enstvu Iudi okolo seba povedat:
Ked Jezis privadza k zivotu,
VOLA NAS - telo Kristovo. Vold
spoloéenstvo k akceii. Teraz mdame
podiel na sile Vzkriesenia. Vecny
Kristus hovori cirkvi: ,ROZVIAZTE
TRPIACI SVET A NECHAJTE HO
iST!“ V tom je vyznam cirkvi. Je
to nase povolanie, nase bremeno,
nasa iiloha v historii ludstva.
Onedlho budeme prezivat velkono¢-
né tajomstvo. Je dolezité uvedomit
si, ze budeme poc¢as neho uvazovat
ani nie tak o Kristovi, ako O NAS
SAMYCH. Jezis$ vstal z mftvych kvoli
nam, aby nam dal najavo, Ze on ma
moc nad smrtou, nech ma tato smrt

akukolvek podobu. Ale k tomu je

potrebné okrem lasky a viery otvorit

aj neprijemné a zapachajuice veci. Je

potrebné pozriet sa pravde do oc¢i.
Pod nanosom kamenia a za-

tuchliny moze ¢lovek OBJAVIT

PRAVDU O SEBE - Ze md ovinuté

nohy a ruky, ¢o ho brzdi v konani

toho, ¢o by chcel, a tvdr moze mat

obviazanu satkou, ktord mu prekdza

vidiet veci také, aké naozaj sii.

A tak nam tento pribeh NASTAVU]JE

ZRKADLO... sme ti, ktori odvaluji

kamene, rozvazuja a privadza-

ju k slobode? Alebo je to s nami

tak, ze ten sputany, hnijtci Lazar

v hrobe - to som este stdle ja...

a ja potrebujem vzkriesenie, oslo-

bodenie z hriechu ako prvy...?

Tych 5. tyzdnov, ktorymi sme sa o

nie¢o snazili, snad o VACSIU LASKU

- nam ukazalo, ako na tom naozaj

sme - kde ma nasa laska viera a

nadej svoje hranice... v¢éom som

slaby a zafalo potrebujem pomoc,

v ¢om uz stojim pevne a mdézZzem

byt oporou a pomocou druhym.
Zmfrtvychvstaly Kristus nas teda

pozyva na cestu VZKRIESENTA.

Jezis, pomdhaj ndm zit vSetky

trdpenia a starosti v dovere,

Ze TY nikdy nezabudnes

zachranovat svojich priatelov.

Richard Ondds

Krizova cesta

Postne obdobie sa nam uz tradi¢ne
shbdja s poboznostou Krizovej cesty.
Kona sa najma v postnom obdobi,
a to v piatky a v nedele.

Jej cielom je hlboké uvaZovanie o umu-
C¢eni JeziSa Krista. Krizova cesta,
po latinsky Via Crucis alebo Via Do-
lorosa, je krestanskym nazvom pre
pbévodnu cestu, ktorou kracal Jezis
Kristus po tom, ako bol odsudeny
na smrt. Na tejto ceste si sdm niesol
kriz, na ktorom bol ukriZovany. Znamy
apokryf O smrti Marie rozprava, ako
Panna Maria chodievala ku koncu
zivota po Jeruzalemskej krizovej ceste,
a tak dala sama zaklad pre tuto for-
mu modlitby. UZ od najstarsich ¢ias
existuju svedectva o tom, Ze krestania
prichadzali do Svatej zeme, aby osobne
presli tato cestu ku Golgote, zatial ¢o
meditovali nad vybranymi ¢astami
Svatého Pisma.

KriZova cesta v dnesSnej podobe
pochdadza z neskorého stredoveku. Jej
hlavnymi Siritelmi boli frantiskani, no
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urcite svoj p6vod ma aj v sprievodoch
putnikov, ktori krac¢ali po stopach
Pana Jezisa. Za ¢ias prenasledovania
mali krestania zdkaz navstevovat
posvatné miesta. NemozZnost putovat
do Svitej zeme priviedla krestanov
k tomu, aby zacali budovat kalvarie,
ktoré pripominali ludom tdto nes-
mierne doélezitd udalost z dejin spasy.
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Pocet zastaveni sa vo vSeobecnosti
pocas histérie menil - od siedmich az
po tridsat. Od 17. storocia sa ustalil
pocet na Cisle strnast tak, ako ich
pozname dnes. Sformulovalo sa teda
Strnast zastaveni krizovej cesty, ktora
ma davat ludom odvahu a vnatorna
silu vitazit nad svojimi slabostami.
KriZové cesty v podobe 14 obrazov st
vo vSetkych katolickych kostoloch.

PobozZnost KriZovej cesty je velmi
oblubenou formou modlitby aj v nasej
farnosti. Poc¢as tohto postneho obdobia
sme sa spoloéne modlili za rodicov,
rodiny, za matky, otcov a deti na-
Sej farnosti, tieZ za nenarodené deti,
za chorych i za kniazov. Po obdobi
zatvorenych kostolov sme si eSte vacs-
mi uvedomili, akd maja tieto nase
spbolo¢né modlitby hodnotu.

Je to velky dar pre nds a sme zan
nesmierne vdacni. Jezi$ nds v tom-
to pdstnom obdobi a v bliZiacej sa
Velkej noci takto pozyva hlbsie pre-
zit Jeho cestu utrpenia s nadejou
na zmftvychvstanie.

Katka RemesSova
(sbracované podla Lichner, M.
Histoéria poboZnosti KriZovej cesty)



VYSTAVBA OBCE/ NA ZAMYSLENIE

PODARILO SA ZREALIZOVAT
BOX

Zasielkovina

e Pri obecnom tirade je umiestne- ¢ Vbudove MS sa rekon-
ny box spolo¢nosti Zasielkoviia, Struuju priestory byvalej

ktory bude slazit vsetkym, ktori si kotolne na priestory pre

objedndvaju tovar v internetovych postu.

obchodoch. » VIAC s. 8

e V bytovke ¢. 215, v byte €. 4, bola

Vsade je ludi ako véiel v iili, aZ na domdce ohnisko.
Nie je uZ miestom pokoja, ldsky, nik vékol neho nesedi.
Skoér na chodnikoch ¢i pri pohdri spriadame Zivé besedy.
Neslahd z neho radosti plameit, tak ako predtym.
Neldka, hoci cely dom prepychom dycha.
LenZe ¢im je hniezdo bez vtdka?
Coho sme sa to doZili, Pane, kto cestu ukdzat ndm vie?
Telo je eSte ako-tak zdravé, no dusa vZdy viac chorlavie.
Ty mds ndvod, viem. A dobre robi, kto na slovo ta posliicha,
komu to vSetko, ¢o prikazujes, nepadne iba do ucha.
Mnohym sluch slhizi, no nepocuji.
Tych z cesty Sikmej ¢im skor vrdt.
Hody unavia viac ako prdca, nuz bez modlitby idu spat.
Rdno zdvrate, bolenie hlavy, novych starosti lavina. e Parkovisko pred MS sa zva&suje
Ale treba ist. Nie! Letiet treba, koloto¢ zas zacina. a dostane novd tvar.

Ferko Selinger

vykonana kompletna rekonstruk-
cia. Vymurovalo sa bytové jadro,
vymenili sa elektrorozvody, hy-
gienické zariadenie, natiahli sa
nové stierky a vymenili sa podlahy.
Kam sa svet ndhli
O, Pane, BoZe, kam sa svet ndhli?
Dnes nemd nikto na nic cas.
Rdno ndm staci pdr hltov kdvy a uz aj leti kazdy z nds.
Jeden do prdce, iny do Skoly, vecer do kina, na disko.
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RADY/KULTURA

Aj maly laskavy ¢in moze niekomu

zmenit Zivot.

Tak vela sa zmenilo za posledné dva
roky ! Prestali sme sa usmievat. Tvare
si skryvame za masku. Prestali sme
sareSpektovat. Nevieme, ¢o je pravda,
nevieme sa zabavat. Pozerame sa
na druhého cez svoj nazor na to, o sa

'KONAJME DOBRO!

deje. Ako dalej? Zijeme na dedine, kde
este stale kazdy kazdého pozna. Staci
asmev, par slov a defi bude krajsi pre
kazdého, koho sme stretli. Sila slova je
velka. MéZeme nim velmi lahko zranit,
ale aj potesit, povzbudit. Ked vyberame
spravne slova, poteSujeme aj seba. Ak
hovorime ¢okolvek, ubliZujeme aj sebe.
To, ¢o hovorime a ako to hovorime,

\

je obraz o nas, naSom vnutri, nasej
dusi. Sktisme trikrat preosiat to, ¢o
povieme nahlas. Je to dblezité? Je
to pravdivé? Je to dobra sprava? AZ
potom to povedzme! Pycha a zavist
nam nedovoluja vidiet v inych dobro.
Jedovaté slova zamoruju prostredie,
v ktorom Zijeme. Sktisme hladat a vi-
diet dobro. Povzbudit ludi okolo seba,
pochvalit, podakovat, usmiat sa. Svet
bude krajsi. Je to iba nasa volba.

L. Novakova

MAREC = MIESIAC KINIIENT

Vzdela,né

PRECO HO TAK VOLAME? Uz roky
mesiac marec shajame nielen s pri-
chodom jari, ale i s knihou.

Viete, preco sa mesiacom knihy stal
prave marec a komu vdaéime za rozsi-
renie literatdry na Slovensku? Marec
je mesiac knihy uz od roku 1955, kedy
ho v byvalom Ceskoslovensku vyhlasili
na pocest Mateja Hrebendu. Ciel bol
jednoduchy - podpora trvalého zaujmu
o knihy. Martin Hrebenda Hacavsky
bol siritelom slovenskej a ¢eskej knihy.
Narodil sa a aj zomrel v marci. Para-
doxne bol slepy, to mu viak nebranilo
venovat sa zbieraniu knih a ich zachra-
novaniu. Medzi vlastencov a vzdelan-
cov roznasal nové slovenské knihy.
Rozsirovanim obltibenych kalendarov
a popularnej spisby medzi pospolitym
slovenskym ludom sa zaslazil, Ze aj
chudobni a nevzdelani ludia spoznavali
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knizna kultaru a ziskavali prehlad
o verejnom diani.

Tipy na Citanie

BOL SOM MENGELEHO ASISTENTOM,
Miklés Nyiszli Miklosa Nyiszliho de-
portovali do vyhladzovacieho tabora
v Osvienéime. Hned po prichode ho

podrobili selekcii. Josef Mengele, dos-
tojnik SS a lekar, vtedy vyzval tych, ¢o
Studovali na nemeckych univerzitach
a maju znalosti z patolégie a forenznej
mediciny, aby vystapili z radu. Z patde-
siatich pritomnych lekarov tak ucinil
len jeden - Miklés Nyiszli. Tak sa za-
¢ala jeho neuveritelna cesta po boku
sadistického doktora Mengeleho.

VZDELANA, Tara Westover
Autorka presla neuveritelna cestu
za vzdelanim, ako 17-ro¢na po prvy raz
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prekrocila prah skoly. Vyrastala v chu-
dobnej rodine na vidieku, vystavena
paranoji a tyranii despotického otca.
ndsiliu brutdlneho brata a bezcitnej
matky. A jednako sa nakoniec dosta-
la na prestizne $koly ako Cambridge
aHarward. Vzdelana je izasna vypoved
o tfnistej ceste tinedZerky, ktora ocari
a inspiruje kazdého citatela.

SEPTUCHY, Alena Sabuchova

Podlasie, rustikalny lesnaty regién
medzi Polskom a Bieloruskom, je tak
trochu zabudnuta zem. O to vacsie
ma ¢aro a neopakovatelni atmosfé-
ru zahalend do hmiel vystupujdacich
nad modiarmi. Dorota, dcéra miest-
neho hrobara, nasava vsetok okolity
svet s jeho zlozitymi medziludskymi
vztahmi, religiozitou, zanedbanostou,
krasou, Septuchami, ktoré vedia liecit,
nadprirodzenom aj tvrdou skuto¢nos-
tou. Pribehom o Dorotinom dosbie-
vani v tomto zvlastnom, magickom
kraji ¢itatela sprevadza jej najleps$ia
kamaratka. T. Chudiakova



KULTURA
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Jednota dochodcov informuje

Tento rok sa jej skoré uzdravenie. Niektori senio-
zaé¢al slubne. riboli v kipeloch v Brusne. Seniori
Pandemicka si- vZubrohlave zorganizovali volejbalovy
tudcie sa zlepsu- turnaj. Nasi ¢lenovia boli povzbudzovat
je, tak sme roz- sutaziacich. Stiavnické bane zorga-
behli za svojou nizovali sutaZ ,Vandrovalo vajce”. Tu
¢innostou. sme poslali svoje vyrobky.

Na zaciatku roka sme sa zapojili
do Sirenia goralskych kolied. Spolu-
pracovali sme s Goralmi Slovenska,
Ceska, Polska a Ukrajiny. Pri prileZi-
tosti zapisu prvku ,Goralskd kultira“
na zoznam nehmotného kulttirneho
dediéstva Iudstva UNESCO sme shbie-
vali koledy v nasom kostole. Diia 6.
janudara zazneli po spusteni zvonov
na Anjel Pana.

Nasi ¢lenovia pontkali ti¢astnikom
Prechodu sihelnianskym chotarom
oblerstvenie.

Uplynul rok, ¢o nas opustila na-
$a predsednic¢ka Anna Vnencakova.
Spomenuli sme si na fiu na vyrocnej
svdtej omsi. Na jej hrobe sme zapalili
sviecku.

Uskutoénila sa vyro¢na ¢lenska
schddza, na ktorej sme zablahoZelali
na$im oslavencom. Zorganizovali sme
fasiangové posedenie pri harmonike.
Bola tam dobra nadlada. Mdme pekny
zvyk navstevovat chorych. Navstivili
sme Janku GriZzakovu a popriali sme

Dufame, Ze tento rok bude lepsi
abudeme sa moct zapojit do réznych
akecii.

Janka Fernezova
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ZAUJMOVE ZDRUZENIE/ SAMOSPRAVA OBCE

Rozpis suitazi
HOHL na rok 2022
Tri¢kd na novii

sezonu
pripravené ... »

PODARILO SA ZREALIZOVAT
BOX ghelodnedtd Zasielkoviia

DHZ Sihelné » Amatérsky sportovy
tim

» https://www.facebook.com/DHZ-
-Siheln%C3%A9-316894395397198/

OBECNE
ZASTUPITELSTVO
SCHVALOVALG

UZNESENIA zo za-
e sadania Obecného
0 zastupitelstva obce
Sihelné (0Z), kto-
ré sa uskutocnilo
25. 2. 2022 0 15:30
hodine v zasadac-
ke OcU Sihelné
- SKRATENE
Obecné zastupitelstvo
A. Berie na vedomie
1. Majetkové priznanie za rok 2021 starostu
obce Mgr. Lubomira Pitaka
2. Polro¢n(i sprévu a vyhodnotenie planu
kontrolnej ¢innosti hlavnej kontrolérky za
obdobie od jina do decembra 2021
3. Prehlad a spréavy kontroléra o vykonanych
kontrolach za obdobie IV. Stvrtroka 2021
4. Ziadost pana Stanislava Glucha o od-
kapenie obecného pozemku
5. Staznost na udrZiavanie cesty v Konéine
6. Ziadost Jozefa Stanika, ..., o pridelenie
najomného bytu podla poradovnika

N
ke

D. Uklada:

1. Napisat Ziadost Urbariatu obce Sihel-
né o moznosti prenajmu pozemku pod
zberny dvor

2. Do najblizsieho 0Z treba preratat m?
chodnikov od skoly po Koncinu » » » »
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ZIVOTNE PROSTREDIE/ SAMOSPRAVA OBCE

BIOLOGICKY ROZLOZITELNY ODPAD

Biologicky rozlozitelné odpady - BRO

- tvoria najvidési hmotnostny podiel z
komunalnych odpadov, zabezpecenie
ich triedeného zberu a kompostova-
nia st velmi déleZité. A to hlavne z
environmentalneho dévodu znizZe-
nia mnozstva ukladanych odpadov
na skladke, ¢im sa zaroven zniZuje
tvorba vyznamného sklenikového
plynu - metanu.

Do6vody kompostovania:
- zniZujeme mnoZstvo komunalneho
odpadu v zbernych nadobach,
- predchddzame vzniku odpadu najlac-
nejs$im a najzmysluplnejsim sposobom,
- dodrziavam platnt legislativu o od-
padoch v oblasti nakladania s BRO,
- eliminujme nezadkonné spalovanie
a tvorbu ¢iernych skladok,
- vytvorime kvalitné hnojivo, ktoré
vrati bioodpad spat do Zivota.
Biologicky rozlozZiteIné komunalne
odpady - BRKO - z domacnosti, t.j. ku-
chynsky odpad a odpad zo zdhrad
obyvatelia ukladaju v priestoroch
svojej zdhrady, kde tento odpad po
sbracovani vyuzivaji ako druhotné
hnojivo na svoje pozemKky.
Kompostovanie je jednym z dole-
zitych environmentadlne priaznivych
spésobov predchadzania vzniku od-
padov, vdaka ktorému si mézeme pri-
pravit kvalitny kompost - organické
hnojivo pre svoju zdhradu alebo kvety
v ¢repniku .
K. Voréakova

3. DoloZit stpis prac ku pristavbe poZiarnej
zbrojnice

E. Schvaluje

2. Ziadost Marie Skur&akovej, ..., o predI-
Zenie ndjomnej zmluvy na dva roky

3. Ziadost Vladimira Juchu, ..., o predlZenie
najomnej zmluvy na dva roky

4. Ziadost Martina Zahumenského, ...,
o predlZenie ndjomnej zmluvy na dva roky
5. Ziadost Moniky Jurkyovej, ..., o predizenie
najomnej zmluvy na dva roky

6. Ziadost Centra volného &asu Majak Na-
mestovo, Komenského 487, o poskytnutie
finanénych prostriedkov v skolskom roku
2021/2022 v sume 162 €

7. Zapojit sa do projektu na technické vyba-
venie zberného dvora a finanéni spolutéast
vo vyske 5%

Mgr. Lubomir Pitak,
starosta obce Sihelné

UZNESENIA zo zasadania 0Z, z 10. 12. 2021
- SKRATENE

E. Schvaluje

2. Druhd Gpravu programového rozpoctu
obce Sihelné na rok 2021

3. Programovy rozpocet Obce Sihelné

na rok 2022

4. Prva upravu rozpoCtu prispevkovej orga-
nizacie obce Sihelné na rok 2021

5. Rozpocet Prispevkovej organizacie Obce
Sihelné - drobnéa prevadzka na rok 2022

7. Navrh dodatku ¢. 1/2021 k VZN ¢. 2/2019
o cenach pozemkov a o spésobe predaja a
kapy pozemkov obcou Sihelné

8. Ziadost o poskytnutie finanéného prispevku
pre hasi¢ov v sume 1500 €

9. Ziadost o prispevok v sume 700 € na chod
organizécie Jednota déchodcov

10. Ziadost Rimskokatolickej Cirkvi a biskup-
stva Spisské Podhradie o poskytnutie dotacie
na rok 2022 v sume 15180 € na fungovanie
Skolského klubu

11. Ziadost o vyé&lenenie finanénych pros-
triedkov z podielovych dani na zaujmovi
ginnost na rozpoé&tovy rok 2022 pre CZ$
Sihelné vo vyske 1500 €

12. Ziadost Evy Mazurakovej, ..., o predlZenie
najomnej zmluvy na dva roky

13. Nakup pozemkov pod cintorin v sume
20 € za jeden meter $tvorcovy

14. Ziadost Miroslava Kohutara, ..., 0 odku-
penie a vymenu obecného pozemku

15. 0dmenu kontrolérke obce vo vyske 100 €
16. Ziadost Spigskej katolickej charity o Pe-
nazny prispevok na poskytnutie socialnej
sluzby v sume v sume 495,66 €

Mgr. Lubomir Pitak,
starosta obce Sihelné

Cely text Zapisnic aj Uzneseni zo zasdnuti
Obecného zasupitelstva obce Sihelné naj-
dete zverejnené na webovej stranke obce
Sihelné » https://www.obecsihelne.sk/
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VZDELANIE

HRAVA MATEMATIKA V MATERSKE]J SKOLE

Podla Statneho vzdeldvacieho
programu pre predprimdarne vzdela-
vanie v materskych gkolach (2015) je
hlavnym cielom vzdelavacej oblasti
Matematika a praca s informdaciami,
poskytovanie zakladov matematic-
kych a informatickych poznatkov
a zru¢nosti, pomocou ktorych sa dalej
rozvija matematické myslenie a ma-
tematické kompetencie nevyhnutné
pre vzdelavanie na vys$sich stuprioch
vzdelavania. Je vSak potrebné uve-
domit si, Ze cielom pripravy dietata
na zakladna skolu nie je iba uc¢enie sa
matematickych pojmov, ale najma po-
mocou hry vytvarat situacie, v ktorych
dieta s pouzitim logického myslenia
riedi jednoduché matematické alohy.
Prostrednictvom vymedzeného obsa-
hu v danej oblasti sa za¢ina rozvijat
u deti logické myslenie, chapanie
¢isel a jednoduchych operacii a tiez
algoritmické myslenie dietata. V ramci
rozvoja geometrickych predstav sa
poZiadavky ststreduji na spravnu
orientaciu dietata v priestore, na po-
znavanie geometrickych utvarov
a na zoznamovanie sa s problema-
tikou merania dizky.

Aj pocas pobytu v naSej mater-
skej skole si deti upeviiuju vztahy
s Cislami hravou formou. Dba sa
na pestrost a réznorodost u¢ebnych
uloh. Tie st koncipované tak, aby
boli pre deti nielen zaujimavé, ale aj
podnetné k ich dalSiemu rozvoju ma-
tematickych predstav. Deti stt vedené
k osvojovaniu si vymenovavania ¢isel

V predchadzajicom vydani Sihelnika sme sa zamerali na vzdelavaciu oblast Jazyk a komunikacia v materskej
skole. V tomto ¢lanku Vam chceme priblizit vzdeldavaciu oblast Matematika a praca s informaciami, poskytnut
vam jednoduché namety, ako ju vyuzivat a realizovat v kazdodennom Zivote v domacom prostredi.

od 1 do 10, k vytvaraniu skupin s ur-
¢enym poctom, k uréovaniu mnoz-
stva predmetov, objektov. UCia sa
urcovat a opisovat polohu objektov
a predmetov pomocou slov a slovnych
sbojeni - hore, dole, vpredu, vzadu ...
V skupine geometrickych titvarov sa
oboznamuju so zdkladnymi geomet-
rickymi atvarmi ako je kruh, Stvorec,
trojuholnik a obdiznik.

V oblasti Matematika a praca s in-
formaciami sa vo vyraznej miere
dba aj na rozvoj logického myslenia.
Deti si predcvicuja logické myslenie
prostrednictvom uréovania nasledov-
ného ¢lena v logickej postupnosti
predmetov alebo obrazkov. Vyuzivaji
sa aj ulohy, kedy deti triedia objekty,
predmety podla tvaru, velkosti alebo
farby. Detom sa méZe zadat napri-
klad ucebna tloha, aby zo skupiny
predmetov vybrali vSetky tie, ktoré
su Cervenej farby.

Aj v prostredi materskej $koly posky-
tuje matematika detom moZnost osvojit
si zaklady prace s digitalnymi techno-
l6giami a digitdlnymi pomdckami. Ide
o vyuzivanie edukacnych programov,
interaktivnej tabule, v¢ielky Bee-Bot.
Deti si prostrednictvom interaktivnej
tabule osvojujil nielen matematické
sposobilosti, ale tieZ grafomotorické
zru¢nosti, uia sa plnit logické tlohy
a pod.

Pozitivny vztah k matematike mé-
zeme rozvijat u deti aj v domacom
prostredi. Vyuzivat mbéZeme rézne
aktivity a dlohy. Fantazii sa medze
neklada. Dieta mo6ze poditat, triedit,
porovnavat kuchynsky riad, pracovné
naradie alebo r6zne predmety dennej
potreby. MoZnosti ako vybudovat
pozitivny vztah k matematike, je
naozaj vela.

Kolektiv Materskej skoly v Si-
helnom Vam praje pokojné preZitie
velkonoénych sviatkov.
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CLEIOAROM

RRIECGHODESTHIEFNIANSKSYIVI

12. 2. 2022. Zaujimavy datum. Krasne slneéné podéasie. Bohata nadielka
snehu. Perfektne pripravena trat. MnozZstvo ludi, ktori sa chcit hybat.

Prechodu sa ztacéastnilo 120 zaregistro-
vanych beZkarov. Po registracii sa
vSetci vybrali na 15 kilometrovu trat,
ktort pripravili pani Peter Pitak,
Jan Ferneza a FrantiSek Mazurak.
Patri im za to velka vdaka. Na trati
bolo pripravené obclerstvenie, ktoré
nachystala nasa Jednota déchodcov.
Nikto nepohfdol vibornym chlebikom
ani hordcim ¢ajom. Kym si bezka-
ri vychutnavali slne¢né lace, nase
kucharky pre nich pripravovali ka-
pustnicu. Vydarila sa. Bola vyborna.
Vsetko bolo tak, ako ma byt.
Dakujeme srdcu podujatia, pani
Pauline Fernezovej, ktord svojim
nadsenim pritiahla k tomuto $por-
tu vela Iudi. Dakujeme kucharkam,

doéchodkyniam... Vdaka patri aj pa-
novi starostovi Lubomirovi Pitakovi,
zamestnancom Obecnej prevadzky
v Sihelnom a kazdému tcastnikovi
prechodu. Vytvorili sme spolu super
akciu. Uz teraz sa teSime na dalsi
ro¢nik. Sportu zdar! L. Novakova
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INFORMACIE/ SPORT

OZNAMY

Folklérne slavnosti pod Pilskom
a Babou horou sa budu konat
17. 7. 2022.

Stavanie maja bude v sobotu
30. 4. 2022.

Slavnostny program pri pri-
lezitosti Diia matiek sa bu-
de konat v kultirnom dome

8. 5. 2022. Y.

J \_

SUTAZ O NAJKRA)SIU
KVETINOVU VYZDOBU
NASICH DOMOV
A ZAHRAD pokraéuje aj
v tomto roku.
Sadte, pestujte, skrdasluj-
te, fotte ! Potesite ostatnych

a ¢akd vds odmena.

Foto posielat na stranku obce

\ do 15. 11. 2022 f

FUTBAL

VIL. liga Sihelné - dospeli

N
Pranostiky

23. 2. » Ked je pekne na Romana,
byva zatva pozehnand.

Marcovy sneh jed, aprilovy hnoj.
7. 3. » Na sv. Tomds$a sneh mdkne
a je z neho kasa.

19. 3. » Kolko dni pred Jozefom
teplo, tolko po nnom zima.

22. 3. » Na Kazimira pohoda,

na zemiaky troda.

1. 4. » Ak prsi 1. aprila,

byva mokry mdj.

1. SK Sedem 1410 2 2 40:16 32 24. 4. » Co do Dura narastie,
Po dobre odohratej Sisinsing 138132 awgay | 0P Dwroviskape.
jesennej casti suta- 4. Istebné 14 7925 3328 93 24. 4. - Hrmenie pred Jurajom
Ze Ziakov a muZov ERGTAIIESTS 13 6 4 3 2720 22 | bolo predzvestou nepriaznivého
néskéaka:l jarnfft 5a§f, .. 6. Bziny 14 545 26:25 19 | roka.
na ktoru sa vsetci tesime. 7. Lom'na 13 545 21:25 19 24. 4. - Ak préi na Duray bude
8. Kralovany 13 45 4 2022 17 . .
Po kratkej prestavke sme pripravu 9.0. Podzémok 14 5 2 7 20:38 17 0vos, keby ho aj na skalu zasial.
na jarne S‘ﬂ?f’l? fo‘éa.h koncom Janu- g vasilov 14 4 2 8 23:37 14 | Zaciatkom aprila opiluj suché
arav telocylcnl. Ziaci absolvovalilen 11 |okea 14 338 1825 12 kondre, budii dobré lekvdre.
tréningovy proces. 12. Veligna 13319 20:33 10 b6 viatok iestli .
) , _ 13.Vitanovd 14 2 210 17:35 g | N4 Veliky piatok jestli poprchuje,
DruZstvo dospelych odohralo ajdve 14 Habovka (odsttipené) to ndm pozehnany, dobry rok
pripravné stretnutia. Prvé s Klinom slubuje.
s remizou 2:2, druhé s Matnym, kde , . .
sme vyhrali 4:0. ~ ™~ Nerdd tomu sedliak byva,
ked mu v aprili neprsieva.
Verime, Ze jarna Cast sezo6ny bude pre 12. 5. » Ddzd na Pankrdca osozZny
nase timy aspesna. V zapasoch chceme je poliam, ale $kodny viniciam.
predvadzat pekna a vitazna hru.
13. 5. » Pred Servdcom niet leta,
Dufame, e nds nasi fanusikovia po Servdci niet mrazu.
budu povzbudzovat na zapasoch. 25. 5. » Dokial Urban z pece
Martin Ferneza ) nezlezie, nebude teplo. j
VYZREBOVANIE FUTBALOVYCH ZAPASOV OSK SIHELNE - JAR 2022
Kolo Termin konania Sutaz Domaci Hostia
18. 2. 4.2022 11:30 IV. liga U1g 0SK SIHELNE 05K Oravské Polhora
16. 3.4.2022 12:30 VIL. liga Dospeli 05K Istebné 0SK SIHELNE
19. 9. 4. 2022 14:00 IV. liga U5 T) Oravan Rabéa 05K SIHELNE
17. 10. 4. 2022 15:30 VII. liga Dospeli 05K SIHELNE TJ Diamond Lomna
29. 13. 4. 2022 14:00 IV. liga U1g TJ Fatran Zazriva (A) 03K SIHELNE
20. 16. 4. 2022 14:30 IV. liga U1g 05K SIHELNE T) Tatran Oravské Veselé (A)
18. 17. 4. 2022 13:00 VII. liga Dospeli TJ Blatna Habovka (odstlpené) 05K SIHELNE
21. 23. 4. 2022 14:30 IV. liga U1g 05K BREZA 05K SIHELNE
19. 24. 4. 2022 16:00 VII. liga Dospeli 05K SIHELNE TJ Oravskd Lesnd
30. 27. 4. 2022 14:30 IV. liga Utg 0SK SIHELNE TJ Druzstevnik Mitne
22. 30. 4. 2022 14:30 IV. liga U1s 05K SIHELNE TJ Slovan Magura Vavrecka
20. 1. 5. 2022 16:30 VII. liga Dospeli TJ Druzstevnik Vitanovd 05K SIHELNE
23. 7.5.2022 15:00 IV. liga U1g MSK Namestovo (D) 0SK SIHELNE
21. 8. 5.2022 16:30 VII. liga Dospeli 05K SIHELNE T) LOKOMOTIVA SEZ Kralovany (A)
24, 14. 5. 2022 15:00 IV. liga U1 05K SIHELNE 05K BABIN
22. 15. 5. 2022 17:00 VII. liga Dospeli 05K Lokca (A) 05K SIHELNE

Sihelnik 1/2022 o Uzavierka 11. 4.2022 e RocnikIX. e Bezplatné e Vychadza podla potreby obce Sihelné e Vydava Obecny tGrad v Sihelnom v spolupréci
s Farskym Gradom a Cirkevnou Z5 sv. apo$tola Pavla v Sihelnom za prispievania ob¢anov obce e Zodpovedna: Mgr. Lubomira Novakové
e Graficky néavrh, sadzba: Justina Brisova e Tlag: TLACIAREN KUBIK Namestovo



- is ZiakoV cirkevnel zakladnej skoly sv: apostol Pavlav'Sihelnom é. 1,/2022
CasopisZ

Nela
Skurcdkovd 2.A

Uvodnik )
Sneh sa ndm uZ takmer roztopil,
kvety zacinaju kvitnut, prichddza

jar a s tiou aj nase nové ¢islo caso- PomOhli Sme TOZkvitnﬁt’

pisu USIV{EV.' o -~
vizsmanntroiomamasemome. | GETSEMANSKE] ZAHRADE

ucovani a postupne sme sa vracali e — . W
do normdlu spred pandémie. Aj ked W : [ £-Y t .;
F

omicron e$te trochu ,zamie$al karty”,
7~ . 7 z . -
vYcvik, o ktorych sme vdm, samozrej- %‘ '

Ziaci simohliuzit plavecky i lyZiarky
me, napisali. V tomto novom ¢isle sa
moZete dozvediet aj to, ako sme my
(9. roénik) navstivili divadlo v Ziline,
ako prebiehal tento rok v naSej Skole
karneval a ako sme prezivali péstne
obdobie. V rubrike Nase NAJ vdm
prindsame dal$iu zaujimavii ¢innost
- pletenie. Siedmaci oslovili svoje
babky, aby im toto hobby viac pred-
stavili. To, samozrejme, inSpirovalo
aj nds zZiakov, a preto vaim ukdzeme,
z ¢oho vSetkého sme plietli my pocas
technickej a vytvarnej. Zacitat sa
moZete aj do bdsni, s ktorymi nase '
Ziacky vyhraliv sttaZiach a nebude * *
chybat ani osemsmerovka. Prajem \‘ v
prijemnil zdbavu pri itani. i '
Zuzana Vons$dkovd, 9.A / 0
- I .

usmevczs@gmail.com )

Getsemanska zahrada je miesto, kto-
ré nam pripomina Jezisovu smrtel'ni
uzkost a jeho nasledné zatknutie.

V skuto¢nej Getsemanskej zahrade,
'. stoji dnes medzi zdhonmi kvetin aj
osem starych oliv a skala, na ktorej

Judas zradil Krista.
y Pred zaciatkom p6stu sa Ziaci devia-
.‘ teho, 6smeho a siedmeho ro¢nika roz-
- hodliurobit papierovii Getsemanskil
‘ Pokracovanie na s. 2
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Pomohli sme rozkvitmit’
GETSEMANSKE] ZAHRADE

Dokonéenie zo s. 1
zdhradu, ktortt umiestnili na hlavnej
chodbe v skole.

Bola vytvorenda z bieleho papiera,
ktory predstavoval miesto zahrady.
Do nej sme ,vysadili“ papierové kvety,
ktoré boli ohrani¢ené papierovymi
chodnikmi. V zdhrade sme urobili aj
papierové kriZe, ktoré predstavovali
kriZe néas, zZiakov.

Pocas celého pé6stu ziaci mohli
svojimi dobrymi skutkami dopomoct
k tomu, aby zdhrada ¢o najkrajsie
zakvitla. Za kazdy svoj dobry skutok
yzasadili“ do zdhrady farebny kvietok.

Verim, Ze tento projekt nielen spojil
v nadej skole malych a velkych, ale
dopomohol aj k tomu, aby sme si uve-
domili, Zze dobrymi skutkami méZeme

Zdhrada rozkvitla nasimi dobrymi
skutkami

spestrit nielen takato papierova za-
hradu, ale aj kazdodenny Zivot.
Ester Pitakova, 8.A

Nasa prva duchovna obnova

V stredu 2. marca k nam, Ziakom
4.B, prisla pani riaditelka s tym,
Ze na druhy den vo stvrtok budeme
mat duchovnu obnovu.

Vsetci sme sa potesili, Ze sa nebude-
me ulit, ale zostali sme aj prekvapeni,
pretoZe doposial sme nic¢ také nezaZzili.

Vo $tvrtok rano sme i$li do kateche-
tickej miestnosti. Tam nas uz o¢akaval
pan farar z Ustia. Zadali sme hrou.
Ta spocivala v tom, Ze sa vymenia lu-
dia, ktori maju to ¢i ono. Postupovali

2 | USMEY ¢. 1/2022

sme pekne podla pokynov pana farara
a bolo to zdbavné. Potom sme si od
neho vypoculi prednasku o MojZiSovi.
Nasledne nam pustil film, ako sa Zilo
kedysi. Nastal ¢as spytovania svedomia
a svatej spovede. Celé doobedie sme
zakoncili svatou omsSou.

Pocdas marca si takéto pekné do-
poludnia, duchovné obnovy, uZili
aj Ziaci z ostatnych ro¢nikov 4. - 9.
Dakujeme panovi fararovi za &as, ktory
nam venoval.

Barbora Pervekova 4.B

www.czssihelne.edupage.org| E-MAIL usmevczs@gmail.com




- SR
JOAIK@aORATGMED ZigNAM:

lo¢ne stretli na besede s nasim ro-
dakom don Jozkom Lusconom.

Pozvanie prijal 6. aprila, v deni, ked
nasi deviataci pisali Testovanie 9. Jeho
prvé kroky preto smerovali prave k nim,

aby ich poZehnal a poprial vela tspe-
chov. Pocas prvej vyucovacej hodiny
sa besedy zucastnili Ziaci 1. stupna
a ziakom 2. stupiia patrila druha vy-
ucovacia hodina.

Jozef ziakom porozpraval o vel-
kom vyzname Velkej noci: ,JeZis to

POST

Pod slovom post rozumieme ¢as
od Popolcovej stredy do Velkej noci.

Tento Cas zahriiuje Styridsat dni.
Tento Styridsatdenny pést ustanovila
Cirkev na pamiatku Styridsatdenného
postu Spasitela Jezisa Krista na pusti,
ked sa pripravoval na verejnd ¢innost.
Jeho zadiatky siahaju v Cirkvi az do tre-
tieho storodia. PoCet dni v podobe, ako
to pozname dnes, sa ustalil v siedmom
storo¢i. V minulosti bol ¢as Velkého
po6stu chapany velmi prisne. Cely tento
¢as od Popolcovej stredy sa nejedlo
maso ani zvieraci tuk, dokonca tiez
mlieko a vajcia.

V tomto obdobi sa ma uskutocnit
v zivote krestana predovsetkym na-
$a vnutornd premena, nasSe pokanie.
Vnutorné pokanie krestana sa moze
prejavovat velmi rozmanitym sp6so-
bom. Svaté Pismo a cirkevni otcovia
zdéraziuji najmd tri formy: pést,
modlitbu a almuznu.

O toto sme sa snazili aj my v §kole.
Postne obdobie sme zacali defi pred
Popolcovou stredou. V kaplnke bola
vystavenda Sviatost oltarna, pri kto-
rej sme sa modlili. Na hlavnej chodbe

sme mali krabi¢ku, do nej sme davali
sladkosti a veci, ktorych sa chceme
zrieknut. Tie potom poputuji chudob-
nym, ktori si ich nemézu dovolit. Pred
vyucovanim sme sa modlili v kaplnke
aj v $kolskom rozhlase Krizova cestu.
Velké prestavky mohli Ziaci veno-
vat modlitbe ruZenca v kaplnke. Nase
modlitby sme obetovali hlavne za po-

koj v Ukrajine.
Silvia Maslanakova 4.B

70 SKOLY

NP2

tu prisiel dat do poriadku. Najvdcsi
pribeh v histérii je zmitvychvstanie.“Je
tradiciou, Ze don Jozko do svojich pred-
nasok zapaja aj deti, ktoré si za spravne
odpovede vZdy odnest milé darceky.
Inak tomu nebolo ani teraz. PAn Boh
zaplat, don Jozko. -red-

4 MODLITBA ZA MIER VO SVETE N
Vsemohtci BoZe, ty si darca pokoja;

preto kla¢ime tu pred tebou a pro-
sime: Prid na pomoc svetu, ktory je
zasiahnuty nasilim, a daruj ludom
mier. Posiliiuj v srdciach vSetkych,
ktori maju zodpovednost za tento
svet, odvahu branit skuto¢nu spra-
vodlivost, slobodu a doéstojnost
vSetkych Iudi. Upeviiuj odhodlanie
vSetkych, ktori nasadzuju svoje sily
v boji so zlom.

Uzdrav srdcia Iudi, ktori zaslepe-
ninenavistou, sebectvom a pomstou
nevahaja pouZzit nasilie pre dosiah-
nutie svojich cielov. Prebud v ndas
vnimavost pre trpiacich i ochotu
pomdahat im. Nau¢ nas odpustat
tym, ktori sa proti nam previnili,
a prosit za odpustenie tych, ktorym
sme my sami ublizili.

A napokon ta, Pane, osobitne pro-
sime za narody Ruska a Ukrajiny,
Bieloruska i Gruzinska, Moldavska,
Arménska a Azerbajdzanu, aby v nich
zavladol mier a laska zvitazila nad
kaZdym zlom a nasilim.

Prosime ta, BoZe, vyslys nas skrze
nasho Pana JeZiSa Krista, lebo on
nam otvoril cestu do tvojho kra-

\l'ovs”tva pokoja. Amen/
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Marec — mesiac knihy

Historia knih ide ruka v ruke s his-
toriou prvych vyspelyeh civilizaeii.

Staroveka literatira bola zdrojom
predovSetkym naboZenskych pre-
svedéeni, ndzorov na vznik Zivota ¢i
pou¢nych pribehov. Od tychto ¢ias sa
pohlad na knihy a literatiru ako taka
neustale menil. Knihy v sebe skryvali
pribehy o laske, nenavisti, vojnach, tra-
peniach i radostiach kniznych hrdinov.
Presli revoliciami viac ako 20.-tych
storodi, stali sa nastrojom zrovnoprav-
nenia Zien a dosiahli posuny od papy-
rusovych zvitkov k slobodnej, stiasnej
literatire 21.storocia.

V minulosti knihy patrili do rak len
vzdelanym, vysoko postavenym ludom
(zvyCajne muzov). Neskér sa pohlad
na knihy vyrazne zmenil; Zeny i deti

sa Coraz Castejsie utiekali ku kniham
akniha sa tak stala predmetom, ktory
sbajal Iudi r6znych vekovych skupi-
nach, bez ohladu na pohlavie ¢i poli-
tické nazory. Deti nahlas ¢itali verse
z knih pocas vyuclovania, $tudenti Zi-
vo diskutovali o preéitanych knihach.
I dnes knihy Iudi spajaji. Bolo tomu
tak aj v nasej skole, ked nasi ziaci hla-
dali najmensiu, najvacésiu, najstarsiu

Dem pocaigno dietata

25. marec je Den spomienky na vsetky nenarodené Iudské bytosti.

Jeho ustanovenie vy-
chddzalo z podnetu Jana
Pavla II. v zhode so sla-
venim sviatku Zvesto-
vania Pana. Je to den
oslavy ludskej dostoj-
nosti a tizasného sveta
rozvijajaceho sa dietata,
ktoré sa ma narodit. Je
to deii shomienky na mi-
libny nenarodenych de-
ti, ktorych zivoty boli
ukoncené néasilim ume-
1ého potratu. Kazdy deni

4 | USMEV ¢. 1/2022

na Slovensku vyhasne
pri umelom potrate zi-
vot 29 deti.

Symbolom tohto dia
je biela stuzka. Jej no-
senim vyjadrujeme svoj
nesthlas k umelym po-
tratom. Tento denl sme
si pripomenuli aj v nasej
gkole prostrednictvom
$kolského rozhlasu aroz-
davanim bielych stuziek.

Ester Pitakova
a Aneta Pindjakova 8.A
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anajmladsiu a po starocia najéitanej-
giu knihu knih - Bibliu.
Zuzana Vonsakova, 9.A

4 N
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DEN UCITELOV
7. aprila si nasi u¢itelia pripominaja

sviatok patrona krestanskych uci-
telov sv. Jana de la Salle.

Pri tejto prileZitosti sme nasim
ucitelom podakovali za ich pracu:
»Nech cnosti dobrého ucitela, ktoré
vyzdvihoval Jan de la Salle - mid-

L] )<
rost, trpezlivost, zboZnost, tichost, De_]llly Ell]f‘Opy
mléanlivost, pokora, velkodusnost,
napliiaji kazdého z Vds. Vase povola- Koneéne! Obdobie prisnych ob-
nie nech je sprevadzané orodovanim medzeni vystriedalo uvolnenie
a ochranou tohto svdtca.” a my, deviataci, sme mohli vyra-
-red- zit za kultarou.

Dila 22.marca sme teda navsti-
vili divadelné predstavenie Dejiny
Eurépy v Babkovom divadle v Zi-
line. Predstavenie reziroval Matej
Truban a dramaturgickou je Hana
Launerova. Cely dej perfektne do-
pliiali zvukové a svetelné efekty.
Divadlo zmapovalo vyvoj ¢loveka
od jeho samotného pociatku, ked
¢lovek pouzival len primitivne na-
stroje, az po jeho dokonalé myslenie,
ktoré zneuzil na vyrobu zbrani a ich
pouZzitie.

Cez chlpaté potvory, ktoré kuju
zelezo za hortica sme sa postupne
prestivali do obdobia antického
Grécka, kde sa mestské Staty vni-
mali ako spolo¢enstvo obcanov,
ktorych najva¢sim bohatstvo boli
ich prava. Nasledovalo stvarnenie
starovekého Rima. Na zaciatku
vystupuje viCica, ktord vychovala
chlapcov Réma a Romula. Postup-
ne divak spboznava obdobie pésobe-
nia JeziSa Krista, jeho ukriZovanie
a prenasledovanie krestanov. Dalie
vystupy stvarnovali obdobie rene-

DruhaCI(e CItanlel sa,ncie s odvéiny,mi my§lienk,ami,

vladu pokrokovych panovnikov.
vV rozpravkovom doméeku Postupne nas dej presunul do 19.

storocia, ktory sa niesol v duchu
pokroku, noviniek a vynalezov. Tie
na jednej strane ulahcia zivot ¢love-
ka, no na druhej strane ich ¢lovek
zneuzije vo vojndch. 20 storodie je
charakterizované ako obdobie, kde
¢lovek zaznamenal obrovsky pokrok
v roznych oblastiach Zivota. Kraji-
ny sa pys$ia vyspelou ekonomikou,
a predsa v mnohych ¢astiach sveta
zuri bieda a nevzdelanost.

Aky bude dalsi obraz (21. storocia)
je iba v nasich rukach... nepokaz-
me si ho.

Nina Koléakova, 9.A

_/
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NASE NAJ

Nase naj...

e halilky

pletenie

Moja babka sa vola Pavlina Fernézova.
Je to osoba s velkym srdcom.

Najradsej strikuje svetre, ponozky,
§aly i Celenky. To je jej najobltibenejsia
praca. No svoju pracu zacinala este
v detstve a zvlast v zime. Prva vinu
chytila do ruk, ked mala 15 rokov. Ked
dobytok z lik dohnali domov, boli dlhé
vecery a vina jej padla k srdcu. U¢i nas
ist v jej slapajach, za ¢o jej dakujeme.
Rada spomina na svoje detstvo, ba aj
na nase. V zdhrade by presedela cela
ve¢nost. Miluje ti krasu kvitntcich

kvetov a pysi sa tym, ¢o z toho vzniklo.
Ako kazda babka nosi $atku a fertusku.
Nasej babke ide krasny vek, 82 rokov,
ale este rada pecie tie najlepsie buchty
= §isky. Milujeme, ked urobi to najlepsie
granko z mlieka. Rada si pospomina

na svoje zvieratd, z ktorych sme mali
uzitok. Spomina na deda, ktory tiez
plietol, ale z prutia. Robil kosiky, metly.
No teraz jej je veselo, pretoZe ma prav-
nucatd, s ktorymi travi ¢as a vypleta
nam Celenky a ponozky. Sme $tastni,
ze sa doZila krasneho veku a stdle je
medzi nami. Robi nas vSetkych stast-
nych. Jej dsmev je neopisatelny.
Barbora Bielakova, 7.B

6 | USMEYV ¢. 1/2022
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Moja babka, Gitka Gabrielova, doka-
ze urobit z klbka viny a dvoch ihlic
hotové zazraky.

Babka Gitka mohla mat 8 - g rokov,
ked videla starSie Zeny ako Strikuju.
Velmi ju to zaujalo, a tak ich poprosila,
aby ju to naucili. Babka sa narodila s de-
formovanou ruci¢kou, tak jej nedavali
gancu, Ze to bude vediet. Jedna teta sa jej
predsa sktsila povenovat. Zobrala si ot-
cove klince z dielne, klbko vlny a skiisala
Strikovat na nich. Jej brat si vS§imol, Ze je
gikovna, tak pre riu zaobstaral $pachtle
z bicykla. Zaciatky v tejto dobe boli tazké.
Dnes dokaze babka ustrikovat hotové
majstrovské diela. InSpiracie zbiera z ho-
cikadial. Na niekom vidi nie¢o pekné
a uZ to aj skusa. Dokonca aj z televizie.
Kolkokrat si povie, Ze véera v spravach
mala moderatorka krasny pleteny sveter
a babka ho uz z vlastnej hlavy sktsa
Strikovat. Obdivujem jej matematiku:
dva, tri, nahodit, preloZit...atd. Vébec
neviem, o ¢om rozprava, ale ked k nej
pridem o par dni, sveter hotovy. Najviac
ju tesi, ked vidi svoju pracu na Iudoch,
ktorym tieto veci podarovala. Velmi

Moja babka Gitka Gabrielova

obdivujem jej talent a vZdy sa teSim,
ked aj mne nieco ustrikuje.
Patrik Vonsak 7.B



InSpirovani nasimi $ikovnymi babic-
kami sme aj my, siedmaci, podlahli
pleteniu. No namiesto vlny sme si
vybrali iny material.

Ludia v minulosti dokazali upliest
nielen svetre z ovcej priadze, ale aj
kosik, topanky, plot, bi¢, vypli do voza
z akéhokolvek materidlu. Plietlo sa
najma z prutia, slamy, z lubov, korien-
kov, paliek ¢i $upolia. Uz na zaklade
vedomosti a zru¢nostiludia vedeli, aky
materidl na ¢o pouzit.

Pletenie sme si vyskasali aj my.
Z drevarskej firmy sme dostali odpa-
dovy materidl, nepouZitelnit lemovaciu
pasku na nabytok. Bola vacsinou pri-
rodnej farby, tak sme sa rozhodli, Ze
z nej urobime jarné kosiky. Najskoér
sme si ich nastrihali na rovnaké pasy.
Po nastrihani sme uz prepletali a vy-
tvarali velké kusy ,latok”. Po vzniknuti
latky sme cela Cast zaZehlili, potom
nadstrihli a prostrednictvom lepidla
vytvorili kosik. Ten sme naplnili hli-
nou a zasiali trdvu. Samozrejme sme
ho este ozdobili vajickami a EKO vel-
kono¢na vyzdoba bola na svete.

Deviataci plietli korbdce

Vyskuasali sme aj prirodny material,
a to prutie, ktoré sme pred zadiat-
kom pletenia namocdili do vody, aby
nepukalo, a bolo dostato¢ne ohybné.
Zamerali sme sa na vyrobu jarnych
motivov. Prostrednictvom drétu sme
postupne vytvarovali zajacov, srd-
cia, ryby. Ozdobili sme ich stuzkami,
a opat eko velkono¢na vyzdoba bola
na svete. Deviataci st zruénejsi, tak
plietli korbace.
Nadchlo to aj dievéatd, ktorym ple-
tenie $Slo tieZ od ruky.
Ziaci 7.B triedy

...hotové koSicky...

TVORBA
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DOCKALI SME sA! Zatial ¢o vlani
pandémia neumoznila, aby sa ziaci
zucastnili akejkolvek akcie, v tom-
to polroku sa uz situacia upokojila
a my sme si mohli uzivat poriadnu
lyZzovaéku.

Vlanajsi rok dobehli aj 6smaci.
Nastupili na lyziarsky vycvik ako prvi,
hned po polroénom hodnoteni spolu
so ziakmi 7.A. Nasa trieda, 7.B, nastu-
pila na vycvik v pondelok 8. februa-
ra. Lyziarsky kurz sa konal na vleku
v Kru$etnici. Perinbabka bola Stedra
a snehu nam nadelila dostato¢ne. Hned
ako sme prisli, nas vyucujaci rozdelili
do dvoch skupin. Prva tvorili ti, ktori
vedeli lyZovat a druht nelyZiari. Krécik
po krociku sa vSak z nich stali vyborni
lyZiari, ktori si vychutnavali zasneZeny
kopec s ligotavym snehom, lanovku
i samotné lyZovanie.

Na konci tyzdiia si pre nas ucite-
lia pripravili aj sttaZ. Bol to skvely

...a takto uz vieme lyZovat...

zazitok, ktory nds naucil zas nieco
nové a upevnil medzi nami vztahy.
Daniela Pindjakova, 7.B

(

Dna 10. februara 2022 sa v nasom
skolskom rozhlase ozval zaujimavy
oznam.

To ndam ziaci z 3.A chceli povedat,
Ze oslavuja svoj odpust. Ich patrénom
je svity Blazej, ma sviatok 3. februa-
ra. Je patrénom lekarov, obchodnikov,
muzikantov, krajc¢irov.

Podla legendy bol Blazej biskupom
a lekarom, no kvéli prenasledovaniu
sa utiahol do jaskyne. Legenda dalej
hovori, Ze ked polovnici usporiadali
polovacku, vsetky zvierata utekali
k BlaZejovej jaskyni, lebo ich mal
rad. Polovnici takto BlaZeja obja-
vili a udali. V roku 316 ho odsudili
na smrt. PoCas zivota uzdravoval ludi.
Uzdravil chlapca , ktory mal v krku
rybiu kost. Vyvinula sa tradicia, Ze
na sviatok svatého BlazZeja sa udeluje
Svatoblazejské poZehnanie hrdla.

-

Sv. BlaZej oroduj za 3.A

Tretiakov velmi potesilo, Ze ich
pozvanie na triedny odpust prijal vdp.
BlaZej Dibdiak, menovec ich patréna.
Odpustovu slavnost zacali sv. omSou
v nasej kaplnke. Po nej im pan fa-
rar porozpraval o Zivote ich patréna

\

a ponukol ich sladkostami. Ziaci
potom pokracovali hrami a kreslenim
sv. Blazeja. Nakoniec sa sbolo¢ne nao-
bedovali. Mali vybornt pizzu od pani
Adamcikove;j.

Kristinka Maslanakova, 3.B

J
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JWMIENIT
Sneh niektori miluja, ini nenavidia.

No preco nevyuzit to, ¢o nam priroda
nadelila.

KedZe tohtoro¢nd zima bola nan
bohata vybrali sme 8. februara do Orav-
skej Polhory, aby sme sa zahrali na so-
charov. OU v Polhore v spolupréci s KS
Zawoj a v spolupraci s okolitymi $ko-
lami, ZUS v Namestove a polskymi
sochdrmi Janom Sajdakom a Ewou
Dabrowskou zorganizovali pri svojej
bezeckej trati akciu, na ktorej sme
mohli vyuZit svoju kreativitu.

V tlohe umelcov sme sa predstavili
my, deviataci. Aby to bolo spravodlivé,
pani ulitelka vybrala troch ziakov z a¢-
ky a troch z béCky. Z toho sme boli len

B 740 SINIER

U]

dvaja chlapci. KedZe vsak moj spoluziak
Blazej dostal ,covidka®“, ostal som me-
dzi dievéatami sam chlapec. Spociat-
ku som sa trochu obaval, no postupne
ma nervozita opustila a zacal som si
uzivat tvorenie. NaSimi pracovnymi
pomdckami boli lopaty, kelne, velké
plastové vedra, vedierka...

Dohodli sme sa, Ze vytvorime ozna-
movaciu stenu, ktora bude pripominat
momentdalne prebiehajtice olympijské
hry. Samozrejme, stalo sa nam aj to, Ze
nam stena spadla, no nevzdavali sme
sa a stavali sme ju od zacdiatku. Stenu
skraslili aj schody, samozrejme, tiez
snehové. K vyzdobe sme pouzili farebné
spreje. Po¢as prace sme sa obCerstvili
aj sladkymi buchtami a teplym ¢ajom.

TVORBA

Nds$ super tim: Tadeds, Tamara Marika,
Simona a Terka - 5

Okolie bolo vyzdobené aj pletenymi
umeleckymi dielami, vytvorené umel-
cami z Polska, Janom Sajdakom a Ewou
Dabrowskou.

Na konci projektu sme dostali aj
plastové lopaty. Nezabudli sme ani
na pozitivneho BlaZeja, ktorému sme
lopatu na pamiatku zobrali a podpisali.

Tadeas Pitak, 9.B

Aby BlazZejovinebolo liito, z peknej akcie
sme mu priniesli lopatku

USMEV ¢. 1/2022 | 9
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Timova maska 9.B-redkovky

trochu inak

Fasiangy boli od nepamati spojené
s karnevalovou zabavou.

Predchadzajiace dva roky sme si
karnevalovu zabavu neuZili, preto-
7e bola pandémia. Tento rok sme to
vymysleli velmi zaujimavo. Karneval
sme mali pocas celého diia. U¢ili sme
sa totiZ v maskach. Niektoré triedy
mali kolektivnu masku. Napriklad

...m7iam sladké $isky...

deviataci boli redkovky, siedmaci ¢a-
rodejnici a druhdci stvarnili narodenie
Jeziska. KedZe prebiehala olympiada
v Pekingu, nechybali v §kole ani masky

Hviezdoslav na hodine slovenciny

$portovcov ¢i hokejistov. Na zaver vy-
ucovania ¢akala kazdd masku odme-
na v podobe sladkej $isky s dZemom.
Mniam! Martinka Vonsakova 4.B

Triednicka hodina trochu inak

Dazdivé poobedie si ziaci prvého
a druhého roé¢nika sprijemnili nav-
Stevou kina v Namestove.

Spolo¢ne si pozreli animovanu
rozpravku Encanto. Bola to pouéna

10 | USMEV &. 1/2022

...miiam...prvd jarnd...

rozpravka, ktora vela povie nielen Zia-
kom, ale aj dospelym. Po rozpravke
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boli v cukrarni na dobry kolacik i prva
jarna zmrzlinu.



Den vody

Vyznam vody pre Zivot ¢loveka sme si
pripomenuli poé¢as Medzinarodného
dna vody 23. marca.

Ziaci prisli do $koly obledeni vo far-
bach vody a ¢akali ich rozne tvorivé
aktivity.

70 SKOLY
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ucéime byt k sebe
milsi
Dna 20. januara k nam do trie-

dy prisla pani psychologi¢ka
z CPPPaP v Namestove.

Namiesto hodiny sloven¢iny sme sa
s nou rozpravali o emociach. Potom
nam rozdala karti¢ky s rybi¢kami
a my sme jej mali povedat, akti emé-
ciu zndzoriujud. Po tejto aktivite sme
kreslili r6zne pocity na papieriky. To,
¢o sme vytvorili sme predstavovali
spoluZiakom. Dalej sme sa zahrali hru,
ktorad nds ma nabadat ku spolupraci
v triede. Hra bola jednoduché a za-
rover vesela. PoloZili sme si na ruku
gumu, a td nam nesmela spadnut. Kto
sa jej chytil dlatiou, vypadol z hry. Bol
to naozaj pekne prezity ¢as.
\ Silvia Maslanakova, 4.B

Buéinka

Ked som mal asi 5 rokov, ujo
Martin mi povedal, Ze na Bué¢inke
st duchovia a Ze tam strasi.

Bal som sa a nespal som asi cely
tyZden. Potom som to povedal ma-
me a ona mi povedala, Ze Martin
si to len vymyslel. Martin mi eSte
povedal, Ze tam ducha naozaj videl.
UZ sa toho nejako nebojim, ale vzdy,
ked idem okolo, tak si na Martinovo
rozpravanie shbomeniem.

Jozef Brandys, 6.

Mnohi z nas si pamdtaji na svoje ne-
dokonalosti, ked sa u¢ili rozpravat.
Mnohym to zas pripominaj rodi-
¢ia, aby ndm i sebe spestrili zazitky
z detstva. Aj ja som mala takt mala
chybicku. Robilo mi problém pismenko
§. Mala som svoju obltbent plySovii
hracku, s ktorou som sa velmi rada
hrala a vSade som s niou chodila. Bola
to sivd mys. Ale ja som ju samozrejme
volala myt, lebo som nevedela vyslovit
§. Dedko sa maraz opytal, ze kde mam
td svoju myt, a ja som mu nahnevana
povedala: , To nie je myt, ale myt!
Dnes sa uZ samozrejme nad tym
zasmejem. Eva Brandisova, 6.B

K /. o \ / ZELA \
H]" y’ kt or y mi sa BLAHOZELAME

\ Diev¢atam blahoZeldme. /

25. marca sa uskutoénilo okresné
kolo chemickej olympiady.

Nasu 8kolu reprezentovali Kris-
tina Pindjdkova a Karin StaSova
z 9.B. Obidve ZiaCky boli tspesné
riesSitelky a Kristina, ktord obsadila
2. miesto postupuje na krajské kolo.

~

Strasidelny )

ruksak

Raz ma mama poslala do obcho-
du, ale vonku bola uz tma.

Zobral som si na nakup ruksak
a Siel som. Nakupil som rychlo.
Vsetko, ¢o bolo na zozname. Nakup
som si pobalil, dal na chrbat ruksak
a kracal domov. LenZe cestou som
mal pocit, Ze za mnou niekto kraca.
Ako keby nieco sustalo... tak som
pridal... rozbehol som sa... lenZe aj
to strasidlo pridalo. Spoteny som sa
zastavil aZ doma a poriadne som
si vydychol. Potom prislo velké
prekvapenie. Tym strasidlom bol
moj ruksak, v ktorom boli v igeli-
tovom vrecku zabalené rozky. To
ten vydaval Suchotavé zvuky. Tie sa
stupniovali po¢as méjho rychlejsieho
a rychlejsieho behu domov.
Lukas Tokar, 6.B
%

Y

Jazykové bolesti )

N
Strasidlo pri
chate

Pocas leta sme boli na chate pod
Hradkom.

Bola tmava, ale tepla letna noc.
Tak sme Sli spolu s kamaratmi
na obhliadku okolia. V trave cosi
zasustalo. Ktosi povedal, Ze je tam
asi medved. A vtom to vSetko zacalo.
Rozbehli sme sa a utekali hlava-ne-
hlava. Zastavili a nadychli sme sa az
v chate. Rychlo sme utekali k oknam
a pozorovali sme, ¢i tam nieco uvi-
dime. Samozrejme, nevideli sme nic,
no v mysli ndm ostala myslienka,
Ze tam bol medved.

V lese h

Od mali¢ka rad chodievam do lesa.
Clovek si tam oddychne. No z lesa
mam aj moje ,,strasidelné zazitky.”

Do lesa si beriem aj m6jho kama-
rata psa, s ktorym sa citim bezpec-
nejsie. Sli sme spolu okolo potoka
a naraz nieco zaspliechalo. Zlakol
som sa, pretoze mi babka vravela
o vodnikoch, ktori v minulosti Zili
pri riekach. No ked som videl méj-
ho psa, ktory ¢aral do potoka, tak
som pochopil, ¢o je to za vodnika.
Zacal som sa smiat a moj strach
z vodnika zmizol.

Druhy pribeh som tiez zazil v le-
se spolu so psom. Nahanali sme sa
a Santili po lese. Naraz mi z hlavy
zmizla ¢iapka. Citil som, ze mi ju
niekto stiahol z hlavy. Neskuto¢ne
som sa zlakol. PretoZe som nikoho
pred sebou ani za sebou nevidel,
zacal som sa skoro od strachu triast.
Ked som sa v rychlosti otocil, videl
som, Ze ¢iapku mi zobral konar.

Matas Vonsak, 6.

>

David Taréak, 6.A

- ~
Izbova

stanovacka

Cas karantény pocas covidového
obdobia bol pre vsetkych zdlhavy
a ¢asto nudny.

Od dosbelych az po nas deti sme
vymyslali aktivity, ako zabudnut
na tazké chvile. Tak aj mne napadlo,
Ze si vo svojej izbe urobim z prestie-
radiel a dek nejaky stan, bunker. Pra-
ca bola tazka, nie véetko vyslo podla
mojich planov. No nakoniec som jed-
noduchy pribytok na moje stanova-
nie v dome zmajstrovala. Nadisiel
vecer a ja som bola rozhodnuta, Ze
ho idem vyskus$at. Zaspala som velmi
rychlo. Neviem ¢o, alebo kto, spésobil
pad vrchnej deky na moju hlavu, ale
bolo to hrozné. Zobudila som sa cela
spotena. Zlakla som sa, Ze ¢o sa robi,
a ked som deku zo seba dala dolu,
na stene som este rozospata videla
bielo-Ciernu postavu. Strach pretr-
vaval dalej, takZe v plnej rychlosti
som sa zdvihla a v noci utekala zo
svojej izbovej stanovacky preé. Sa-
mozrejme, mama v izbe ni¢ nenasla,
len hibu prestieradiel a vak.

Vanesa Dubekova, 6.B
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Anjel

Anjelicku moj strdzny,
ochraniuj ma vSade a vZdy.
Pri kaZzdom mojom kroku

bud stdle po mojom boku.
Ked som smutnd velmi,

svoju pomocni ruku podaj mi,
aby som vedela,

Ze nikdy nie som sama.

Odkdz nda$Smu Nebeskému Otcovi,
Ze lepSou byt sa pokiisim.

Ale aj teba, anjel méj, prosim:
ZlepSit sa pomdz mi.

Daj ndm, prosim, zdravicka,
lebo to je teraz hlavné,

no aj ldsku a Stasticko,

nech sa vzdycky dobre mdme.
Ochraniuj aj celt rodinku,
sestry, babku, dedka, tatka aj
maminku.

Tadita Kolédkovad, II. miesto
v celoslovenskej siitazi Poeticky
Piichov

Poeticky Puchov - Tdiia Kolédkovd
a Karin Stasovd

Hviezdoslavov Kubin

Literarna sutaz Hviezdoslavov Kubin patri na nasej skole

medzi velmi obltubené.

Tento rok sa konala po dvojro¢nej
prestavke, z ¢oho sa vSetci velmi teSime.
Skolské kolo sa uskuto¢nilo 16. 3. 2022
azucastnilo sa ho 38 Ziakov. Sttazilo sa
v 3 kategoériach v poézii a préze. Hodnotil
sa najma vyber textu, ovladanie textu
a jeho prednes. Pri vyhodnocovani mala
porota skuto¢ne tazku tllohu. Vitazi boli
odmeneni potleskom a diplomom. Zia-
ci, ktori sa umiestnili na prvom mieste
Vv poézii a préze, budit nasu skolu repre-
zentovat na okresnom kole.

1. kategoria (Ziaci 2. - 4. roénika)
poézia:

1. Damidn Jan Chudiak

2. Alica Pindjakova

3. Nela Vonsakova

proza:

1. Lenka Kol¢akova

2. Agata Bradisova

3. Sofia Grizdkova, Eva Klusakova

2. kategéria (Ziaci 5. - 6. roénika)
poézia:

2. Vanesa Djubekova

3. Kristan Maslanak

proza:

1. Tana Kolé¢akova

2. Viktéria Maslanakova
3. Sandra Skurcakova

Motyl N
Motyl lietal kade-tade,
pristdl tave na chrbdte.
Zrazu boli kamardtky,
pili vodu z jednej flasky.
Nasli v piesku hrebeni zlaty,
kupili si domcek sladky.
Zamkli klticom dom,
byvali si Stastne v fiom.
Simon Tarcédk, 2,Aj

70 SKOLY

Bez tvdre

Krdsne Saty, postava top,
1ismev biely, jagavy.

Slovd v uistach s jedom po strop,
charakter pokriveny.

Tvdr s perfektnym makeupom,
oCi zdobia linky priame,

dusa s tichym sebectvom,

vela zloby v nej ticho drieme.

Na vesSiaku visia masky
- radost, pokoj, milota.
Ktort dnes si nahodis,
ked vykrocis do sveta?

A tak si Zijeme v tejto divnej dobe,
ked rovnym sa tvdri krivé.

Ked klamstvu sa dari dobre

a pravda md oci clivé.

Karin Stasovd, III. miesto
v celoslovenskej siitazi Poeticky
Piichov

3. kategoéria (Ziaci 7. - 8. roénika)
poézia:

1. Aneta Pindjakova

2. Alzbeta Romanakova

3. Robert Romanak

3. Bianka Brandisova

proza:
2. Peter Spigura
3. Natalia Vnencéakova
3. Zuzana Vonsakova
-red-

Tava a motyl N
Kde bolo, tam bolo,

letel motyl okolo.

Zbadal hlavu kuceravii,

hrebetiom jej ¢esal hlavu.

Potom si $li pomalicky,

napili sa z flaSe vodicky.

Na cesticke pri lese,

nasli kltice na ceste.

Madria Gabrielovd, Z-Aj
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\

V zajati strachu
Strasidelny dom

V blizkosti nasho domu st samé
opustené rodinne domy.

St smutne zarastené Zihlavou, vy-
sokou travou a velkymi stromami.
Ked fukal vietor, stromy sa hybali
a vyzeralo to ako v strasidelnom
filme. Jedného dna sme sa hra-
li s kamaratmi na dvore a zrazu
brat Marek zbadal, Ze v opustenom
dome sa otvorilo a zatvorilo okno.
My sme mu spociatku neverili, ale
ked sme sa dobre prizreli znova
sa otvaralo a zatvaralo. Bali sme
sa. Ved tam predsa nik nebyva.
Rozhodli sme sa, Ze to povieme
rodi¢om, ktori ndm, samozrejme,
neverili. Na druhy den, ked uz bolo
pocasie krajsie, sme sa vSetci ka-
marati z ulice rozhodli preskamat
zdhadu a vosli sme do opusteného
domu. Dvere sme nechali otvore-
né, Ze sa rozbehneme von, ked tam
nieCo bude. Samozrejme, nenasli
sme tam nié, len otvorené okno,
ktoré vietor otvaral a zatvaral.
Z domu sme vysli vSetci spokojni,
ale aj tak mam dodnes velky strach
z tohto opusteného domu.

X 7

Dominika Klusakova, 6.A

~

V zajati strachu
Zazitok mojej
babky

Pribeh sa stal pred 60 rokmi, ked
moja babka bola mlada patnast-
ro¢na dievka.

Po skonceni zakladnej $koly zacali
chodit s partiou do lesa sadit stromce-
ky. Lesnik ich poslal sadit stromceky
na Veselovsku holu. Tam si na obed
zalozili ohen, aby si mohli opiect slani-
nu. Oheti sa im vymkol spod kontroly,
zaCala horiet cela trava. Ked sa snaZili
ohen uhasit, este viac sa rozsiroval.
Nakoniec z miesta ¢inu usli. Ohen
uhasili aZ hasici. Ked ich vySetrovali
policajti, nikto sa nepriznal. Dosta-
li bitku, ale cela partia drzala spolu
aneprezradila ni¢. Do dnesného diia
si babka pamata, aki boli nerozumni
a nezodpovedni mladi pubertiaci.

Maslanakova Viktéria 6.A

)

V zajati strachu

Jezibaba

Mojej mamine, ked bola mala,
stara mama vravela, Ze ked pojde
do Hradku k Velkej skale, uvidi
tam jezibabu.

Velmi sa zlakla a nechodievala tam.
Raz cez leto isli opekat za Hradok
a strasne sa bala. Myslela si, Ze ju tam
jezibaba upecie alebo, Ze ju nakfmi
a zje. Starda mama jej povedala, ze

~

si to vymyslela a zasmiala sa. Ale
mamina tomu stale verila a nepre-
stala sa bat.

Mama sa vydala, narodila sa jej
dcéra, syn a mama pokracovala v tra-
dicii strasenia jeZibabou pod Hrad-
kom. Pokracovalo to aj po narodeni
sestry a minia. Mdme to aj zachytené
navideu, ako mi to vravela a ja som
utekala od strachu. Dnes sa nad tym
smejeme, ale ttto tradiciu stragenia
v Hradku musime zachovat.

Petra Macsodiova, 6.A

J
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Casto sa vsak pytame, ¢i je laska
naozaj taka dolezita. Je to cit, ktory
sa velmi bije o svoje miesto v Zivo-
te kazdého c¢loveka. Podme sa nad
tym zamysliet. Hovori sa, ze ¢lovek
je strojcom svojho vlastného stastia
a ako si zivot zariadi, taky ho ma.
No nie vzdy to musi byt pravda. Las-
ka je cit, ktory ma kazdy z nds ne-
obmedzeny a dokaze ho prijimat ¢i
rozdavat cely zivot. A od toho predsa
zavisi aj stastie. Keby nebolo lasky,
neboli by sme ani my, nasi rodicia ¢i
stari rodi¢ia. MoZeme sa zamysliet aj
nad citatom od Georga Sanda, ktory
povedal: ,V Zivote je len jedno Stastie,
milovat a byt milovany. “ Milovat a byt
milovany je jednou z najvacsich vyhier
v zivote Cloveka. Uz ked sa zamyslime

T Sete e len jadne
MILOVAT A BYT MILOVANYY......

LASKA. V dnesnej dobe je toto slovo vel'mi obltibené. Lasku pozna kazdy z nas ako cit, ktory je prijemny.

nad nasim detstvom a nad tym ako
sme nasim rodi¢com, surodencom ¢i
starym rodi¢om hovorili, Ze ich mame
radi. Urcite pre nas vela znamenalo, ked
nam odpovedali ,,aj my ta mdme radi.”
Pre mna ako dieta velmi vela znamenalo
aj pohladenie, ismev ¢i pusa na lice
od rodicov. Uz ako malé dieta som ci-
til, ze laska je skuto¢ny cit, a Ze nejde
byt nestastnym, ked nam niekto lasku
opatuje. Ked je ¢lovek starsi za¢ne cha-
pat lasku aj vinych smeroch. Chlapec
ku dievcatu, ktoré sa mu paci a zase
naopak. Tato laska je pre nas mladych
nova a vzdy zaujimava. Hovori sa, Ze
kto je milovany, svieti mu na oblohe
jedno slnko navyse. Ved sami vidime
na ludoch z okolia aki sa stastni, ked
majua okolo seba Tudi, ktori ich miluju.

\

Mnohi by nam povedali, Ze laska spa-
ja dvoch odlisnych ludi, zmenila im
Zivot ¢i priniesla zmysel, pre ktory
chett znova zit. Znamena to, ze laska
nikdy nevyprchd ani nezmizne. Cim
viac lasky ludom dame, tym viac sa
nam aj vrati. Mdézeme tym potvrdit,
7e v zivote je jedno skuto¢né stastie
ato pocit byt milovany a milovat. Ked
¢lovek miluje je stastny a ked je stast-
ny, v zZivote sa mu dari.

Co dodat na zaver? Kazdy z nds by si
mal uvedomit, Ze svojim blizkym treba
pocit milovanosti aj dokazat. Tak im
to podme spolu dokazat. Stac¢i maly
tusmev, podakovanie alebo aj nejaké
pekné slova. No nesmieme zabudnt,
7e laska nas moze aj sklamat...

Matej Macsodi, 9.A

,Skutoény priatel je ten, ktory ostane,
5@5@% SOGE@™ watter wincheny

Co je to priatelstvo? Je to vztah medzi dvoma ludmi, ktori si navzajom kryju
chrbat v dobrom aj v zlom. Priatel je ako ¢len rodiny. Doma ho v$etei poznaja

a ked k nam pride, uz nemusi zvonit.

Moja rodina je jeho rodina a jeho
rodina je moja rodina. Pomahame si
s domacimi pracami, staviame bunkre
spolo¢ne s jeho stirodencami, moji-
mi partakmi. Mame spolo¢né zaujmy,
travime spolu ¢as. Vyrozpravame si
svoje tajomstva, stojime pri sebe. Ked
som smutny, je tu pre mna a ked som
stastny, raduje sa so mnou. Je to ¢lovek,
ktory sa dozvie novinky, ktoré sa udeju
v mojom Zivote ako prvy.

Walter Winchell raz povedal: ,, Sku-
to¢ny priatel je ten, ktory ostane, ked
odide zvysok sveta.” Niekedy sa mi zda,
7e ma nikto nema rad, Ze mi nikto nero-
zumie, Ze som sam. No skuto¢ny priatel
ma dokaze dostat aj z najtazsej situacie.
On vie, ako na mna. Pozna moje silné
a slabé stranky. Ked sa obcas stane, ze
sanezhodneme, dokazeme si odpustit.
Priatelia st predsa na to, aby boli k sebe
aprimni, aj ked pravda niekedy boli.
Priatelstvo je puto, ktoré neznic¢i ani
velka vzdialenost. Internaty, brigady ¢i
dovolenky nas nerozdelia. Aj keby som

odisiel na druhy koniec sveta, bude tu
vzdy pre mna. Budeme spbolu v mys-
lienkach, ostaneme v kontakte a ked
sa opdt stretneme, budeme pokracovat
presne tam, kde sme predtym skon¢ili.
Priatelstvo je vzacny dar. Nedokazeme
si ho kupit, ani postavit. Je to ¢osi, ¢o
k nam pride samo. No ked to pride, mu-
sime sa o to starat. Musime sa on starat
tak, ako sa starame o kvety. Musime nas
vztah polievat - venovat si svoj ¢as, nazo-
ry a byt spolu. Musime si priatela véimat
tak, ako si vsimame kvety. Ked sa mu
nedari, pomoct mu vyriesit jeho problém.
Tak ako ked kupime postrek na kvety, ¢i
ked ich presadime. Kvety neradi vyha-
dzujeme, neradi sa ich vzdavame. Je to
uplne posledné riesenie. Kamaratov tiez
nechceme po ¢ase vymenit. Nechceme
¢as straveny spolu len tak zahodit do ko-
§a. Zazitky, ktoré spolu mame st na cely
Zivot. Smejeme sa na nich — na dobrych
aj menej dobrych. Rovnako shominame
na krasne shomienky ako aj na trapne
momenty, ktoré sme spolu zazili. Ked

ma ¢lovek stastie, dostane kamarata,
ktorého nikdy nestrati.

S kamaratstvom prichadza mnoz-
stvo emocii, radosti aj starosti. To-
to jedno priatelstvo nam prinadsa
do zivota vela novych kamaratov. No
s priatelstvom prichddza aj obrovska
zodpovednost. Zodpovednost byt ¢o
najlepsim priatelom pre toho druhé-
ho. Mat priatela je dar a byt priatelom
eSte vacsi.

Tomas Hajducak, 9.A
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715 sme hokejom

Slovensky hokej tento rok dokazal
velmi prekvapit nielen svojimi vy-
konmi ale i miestom, na ktorom nasi
chlapci skong¢ili.

Na olympiade v Pekingu vybojova-
li krasne 3. miesto. Hokejom sme Zili
aj my, Ziaci. Nevadilo ndm ani skoré
ranné vstavanie, aby sme si pozreli
perfektnd hru. Do §koly sme vchadzali
so zapnutymi mobilmi, aby sme zistili,
ako to chlapci zvladli a ¢i dali rozho-
dujuci gbl. Prestavky tieZ patrili hokeju,
rozoberali sme hokejové vykony, tesili
sa z gbélov do stiperovej brany.

Slovensky tim musel porazit vel-
mi silnych stperov, aby sa dostal
na 3. miesto. VSetko to zac¢alo v skupine
D o kvalifakaciu na findlovy turnaj. Tu
spolu s nami boli Bielorusko, Rakusko
a Polsko. Prvy zapas proti Rakasku
sme zvladli 2:1, kde sme gélmi Gernata
a Hudacka vyhrali 3 body. Druhy zapas
proti Pol'sku sme vyhrali 5:1, na gbloch

Deviatacky Zurnalistky Zili hokejom aj
na karnevale

sa podielali Ruzi¢ka, Hudacek, Roman,
Cehlarik a znovu Ruzicka. Posledny
zapas proti Bielorusku sme zvladli

f Hokejovi chlapci

Je to velmi cool,

zas sme dali gol!
Nevadi ndm kopa ladu,
zima je ndm na parddu.

hurd, slovenskému ndrodu!
\Patrik Skutka 9.B

Tribuina sa celd trasie, faniiSikovia tlieskajt

a ked obcas prehrdvame, aj tak nds povzbudzujii.
TeSime sa z bronzu spolu, zdvihlo ndm to ndladu,
tretie miesto uz je nase, pozdvihnime vSetci case,

rika a Hudacka. V sku-
pine sme skon¢ili prvi
s 9. bodmi.

Na  Olympijskych
hrach v Pekingu sme
boli vyzrebovani
do skupiny C sbolu
s Finskom, Svédskom
a LotySskom. V prvom
zdpase sme prehra-
li s Finskom 6:2, gbly
z nasej strany si zapisal

\ vyhrat 2:1 g6lmi Cehla-

/

/Hokej
Hokej to je velkd drina,
vZdy sa pri tiom nds tlak dviha.
Nasi chlapci super hrali,
aj Svédov zdolali.
Medailu uz doma mdme,
chlapcov vrelo privitame.
Dakujeme, chlapci nasi,
navzdy ste v srdciach nasich.
\Vanesa Kekeldkovd 9.A

v

Slafkovsky. V druhom zapase so Svéd-
skom sme opat prehrali 4:1 a gol si opat
zapisal Slafkovsky. V poslednom zapase
sme vybojovali 3 body proti Lotyssku,
kde strelili do nepriatelskej brany Ma-
rincin, Cehlarik, Slafkovsky, Zuzin a Jur-
¢o. V skupine sme skon¢ili treti s troma
bodmi a postu

V osemfinale sme porazili Nemcov
4:0. Goly strelil Hudacek, Cehlarik, Kris-
tof, Hrivik a postupili sme do $tvrt-
findle, kde ndas c¢akali Americ¢ania.
Proti Ameri¢anom bol velmi tazky
zapas, v ktorom sme prehravali 2:1,
no v poslednej minuate nas gél Hrivika
poslal do prediZenia, kde sme ani my
ani Ameri¢ania g6l nedali. Nakoniec
sme po najazdoch vyhrali 2:3. V se-
mifindle sme od Finska dostali 2 goly
a tam sa nasa cesta do finale skoncila.
No chlapci sa nevzdavali a v zdpase
0 3. miesto proti Svédom sme vyhrali
4:0. GOly dali Slafkovsky, Takac a Re-
genda, a tak ndm zaistili 3. miesto
na olympijskych hrach.

Dakujeme, chlapci.

Emil Bielak, 7.B

Plaveeky vyevik

Tento rok sa nasa skola zacastnila
plaveckého vyeviku.

KedZe plavecky vycvik sa minuly
rok kvoli pandemickej situdcii neusku-
toc¢nil, teraz sa ho zucastnili aZ Styri
ro¢niky: tretiaci, my Stvrtaci, piataci
a Siestaci. Bolo nas vela, preto sme
museli chodit na dve etapy.

Kazdy den sme mali zdbavnu roz-
cvi¢ku, po nej sme sa i8li osprchovat
a Sup do bazéna. Hoci bola voda na prvy
dojem trochu studend, plavalo sa v nej
skvelo.

Prvy defi si nas rozdelili do troch
skupin, podla toho, ako sme vedeli
plavat. Kazda skupina mala svojho
plavéika, ktory sa jej venoval cely
tyzden. UCili sme sa fukat do vody
bubliny, potdpat sa, skakat a niektori
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aj prekonat velky strach z vody. My,
v nasej skupine, sme plavali prvé dva
dni s doskou na chrbte a na bruchu.
Postupne sme dosku odloZili a naudili
sme sa plavat bez nej na chrbte, kraula
aj prsia. Zaklad bolo uvolnit sa a kopat
vystretymi nohami a §pickami. Potom
to uz bola malina. Na zaver sme mali
sutaZ. Vyhodnotené boli prvé tri miesta
Priprava na svdtu omsu

www.czssihelne.edupage.org | E-MAIL usmevczs@gmail.com

v kategérii chlapcov a dievéat. Vyhrali
sme viak vSetci, pretoZe sme sa naucili
plavat a odmenou pre nas bolo, Ze sme
preplavali cely bazén.

Bol to skvely tyzdeni nie len preto, Ze
sme sa ucili kazdy den iba jednu hodinu,
ale aj preto, Ze sme ziskali nové skise-
nosti. UZ teraz sa te$im na dalsi ro¢nik
a myslim, Ze nehovorim iba za seba.

Martinka Vonsakova, 4.B



EKO OKIENKO

EKO

/Recyklcitori
zo0 7.B

Ked vsak trochu ekologicky pouvazu-
jeme, mnohé z nich sa daji opat vyuZit
a posluzia ako skveli pomocnici ¢i do-
konca kreativne ozdoby. Vyskasali sme
to aj my, siedmaci, ked sme za domacu
ulohu zo slovenciny dostali zadanie,
aby sme vytvorili ndpadity pracovny
postup s vyuZitim nepotrebnych veci
. v doméacnosti a zdroven vyrobok vy-
tvorili. V Skole sme potom vyrobky
prezentovali.

Ziaci priniesli vtac¢ie budky, ruska,
Jozko Pientak zrecykloval staré karté- obrazky, no najviac vSetkych zaujali
ny a vyrobil stolny futbal ktory ndm vyrobky Evky Pindjakovej, Mateja Rus-
spestri prestdvky naka a Jozka Pientdka. Jozko zo starej

krabice a Stipcov na bielizeni dokazal

V kazdej domacnosti sa ndjde ur- vytvorit stolny futbal, s ktorym sme sa
¢ite kopa veci, ktoré splnili svoje potom pocas prestavok zabavali. Kra-
poslanie a hrozi im vyhodenie. bicu dizajnovo oblepil a na futbalovi

-

~

Sikovny Matej Rusnak vyrobil z drezkov
dosiek takéto stroje

loptu vyuzil pinpongovu lopticku,
ktora pomaloval tak, Ze vyzerala
ako zmensenina skuto¢nej futbalky.

Matej, ten bol iny macher. Z odpa-
dového dreva a dosiek vytvoril krasne
drevené vozidla - traktor a LKteCku.
Perfektne popisal postup svojej prace,
pretoZe sa vsetci divili, ako to zvladol.
Otec mu pomahal len pri vypilovani
kolies. Jeho hracky boli aj plne funk¢-
né a teraz zdobia jeho detska izbu.

A nakoniec Evka. T4 zaujala nielen
napadom, ale aj jeho jednoduchou re-
alizaciou. Vytvorila hra¢ku pre svojho
milovaného psika, ktory sa jej po¢as
Silvestrovskych oslav stratil, lebo sa
zlakol ohnostroja. Staré oblecenie,
ktoré si uz svoje odzilo a najde sa
na nom aj nejaka ta dierka, netre-
ba hned vyhadzovat. Kedze vac¢sina
ma doma psika, mézeme pre neho
zo starych kaskov oble¢enia vytvorit
zaujimava hracku.

Sarlota Mazurakova, 7.B

/)

p
Hracka pre
psa

Postup:
1. Nastrihame si ktsky starych latok

3. Po dopleteni
koncéime zasa
uzlom, aby sa

na dlhé tenké pasiky. M6zeme pouZit vyrobok
staré tri¢ka, blazky, rifle...

2. Kuasky handriciek vyrovname, uro-
bime na konci uzol a zaneme pliest
vrkoc.

4. Podla fantazie sa mbzZe hracka
ozdobit. Eva Pindjakova, 7.B

~

=/

USMEV ¢. 1/2022 | 17

www.czssihelne.edupage.org | E-MAIL usmevczs@gmail.com



TVORBA

18 | USMEV &. 1/2022
www.czssihelne.edupage.org | E-MAIL usmevczs@gmail.com



TVORBA

USMEV ¢. 1/2022 | 19
www.czssihelne.edupage.org | E-MAIL usmevczs@gmail.com



ZABAVA

OSEMSMEROVKA
Z/B|U|Z|A|J|O|K|S|I|L|A|P|U|K
E/IR|B/A|L|U|/B|/A|/H|N|I|A|T|K|A
LIA|/H|J|C|E|P|O|K|I|S|L|O|N|O
E/T|O|K|V|I|E|T|O|/K|K|R|K|R|B
N|{S|B|O|/A|R|Y|S|R|R|R|V|O|E|L
A|/U|L|S|J|A|R|T|B|A|A|U|T|L|I
P E|S| I|I|N|Y R|A|S|S|I|L|A|E
ECHHO|K|C|O|B|O|C|L|I|S|E|L|V
L|Z|I|A|/K|C|A/M|E|I|N|P|B|E|A
S|ILIN|K|O|K|A|S|A|C|E|E|O|C|C
T|S|N|E|Z|I |E|N|K|/A|T|V|K|O|K
U|ICHH O|BICHHO|D|I|K|AIN|A|O|C|A
Z B/ K|A|C|K|/A|L|E|A|C|A|TJ|C
K|Y|T|I|C|A|[S|A|S|O|V|K|!|U|K
Y P/R|V|O|S|I|E|N|/K|A|A|U|L|A

Zajko, vajicko, kvietok, sInko, zelen4, jar, kraslica, snezienka, korbace, stuzky,
Kasa, bahniatka, prvosienka, oblievacka, noc, kosik, ryba, strom, syr, trava,
al, kytica, zabka, ucho, Ziak, pes, pel, $aso, tenis, iskra, kopec, bula, nik, slon,
kupalisko, zajo, zub, tsta, erb, Boh, kacka, echo, obchodik, ale, oko, krb, krk,
auto, sila, spevacka, lebo, leco, ¢aj, kacka, aula, jul -red-
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